2₹ રવારથ્યતું સુખ 


તકુરસ્તી મનની, તનની ગને શતન્ગની જરૃરી ઇ. 
સુદર ખલશોક કોય, બધી « ટોપ શામગી હાથ અને અનેક 
મકારની વાનગીઓ લાર થઈ છાય, સારે આપને ન 
ડિગ્રી ટેમ્પરેચર હોય તો કઈ ગમતું નથી. એટલે & પછેડુ 
સુખ તે “તે નર્યા.' ઢરાડો રૂપિયા કરતાં તડુરસ્તી વધારે 
કીમતી છે. પૈસો એ તો! સુખનું” સાધન છે, પણુ પસે! 
પોતે જ સુખ નથી. ત'હુરસ્તી એ તો. જીવનનો આત 
છે. પરતુ ત્યારે તન અગડી «ત્ય છે ત્યારે મનને ખ્રડતાં 
વાર નથી લાગતા. તન ત'ટુરસ્ત હોય પણા જતે મન તદુરસ્ત 
ન હોય તે! ખધુ* ખગડી ત્ત્ય છે. મન ખગડે એટલે તત 
અગડી ૬ તન્તય છે. 

તન તો માટીનો પી'ડ છે, જીવન તે! મન છે. , 

શરીર પૃથ્વી, પાણી, હુવા, અગ્નિ, આકાશથી ખનેલું 
છે. શરીરને જીવ'ત રાખનાર મન છે. મન માણુસને સાસ 
કૅ ખરાખ ખનાવી દે છે. મનને ત'દુરસ્ત રાખવા શુ કરવું? 
ખોસ્ખથી જેટલુ” યુકેસાન દુનિયાને નથી થયુ તેના કરતાં 
હલકાં ગીતો ને હલકા સિનેમાથી ફુનિયાને તુકસાન થયું છે 

મનન કરે તે જ સન છે. 


૫૪ 


ક્રેર્ણા 


“મરી જવુ' એ નતુ' નથી, પુ જવતુ' બ જ નવીનતા 
છે. મત એ જ મોક્ષ અને બપનુ' કારણ છે. વ્યાખ્યાન 
મનને ખોરાક આપે છે. મન સજન કરે છે અને મન 
વિસજન કરે છે. તેથી તન કરતાં મન પજવે પાપે ધ્યાન 
ભાપવાનુ' છે. મનતા વલેણામાંથી વૈશગ્ય ઉત્પન્ન થાય 
છે. દુનિયાના ગે તેવા વિચારમાં પણુ સમ્યપત્ત ટરી 
શહે છે, શ્રેણિક મટાશનન જેલમાં પુ કમ'ની નિજશ 
કશ્તા હતા. 


કુખ ભાવે છીવિત વાંછષુ ને દુઃખ માવે મપણુ 
ઇયુ, તેએ બદલે મનને ધીમે ધીમે થ્પંત અનાજજાનું 1, 
શમબાવવાનુ' છે. તેથી આત્મામાં પૂછુ'તા ભાથે છે. દતા 
પષ્ી મગ્તતા આવે છે, ને તાર પછી સ્થિશ્તા સદુષન અની 
*૧ય છે. 


મેનને કષાષોનાો સથવાસે મારી નાખે છે, અગ્નિને 
શથવારે મળે તો તે બીજાને બાળે છે, સંઘષ ન મહે 
તો પોદહાની ભાતને બાળે છે. કોપરું, માનડુ, ખાથ:નુ, 
દેભનું' ભને અજ્ઞાનનુ' ખાવસ્બુ £૨ કેરમાનુ છે. મનને 
શાંત કેશ્વા માટે, સમાષિ તરફ હર્ષ જ્યા માટે પદે. 
વિષપેને ડ્ર કરવાના છે. મનનુ' પસ્છિ:ખ જચનમાં અને 
વચનતુ' પરિણામ કાષામો મ્તાવે છે. બ્રક્તિ જતે, જ્ય રિતે 
અહેતાને ષન આખે છે. પ્રજુ ૨૯૫૫ અ, પુ પ્રરનુ 


પ્ષ્‌ 


પ્રેરવા 


નામ તારે છે, નામની સ્‍્મગર અત ઉપર ઘી થાય ઇ, 
કાર્‌ કે સાં ભાગ હતો. પટના વ્યક્તિન નહિં, પગ 


ત્યાગને છે. 

મન, વશન અચે કાયાન વીતરાશના સ્મરતમાં રાખ 
વાના છે. કામ વગરના માત્રને વસ્માં અદવવદ દૈવાના 
નથી, તૈમ કામ વગરના વિચારને મનમાં આવવા દેવાતા 
નથી. એકલતા શૂન્ય નહિ હાવી લેઈ એ, પતુ એકલતા 
પૂર્ણ હોવી તતેઈએ. આપબે એકલા નથી, પત્તુ આપસી 
સાથે પડછાયાની માકક વીતરાગ છે. 


સન દ્ધ કરીને, મન પ્રસન્ન કરીને પવિત્ર વાતા- 
વરણુમાં એકાંતમાં આદ્ર“જુમારે જિન પ્રતિમાને પેઢીમાંથી 
કાઢી અને મરભુનાં દશષન કરતાં કરતાં તેના મન પ૨ તૃસિની 
મસન્નતા છવાઈ ગઈ. આ છે ગ્રભુદશનની મન પર સુદર 
“સર. મન ઉત્તમ ગ્રહી પ્રસન્ન પાસે છે, અને મન બેચેન 
હોયે ત્યારે નિદ્રા નથી આવતી. સામાયિકમાં તનને ભૂલી 
જવાડુ છે. અને મન સાથે સમાધાન કરવાનુ” છે. મંતંની 


સમાધિ સાધવાની છે. મન સ્વસ્થ ખતરે તે! તનની સ્વસ્થતા. 
સહજ ખનરી. 


મન, વચન ને કાયાના સ્વાસથ્યથી જે સુખ ઊપજે 
છે, તે જીવનને પ્રસન્નતા અપે* છે. આ સ્વાસ્થ્ય માટે વિશ્વ- 
મૈત્રી જરૂરની છે. વિશ્વસૈત્રી ભાવનાથી માનવ મહાન ખની 


પદર 


%ર્ણા 


શકે છે. જ્ગતને પોતાની વિશાળ પાંખોમાં લઈને 
ઊડવાનુ છે. મૈત્રીથ્રી સૂકાં ટ્દયો બીતય છે. વિશ્વમીત્રીની 
શાવનાથી અન્યના હુઃખથી આપળે દુઃખી થઈએ છીએ. 
ડુકરએે દુઃખમાંથી મુક્ત કરનાર અખ્રાહમ હિશને કવુ' ઠે, 
આ મે દયાનુ' કામ કયું" નથી, પઝુ માશ ભૂધ્યતા રુઃખને 
£૨ કરવા આ કાર્ય કયું” હતુ.” દાનુ' કામ કહેવાનું" નથી, 
“માતુ” કામ કરવાનુ' છે, આ છે તન-મતના મ્વાર્પ્યતુ* 
ખશ સુખ. 
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જેમ જેમ વસ્તુ ગુદ્ર થની «મ, તેમ તેમ તે સુંદર 
દેખાવા માંકે છે. તળાવની તડોમાં જળ જૂરાતાં સરસ છાની 
જાય છે, તેમ જીવનમાં ધર્મનો! રસ આવતાં, આપષે આન'દી 
ગનીએ છીઝો. 

મન, વચન અને ટાયાનાં ત્રળુ ગ્રાધતા હથિયાર જેવા 
છે. કડિયો જે સાધનોથી ૧૪ માળનાં મકાનો ખાંધે છે 
અને મકાન ખાંધતાં ખાંધતાં તે ઊ'ચ ચહતો! જાય છે, ત્યારે 
તે જ સાધનોથી કૂવો ખોદનાર નીચે ઊતરતો «તય છે. એકે 
ઉપર પ્રકાશમાં જય છે, ખીને નીચે અ'ધકારમાં જય છે. 
મકાન ખાંધવાતુ' કામ અઘજઝું છે, ખાડો ખોદવાડું કંમમ 
સહેલુ છે. 

તેવુ' જ આ સન, વશ્ચનન અને કાયાતુ છે. તેમનો 
સહઠુપચોગ કરવા માટે જ્ઞાનની જરૂર છે, પરતુ જેને ડુજુ- 
પચાગ કરવો છે, તેને જ્ઞાનની જરૂ૨ નથી. જેને સાધના 
કરવી છે, તેને જ્ઞાન, સ્વાધ્યાય અને ઇન્દ્રિયોના સહુપયોગ 
કેશ્વાનો છે, 

પહેલાં શરીર સે પછી મન અને વચન આવે છે- 
કાચબાની જેમ ઇન્દ્રિચાને સ'કેલી લેવાની છે. ડુનિંયામાં- 


પત 


"કરણા 


ભાપણુ ઉપર વિષપોતેદ વિકારને,, ભને કોધાદિ કેવાપનેર 
*શય શહેલો છે, તે સમયે ઇન્દ્રિયોને કાછૂમાં રાખવાની છે. 
“ઇન્દ્રિયોને વશમાં શખીને શકો મહામતે બન્યા છે. ભાવા 
મદ્ગુળ્‌ી સંતે] થાલ્યા જય છે ત્યારે તેમનાં મંમ્મચ્ષેા 
થાદ કરીને રીએ છીએ. 

સાધુ ન થવાય તો પણુ ઈન્દ્રિયાના સદુપવોગ કરીને 
શજ્જનત તો ખનવાનુ જ છે. શ્જ્ન માણુમ માધુની નજ 
૪ છે, માણુસની ઇન્દ્રિયા આશીવાદરૂપ અને શ્મને માપ દ્ેહાવી 
શકે છે, આત્માને ઇન્દ્રિયા સત કે શેતાન બનાવી છડે છે. 
જીભને કાખૂમાં શખવાથી સાંત મધુર વાળી બાહાષ 10, ને 
#તૈથી શીતળતા ગ્રસરા શહે છે. 

સપ જેને કશ્ડે તે જ મરે, પણુ રુજ'ન તે: “કપના 
કાન કરડે અને બીજને મરી «વય કે. તેષી માછુસે જશનનોા 
સદુપયોગ કરવો જેઈ એ. 

વચનનો સડુપપોગ સ્વર્મના આસ્થાદ ચખાડે છ, 
પંચનો ડુફુપયોગ નશમની ડઝ ધધી યૂઞળાવે 3૬. પ્રજુ 
પરાવીશ્દેવ ડોઈ ને “ દેવાતુપ્રિય” કે “ સદ્ાનુજાથ” વિન. 
સુખાધતા ન હતા. 

શાધો ખાણુસ ખરાબ હરમ તો અપે તના હેવ 
આવવાનુ નથી, પરતુ તેના ૫૨ અનુડેપર, ૬૫: રૂટાસજૂડિ 
દાખવ્‌ી તેને ઉષ્ચ સ્થાને ૯૪ જાના ધે, ઉપ્ય'સસન 
માટે જ આ મનુષ્યમષ મનપા છે. ૮૪ હ: ક્યે. નિષ્ 
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હગશ્ચસ્થાન માનવન છે. સભ્‌ મયાવીરે ઉત્તરધચન સૂત્રમાં 
&ઘાં છે? “તું કેઈ ન બને તો માનવતાવાભો માતવ તતો 
«ર૨૦ ગનજ,” માનવ એટકયે માતવતા રાભર, ઘમમય 
જીવન. તાં માનવતા મહેકની હોય છે. તે માનવ બોટો 
અધિકારી બને છે. અનુત્તર દેવલોકના દેવાને મોક્ષ મેળ 
વવા માનવભવ લેવા પે છે. આવી ઉશ્ચ ભૂમિકા પરથી 
લપસી ન જવાય તેની પૃશતી કાળજી રાખવાની છે. 

સિક'દર એક માભુસતે સત્તા ઉપરથી ઉતારીને નીચી 
પાયરી પર મૃક્યો. પાંચ વષ" પછી નિક'દરે તેને પૃછ્યુઃ 
“તમે નીચે ઊતર્યા તેનુ' તમને ટુઃખ નથી થતુ?” પેકા 
માણુસે જવાબ આપ્યો : “ના, પહેલાં કરતાં અત્યારે હુ 
વધારે સુખી 3૭, કારણુ કે માનવતાની ડે હે" આગળ 
વધ્યો છુ, અને હુવે મારાં સ્વજનો સાથે સારી રીતે વાત 
કરી શછુ' છુ.” 

સારા માણુસને ખરાખ વિચાર આવી નાય, પરતુ તે 
મનના ખારણા સુધી આવી શકે છે, પણુ અતરમાં ગ્રવેશી 
કાકેતા નથી. જેના મન પ૨ ડ્ષ્ટ વિચાર આરેહણુ કરશે 
તે પડવાનો એે નાશ પામવાનો, 

માનવતા લાવવા ખૂખ વિચારવાતુ છે. વૃત્તિઓને 
કાખૂમાં રાખવાની છે, વૃત્તિઆને જીતવાથી, સારી તેવ 
પાડવાથી જીવનની સાધના સુખમય ખને છે. સાધના; 


પડ સ'ચમ ટ્વારા અ'તિમ સિદ્ધગતિ ઠહસ્તામલકવત્‌ 
અને છે. 


૬૦ 


ષ્ નવપદ 


નવપદ આાશાષક આત્માં મ્વધ તર છે, ખનેક્ઞે 
તાર છે. જેના હૃદયમાં નવપદ છે, તેને કોઈના દ૨ નથી. 
“નમે! અશ્હિ'તાણુ' 'ના પ્રભાવથી કાળા મપ' પળ પુપમાળા 
બની «ય છે. 

બહાર દોપાથી વર્નિતિ અશિહત પ્રભુ છે. ખાડા 
જગતમાં પ્રકાશ ફેતાવી દે છે. 

અશ્હિતત પછી સિદ્ધપદની આારાપના સિદ્ધિ અપાવે છે 

માચાય' આપણને પોશ માગ અપાવે છે. લેખા 
પચાચાશ્નો ઉપરેશ આપ છે. સુનિરૂપી તાશષપેયામા આચા 
5% સમાન છે. જગતને અજ્વાળનાશ દીવા આચ,૫ દે. 
બાચાર્ષને સ્વદશન મ્મને પરદશ'નના ખ્યાલ રે.લા જએ. 
* તના અધા જ પ્રણોના જવ$ખ આચાષ પગે કેગ દો. 
ક્ષાસતના શાજ્ત આચાય છે. 

ઉપાધ્યાય ભગ્વત તે શાજાના ૨૬૧૬ખાર ગુચધ,જ 
જેવા છે, તેએ સાસનના વિવામી'ડાએ સેય૬ સે છે. 
ઉપાપ્ધાષ શમવત પપ્ધર નેમ્લા મતુખ્યોસે સુદર કેત, 
કડારી પ્રતિમાનું રૂપ જપ છે સાધુને પચાર ૩રજઃ ક.ટે 
ઉઈપાપ્યાપની જરૂર છે. 
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શ્ર્ઃ્ન્રા 


ઉપા'ગાય ઉગવ'તો ૨૫ ગુરાધી ગોળ છે. તેએ! 
માર તગના «4૯૬૬૨ દોમ છે. 

નવપદમાં અશિટિતને શિદ્ધ તે દેવવત્ત છે. ઝેડ 
તત્તમાં ગ્માગાર્ય, ઉપાય એ જથ જઝવતોનો સમાવડા 
થાય છે. ઝુખુની ચોચ્યતા પ્રમાઉદ સ્‍થાન ત્રાપ્ત થાય જે. 

સાધુ એટલે ઝાનનેા પૂજ. સાધુએ ૧૦૦૦ દ્વિસમા 
જે ભણવાનું છે, તે ભામી લેવાનુ છે. જીવનને સુદર ઉષઃ 
વન ખનાવવાનુ છે. સાધુપભામાં આત્માને સાનથી તેન્સ્વી 
ચટ્ચ્ાકિત બનાવવાને! છે. જિ 

દેવતત્તત, ચુરુતત્ત પછી ધર્મતત્ત્ત આવે છે. તેમાં ઇં 
દર્શન. દશન એટલે શ્રદ્ધા. દરન એટલે તતતની અભિ- 
રુચિનોા વિચાર. જીવનમાં સત્યતત્તની સમજણુ આવી જયે 
તેણ જીવન જુડું જ બની ત્તય છે. પ્રભુનાં દશાન કરવાતા 
છે. પ્રભુને ન્તેતાં પાતાના સ્વરૂપની એળખાણુ કરવાની છે. 

દશન પછી આવે છે જ્ઞાન. 

શ્રદ્ધાને સાનની આંખ નેઈ એ. ભવસાગરમાંથી પાર 
કરનાર જ્ઞાનરૂપી નૌકા છે. જેની પાસે જ્તાન છે, તેને સુખ* 
દુઃખ સમ લાગે છે, જ્ઞાન તો ત્રીજુ લોચન છે. 

જ્ઞાનથી તપ, ચારિત્ર, દયા જીવનમાં આવે છેઃ 
'માણુસને પશુથી જુદ્દો પાડનાર કોઈ હાય તો તે જ્ઞાનતત્ત 
છે. જ્ઞાનથી હેય, રય, ઉપાદેયની સમજણુ પડે છે. સ્વાધ્યાય) 
શ્રવણુને જ્તાનીતુ' સાનિધ્ય જ્ઞાન મેળવવામાં સહાયભૂત ખને છે 


દર્‌ 


ષ્રેર્જા 


માઠંમું' પદ ચાક્ત્રિ છે. સદાચાશ, બ્રહ્મચષ' પબુ 
થાક્ત્રિ છે. ચાક્ત્રિમાં પાંચ સમિતિ ને ત્રતુ શુપ્તિ છે. 
ઇન્દ્રિયોને જ્ટૃશ્યાત ત્રમંગે પ્રરૃત્ત ને નિકૃઞ શખવાની છે. 
થાસ્ત્રિમાં સ્યાદ્વાદને! ઉપયોગ કરવો નનેઈ એ. પાંચ સમિતિમાં 
પ્રવૃત્તિ ને ત્રળુમાં નિકૃત્તિ શાખવાની. થાકિત્ર બ ખહ્દાશ્ની 
વસ્તુ નથી, પબુ જવનની ડાુહ્ડિ કે. 

જીવનમાં પહેતાં શ્રદ્ધા નઈ બે. થદ્ધાને ઝમજ્જા 
જ્ઞાન નેઈ એ. જાનના આચશ્બુ માટે તપ નેઈ બે. તડ દો 
અરાખર ન રોપ તે ખતાજ બદાખશ પામતું નર્ષી. તપ 
શર્યાની ગરમીથી છુવન મધુશ અની «ય [ે, સૂનાં કિસ) 
બાર જર છે. તપરૂપી સૂપ'નાં પુ બા૬ કિશ્દે। છે : 
૪ માલ ખને છ અભ્યત૨. જનદશ'નતા તપમાં વિષ્વિપત 
છે 9 સ્વાપ્યાય, વિનય, ધ્યાન, કાર્ડસગ્ગર, નિયમ બગદે, જે 
કામ કરીએ તે પોતાના આત્મા માટે હેશ્વનુ છે. 

આહાર શુદ્ધ ને સાત્વિક હોવા જેઈ શે. સતની કે 
સાપમિ'કની ભક્તિ ડે તેમના ૧પ: વથ્સ પત્ઠુ તપ 1. સ.પના 
પલુ તપ છે. અગ્નિથી સોનું સુદ્ધ ધામ છે, તેમ તપપપ્ટી 
ભાતમાં રદ્ધ થાય છે, એે બનતી સશ રાવ થ,ષ ડેર, 

નવપદનું આ તો મ્યતિ સ ડિપ્ત અડેખન પો. નમપ્ટ 
નવનિપિ માપે છે. નયપદ્ની અગન જનને મ ગ્દખથ 
બનાવે છે, આત્માને પ્રકાશિત અનાબે દે અને અતે ફને 
પ્રાપ્તિ કરાવે છે. 


૬8 


પ૪ 
ખ્‌ 


ગામાયિકતી શ્ેષ્ઠતા 





ર્‌ 
ર 


ડ્ર 


ચાતુમાંચમાં ખેડત અને ધમી” ભન્સ ખેતી ક 
ખેડત ધરતીની ખેતી દરે છે, સમી” આહ્માની ખેતી ટરે દ 
ખેડૂતની માકક ધમી'એ હદયની ધરતીને ઊડી સે પોચી 
બનાવવાની છે. સ'સારના શ'ખ'ધો ભજ્નાના છે. સામાયિક 
અગીકાર ટરવાનું છે. 


હઝ 


સાધનામય જીવન બનાવવાનુ છે. ખેડૂત પોતે સારો 
પાક લેવા ખાતર હુઃખા વેઠે છે, તેમ આપે જીવનમાંથી 
સુ'દર પરિપાષ્ટ એેળવવા જીવનને સાધતામય ખતાવવાતું છેઃ 
સાધનાની પ્રથમ ભૂમિકા સામાથિક છે, સમ*આય એટલે 
સમ્યકૂત્ત રીતે મેળવવુ' તે. સામાયિકમાં બેસે! ત્યારે અ'તશમાં 
ઊતરી જવાતું છે. સુણિયા શ્રાવકતા સામાચિંકને વીરપ્રણુએ 
વખાણ્યું હતું. તેના એક સામાચિંક માટે શ્રેણિક મહારાજા 
રાન્યવેભવ છોડવા ત્તેચાર હેતા. ખધાં કઝત'ગ્ચોમાં સામા 
થિંક્તું' સ્થાન પરમ ને ઉશ્ચ છે. શાંત દીપરશિખા સુદર 
લાગે છે, તેમ શાંત સન આનદ અપે* છે. તે મનને શ્રંત 
સ્થિર કરવા માટે સામાયિક છે. 


ભરદરિયાસાં માતી લેવા મરજીવા સાગરને તળિયે' 


«પ૫ 


ષ્રશ્ણા 


જય છે; પનુ તે વખતે અનેક ભય જને સુચીબનેઃ છ્ોથ છે, 
છતાંય પાતાના કાર્યની ઘ્ેયપૃતિ* તે એકાત, થ્વચ્થ ને 
બ્મેયલકથી કરે છે. તે રીતે સામાથિક્માં મનને, શ્રરશ્ને 
એકાથ અતે ક્વક્થ બનાવવાનાં છે. સામાથિક્થી આપ્યામિક 
ભૂમિકાને વિદિત કરવાની છે 

આપતુને અનિદુલભ માનવગવ મળેલ છ દ૬ 
શતિમાંથી મનુષ્યગ્રતિમૉ તીથ કરપદની પ્રાષ્નિ સુલભ બન છે. 
શામાથિકમાં અ'તઝુ'ખ બની ઊ'ડાળુમામી મપ્જ્વા માફક 
શતી હાવવાનુ' છે, તે શતી છે મહ્ધ્વરૂપી “મા 
ચિત્તની શાંતિ માટે ખડ્ડાર દોડધામ કૃશ્વાની ૧ર નપ, 
તેતો પ્રાપ્ત થશે સામાષિકમાં, 


સામાથિકમાં પર્જત જેમ બડોલ બનીને પ્યાન પરવાનુ 
8, સાર્પ રારીશ્ની હકર કશ્વાની નમી, આત્માની /18૨ 
કરવાની છે, 


સામાયિકમાં ખેડેહા ડુમાશ્પાળન મડેોડે: પરપ હને. 
ફમાયપાળ તો પ્યાનમચ્ત હત., તેમને મ ડેડાના ડ પ ટસટ 
મડોડો મરણ ન ૧પ તે માટે ન અટકાજ્ય,, ટૂર ન કડ. 
પૂજી ડપમાઝવ'ત હતા, મડોડાને છરો ન પડત લેગચે 
મહોડાસે તેનુ કાય" કસ્તા માંસ સહિત ચામડી કરપએ 
મોડલે અભયદાન આ્યાપ્યુ. 


4૫ 


કરણા 


ગજાના પાલક જેમાં જવરિં'ચા થતી છેદય તેવાં 
સાધનો--ગરબીમુક્ત કપડ, લીવરના ઇજેક્સનો, ડેદડવીવર 
આઈ, ફૂમના આડ ન વાપરે. અહિંસા વિંના મતની સ્વસ્થતા 
જળવામ નહી અહિંસા સામે ગદાઈ ને ચની માવજત 
કરવાની છે. ગાદી મન સરળ ભને છે. કપગાં ઉમરને ગ્રોશે 
તેવાં પહેરવાનાં છે. 0દ્ભટ પહેરવેશ પહેરવાનો નથરી. 
આથી મનમાં ગ્લાનિ હાવવાની નથી. ચિત્તને સંયમમાં 
રાખવાતું છે. 

સામાયિકમાં સમતા સે સ્વસ્થતા પ્રાપ્ત કરવા મારે 
છદાચર્યની જરૂર છે. સયમીના સુખ પર કાન્તિ હેય 
છે. તેના આત્મામાં પવિત્રતાનો પમરાટ હોય છે. જેટકું 
છછ્ાચરયતું તેજ રચિત થાય તેટડું મગજ સરસ કામે 
આપે છે. તેમાં વિંચાર-વિકલ્પો આવતા નથી. ઠરેલ જળની 
માકક સુ'દર લાગે છે. દૂધ ઠરે તો જ દહી ખને છે. મગજ 
શાંત થાય તો જ ગૂ'ચને! ઉડેલ શળે છે. તેથી કેટલાય 
મશ્ચોનો જવાખ ખાટા સુહતે" મળી આવે છે. સામાયિક 
એ જ જવનતુ લક્ષ હોવુ સ્‍ેઈ એ, તેથી જીવન સમતાથી 
સભર ખનશે. રાગદ્રેષનાં દન્દ્રો હેરાન નહી કરી શકે. વૈ 
વખતે જે અનન્ય આનદ આવરો, તેથી જે પ્રસન્નતાની 
સુરખી સુખ પર 1વેલસી રહેશે તે અદ્ભુત અતે 
અનન્ય હશે. ુ ી 

છે 


૩: | થીપાલચસ્તિ 


થી શ્ત્તશિખરસૂકિબ શ્રીપાલચશિત્રનુ' સુ ૬૨ આલેખન 
કયું” છે, તેએ કહે છે :  વૉતરાગની વાળીને હું” ભાપજાનો 
જુ', પ્રભુની વાળી સૂર્ય જેવી છે. વીતશત્રની વા! 0ટ્પ મૂષ- 
પ્રષ્નશ્ઞ મળતાં લેડેન્ડં ટૂધ્યદબળ ખીી ઊડે (6. 

નવપદસુ' આલ'બત જગતમાં મેષ્ઠ છે, જેવી છતે ચક 
મળતાં ચક્વતી'ને છ ખડ મળી ૧૫, તેમ બન્ય *ાત્માને 
સિદ્ધચયક મળતાં ચૌદ્રાજલાક ૫૨ વિજ્ય મળે 4, 


જેના હદયમાં ચિદ્ધચકએ પ્રભાવ 11, તે ભાતમાં ધન્ય 
અની ૨૮૫ 1). 


મયણાશુ દરીએ નવપદની ભાધાધના કર, તેતુ' સજ: ભ્ય 
મેળે કળાએ ખીલી હોડ્યુ . 

પ્રજપાળ શબને ખે પાત્રા હતી - સભાનું રરી 
આને દૂપસુ'દરી, સૌભાગ્ય ૬₹ીમી સયુ દરી નામની ૬૧ ૩ન્યા 
જન્મી અને રૂપસુદરીથી મયળામુદરી થઈ 

પષણ્‌ા એ સુશ્સુદરી બન્ને ૬૫૩ ઇના શ 
આશ્યદસ દરે ડે. મને વખત તેમના પિતગે- કપા શદ 
તેમને પ્રશ પૂહષો ર *' સુષ્યમી ૭] મળે ફે !” 

સુશ્મુ'રરીએ હતવગે વવ;અ અ. પપ; *“ ધન્‌ ૧, 
રોસિયારી, ત'દુરસ્તી, મનગમતો પ્િયવમ, બધુ" પૂક૫૫- જ 
પળે છે.” 


૧૭ 


પ્રેરામા 


કબા જયેશ પછી ડે તા શર્રાર હદર 
ઠાની «હય છે. 

પુગ્ય “મ પ્રકાડન્‌ાં છઃ મગ્મનુ'વમી મ ચ્ય્તર 
પાપાનળી 3. _ 

જ] ગન વાઈ, વિગ, ઈેવેક, સન્સ મન, શીત આત 
માદા તામ થાય છે. 

જ ખુષ્યશાળી ખાય વના ચિતમા ઝ્ક્િતતિન્‌ રાતમ 
રય. 

*“અરિ.'ત છા મરે ઘટ, ઝુસ્‍ુરાજ છેદ અરે નિકટમ” 
આ ન્યાં 15ાય હાં પ'ડિત મર ચાધ્ય ખન છે. 

અુરઝુ'દરીએ પિતાની ખુશામત કરીન પિતા જ 
શર્વાક્વ ઈ, ન્ય ન'ડી*,. સયળાએા દેવ-ગુરું-ધર્મ ની ગ્રશ'સા 
કરી, ગાસારિક સખ'ધ નિમિત્તમાત છે. જેવું સુુ્ય તેવુ 
જવન. 

આથી રાન ગુસ્સે થયા અન મયણાને કોહિયા સાથે 
વળગાડી. સુરઝુ'દરીના ધામછૂમપૂર્વક લગ્ન ટયાં. પણુ લેને 
ચોરે લુ'ટી ગયા, સુરસુ'દરીન વેશ્યાને તાં વેચાવુ' પડ્યુ 
ત્યાં નૃત્ય કરનાર થાય છે, 

પ'ચપરમેષ્ઠિની આરાધનાના પ્રભાવે શ્રીપાળને જલ- 
તારિણ્‌ી-શાસ્ટ 1નેતારિણી વિઘા મળી, વિઘયાસિદ્ધિ માટે મદદ 
કૅરી તો તેમને અનિચ્છાએ સુવણુ" મળ્યુ'. ધવલશેઠ સાથે જાય 
છે. શ્રીપાળ નિઃસ્વાથ'ભાવે તેને સહાય કરે છે. પર'તુ ધવલ- 
શેઠ તો ઈ્ષાથી બળીને ખાખ થઈ ન્ય છે. મદતમ'જૂષાને 


૬૮ 


ક્ર્ક્જા 


શબવવા ધવવરેઠે શ્રીપાળને દશ્થિમાં પ્રડેલ્યા. ત્યા મઝક 
નાવરૃપે શાળી ગચ એ થ'ણાના દશ્યાકિનાન થહી-ફ,મત 
વ્યો, મદનરેખા મ્મને મદનમજૃષા રરપ” “મરીને 
પેશાન યાય છે, ત્યારે થકશ્રી દપ) આવે કે, પવર્શ. હને 
તેનાં રુષ્કૃયોની ક્િશા આપે છે. પવવ. ત્યાથી નમી 
છૂટે છે. છેવટે શ્રીપાળને થાળમાં છેથન #આવા પયતન શલે. 
શ્રીપાળ,ને પવલચેટના કુકમા જઈન ઝૂખ દખ ઉ. 1. 
ષવતામ્રેઠ એક વખત મુશ્ડેટાટ બપાયા હતા, ના ૨0૫ છે 
તેમને ઈડાવ્યા હતા. થીપાળ પવલદડને ઉતમ #:૧ન 
જતાવવાનુ* દહે છે, પણ પવતેદ બાએ ખરા ' 1 વડે પષછ 
દોડતો ખૂધા અજ ગાવે છે, સદીને તે સાતમી સપ્ડે 
જય કે, 

પરવલઝોડના મશ્ણનાં સમાસ સહ્યા. ? ૫ ૦ રયમ 
મડ, ધીપળને પવનો પતા આઈલતા અધી, લન્ડ દું પ. 
શ્યથાને નિસાસા હતા, શીપાળ પવન. સંગ નિન્ડને 
૬૫૦ વહાપખો આપી દે ઈ. વિમફ્‌ છેઈ૫;૯ન. ૧૬૦૨, 
નમન કર છે ને તેનું જવન ખદ ૧૬૧ 41- 

શીપાળએે મપછાસુ'દરી નપપ્રને. અજન, કને 
છવનને દત્જ્ટ ટેટિતુ' ખતાવે પે. ઝ્શ્ુકબનતદ જ ૧તને 
સુદ૫ બતાવવા ગોય:નઅ કરે દે. પોતાન: જે. કકમ તડ કજ ને 
સતાપર સહન ડેરને, હૃદયમાં અવત અહ ખે 
પપધધેપિસે સતત સ્મરીને છન નગય બન બુર 


૬૬ 


જ્#ઇ 


જ્‌ 


છવનતતી ભમણુ 





જીવનની વમળ નામથી જ શર થાય છે. બાપે 
ટયાંધી આવ્યા અને કયાં જવાના ષ્ીએ એ તો ગાપવે 
ભૂલી જઈ એ છીએ. આપયો નામ માટે જ દોડાદોડ 5 કરીએ 
છીએ. નામમાં જ એકરૂપ ખનીસ આપખે આત્માને ભૂકી 
જઈ એ છીએ. ી ી 


એક ડોસી એક ગામ જતાં ખતા. કસ્તામાં ન 
આવ્યુ. યાં શત પડી ગઈઃ હારે એકર માભસે તેને ક 
“ફાતનો રાજા આવીને તતે મારી નાંખથો.” આ મ 
સિહ્ના કાને પડયા એે તેનામાં ગભરાટ શર થયો કે કા 

રાન્ત તે કોણુ હશે ? 


શ્રાડીવાર પછી પો!તાના ખોવાઈ ગયેલા ગધેડાને શેાતેવા 
એક ઝુ'ભાર ત્યાં આવ્યો, ત્યાર સિંહને થયુ : “ સને કોઈ 
પકેડવા આવેલ છે” ને અ'ધારામાં એ અ'ધારામાં તે સિને 
પકેડીને ગધેડાના ટોળામાં લઈ ગચે।. સવારે સિંહને જતાં 
તેનાથી ચીસ પડાઈ ગઈ ત્યારે સિને ભાન થયું કે રાતનો 
રજા કે જગલનેો। રાજા હુ જ ૪. 


૦ 


રક્ષા 


ભામ મ્ાત્મા સિ શમાન છે. તેની પામે અનત 
શક્તિ છે. તે શક્તિ દ્રારા જીવનને અને જગતને મ્વગ' 
અતાવવાનુ' છે. જેવો આત્મા મટાવીરનો હતો, તેવા ભામા 
બાપૃળા છે. આપબળે ગધેડાના ટોળામાં ભાવી જ્યા ઇીષ્મે, 
તેશ્રી શત્ય તત્ત્તની ખબર પડની નથી. 


શાર્તની પાસે બાધ્યાતિમિક જૂખિકા ડે, પજ મ્ય 
નાથ, મળુ મહાવીશ ગૌતમ વગેરે મ્યા ભૂમિના જન 15. 
તે ભૂમિમાં આપે આભાસી નામનું વિમકન કરવાનું છે 
સે મથ સ્વરૂપી જાત્માનું સર્જન કેશ્વાનું 39. ત્મ, ૧૫૩ પે 
પતુ' તાવવાનુ' છે. ન્યાં ચ'પ હે ત્યા ચફેજન્ા 11. *:જે 
ખ્રિસ્તી પનો ડ્રેલાવા થઈ &ૃઘો છે બને ન પમા લેદ 
સું પરતુ “તોનો ઘટાડે ચરઈ રો 10) 

આનું કાશ્તુ છે નામનો મોહ. બહ થાને મમ. બ. 
ખે પશ બોહ્શાનના છે. ન્યાં પ્મટમ ત્મ. વિકિધન.. મ્યહબ. 
જ(મામાં અધકા૨ ડેડાવે છે. 

ખાપ છવનર્‌પી ટ્પમાં ફ7કડીન્સ *-૨ડ. પરે સે. 
તે ટપ હાટી “ય છે ખને નરે ધમને; ગામડે: પડે તે. તે 
&ધ પીડ્‌' અની ૧૮૫ 1. સિપ્યાન્વના ઝેડેદર્ય, અપર દુ 
થઈ રેહા છીઝે. 

પોહુરાજના મંત્ર સામે પખમાભ્ન અશ રે.સએ શે 


૧ 


પ્રેરહા 


૧૭ ક" *.# 27. ₹:, ૧થ91 
3142૨ -ામન છ, 'મરાૂૂેનૂે 3 ૬? ડડ જ 


ન મમ” કઇ ડભતેશો હકર તપડ મ કરી પક ઈ હમ્‌ 
કારજ ડેવળગ્યન છન શ્વ હ હત્‌ બેન ઝાઈવીતા મીઠા 
પ્રેમ-્ડપકાઃઉ અથમ, વિગર્ટન થડ ક રવળરાતઈ 
ધાન થયું ી 

પ્રેમ એ માસ્ટર દી છે. તેનાથી કોઈપિ છાતાડ 
તાળું ખોલી ડાકાથે. ચમ અચ મમ સં ઈછે[31”લવાના છે. 
તનનુ 500101111:111310 ક્યાય છે અચે તે મટે ત્રજુવાલી 
છેક જ ર્ાયબુ ઉપયોગી છે. અહમને દૂર હરવા, મમતાનો 
નાશ કક્વા ચોગ્ય પદ્ધતિન! «7 73૨ છે. પતિ વિંના ગ્રઝતિ 
નહી. પાણીમાં હાથ-પગ ગમે તેટલા રી. પ્ત તરતાં 
શ્માવડતુ' ન હોય તો ફૂબી જવાય છે. મનુ'ચજન્મ મળ્યે 
છે તે આલોક કે પરલેઈક સુધારવા માટે મળ્યો છે. મડુચ 
જન્મ પામીને હારી જવાતું નથી, છીતી જવાનું છે. અડમે. 
અને મમના કેક્માં કૅટયું' પાપ થઈ ન્તય છે? તારે ખળર 
નથી પડતી કે છુ એકલે! આવ્યો છ ને મારે કલાને 
જવાતું છે; તે પ વખતે મનને નિ તમાં નેડી દેવાર્મા 
આવે તો અહમતે કાંટો નગ્ન ખતે. “ મમ 'થી ઇન્દ્રિયોની 
દોડધામ ચાલુ છે. આથી આસક્તિ વધે. છે અને તેમાંથી 
વિનાશ સજય છે. આસક્તિને કારણે ખિલ્વમંગલને સડડું 
તે લાકડું લાગ્યુ, વિષષર નાગ તે દોરડું. ભૌતિક રેપ 
૨₹ગ, યૌવન આ ખધુ નશ્વર છે. અહમ્‌ અને સમમાંથી 


છ્કૃ 


પ્ર્શ્છા 


ભતેકવિધ વિનાશની શાખાઓ ફૂટે છે અને તે છાખા ઓ 
0૫૨ ખનેક ડુગુ'દ્યોરૂપી પજ્જીએા માળા બાંધે છે. તે વખતે 
શરુ શગવતની દૃપા ઉતરૈ તો બટમ્‌ અને મમને બદલે 
નીતશગની બછણીથી “નાહમ્‌” “ન મભમ'”ના મંત્ર 
શમજવે છે. આશી એકત્રિત થવેગ દૃગુ' ભ્‌ 5૨ થડને અ 
શુલેની સુવાસ પ્રસરી શહેથે. જવતની બામણામાં જન 
મત ક્ાંત-પ્રશાંત બતે, જીવતનાં અૃગજ્બને જોળ, ખોને 
શ્વય'માં શહેલ પ્રકાક્ાને નસે, ભનુજવ ભને દ.વનન જમણા 
શહિત મતાવરો. 


દ 


ધમ 
પપ પ8 શ પ્દાકક', સ ક્વ વે મ ૦૬૨; ૦% ૫૫૬ 
નોર્પ પરૂ જીક, સેડ અર,૨૬ પપ ૨૫15૬ ૨ 


| જ્વત-એક સ્વપ્ત 
સસારમા જક્મજવવ રહેવાન છે, તેમાં તધેટાઈ 
જ્વાડ]' નથી. આત્મા પ્રવાલ છે, વાથી નમી. આદ જિંદગી 
એક સોહામણી ચ્વપ્ન છે. ઝદ જીવનમાં ડમ લેટ્લી અપસિ- 
રામૃદ્ધિ હરો, તોય ઇવટે લે સેમે સા! કરીને જતાં 
નિદ્િત છે. પરલોકમાં જતી વખલે ઝુરતનું ભાથું ૯% ને 
જ્વાનું છે. શરીરની ઝગાઈ ખાટી છે, આત્માનું સગ્રપ્લુ 
સત્ય છે. 
પતિ-પત્ની વશ્ચ અપાર પ્રેમ હાય, પત્તુ પતિનો 
આત્મા ચાલ્યો જય, તો તે મડદાની પાસે એક ક્ષણુ પજ 
બેસી શકતી નથી. તો સાની સુરુષાએ કવ છે કૅ જિદગીતા 
સ્વપ્તને અમર ખનાવી દો, પ્રમાદ ત્યજી દો, સુસ્યાર્ય 
મારભે. મભુ મહાવીરે ગૌતમને વારવાર કહેલ છેઃ “રે 
ગૌતમ, એક ક્ષણુનો પણુ પ્રમાદ ન કરીશ.” 
આપણા ધ્ચેયનો આપણે શાંતિથી વિચાર કરવાનો 
* €વનણળર સુકૃત્યો કરવાનાં છે. મન, વચન અને કાયાથી” 
સદાચર્ણુ અને શુભભાવના ભાવવાની છે. પોતાને ચેાધવા 
સાટે અ'તરમાં ડુખકી મારવાની છે કે, જ્ઞાનીઓ તો દષ્ટા છે 
બતાવનાર છે; તેમણે ખતાવેલ માગે આપણે જવાતું છે' 


૪૪ 


જ્રર્ણા 


બાપ] ભપણુને બૂરી ગયા છીએ. “ટુ” ના થમનાત્રમનનએે।, 
ષ્રર્યનો, ઉદ્દેશનો વિચાર નથી કર્યો. પજા સુખને, મ્ાપતે 
ક્રાંતિને, ચિત્તની પ્રસન્નતાને, વર્ધાના આને એક જવ્હદ 
કોપથી ભસ્મીભૂત કશ્વાતા નથી. જવન પ્રમન્નાપૂવ'ક જ્યત્ન 
કશ્વાનુ' છે. 

ભ વિશ્વ તો પર્મશાળા છે, તેમાં ભાર ખ્ર્ાા' 
ફ્ટ્રીએ છીએ, *્યારૈ મણ્તરુ આવરે, ત્યારે પૂય-પપષતુ 
પાટલુ' લઈને થાળ્યા જ્યાનુ' કે, જિ લ્મી મહગી હ. 
આાભૂષળુ જેવી છે, જિદત્રીમાં બવા કકે હસ્યા ટેન્ક 
મૃતયુ સમયે શીત ડે વીલના પ્રશ્ન ઊજેર ન ધપ 

*તાશુ' લક્ષ માત્ર નથી, મમા ભ.ખ બધ થવ 
ભાવુ' પાદ ખાવતાં બ ઘડી સ્મક્ાાન ધશગ્ય બપ જપ 1*, 
બતે તે વાગ્ય પાછે ચાલ્યા જાય છે. આન દપ. અ.ન 
મહાન છે, દેવ મહાન નદી. “ગાથ ચાજ), છ.૪ અગ ૨" 
કીને ધમષ ખાશે જ કરી હેવન 1, ટ.શર્‌ કે “2.૯ 
હોપ રીરી છે !' 

ઘડપગુમાં પના વિચાર કરવા, તે કર. કડુ 
આવતાં પહેકાં જ પ હવનસત્‌ થકેદ એઝ, લો જ 
મનુષ્ધજ્ન્મ સડ્ળા બની રૂડે. 

છ્ડુવનમાં ધનના, સત્તાને: ટ્રેષને., ઝુવ..તે. ગપ 
સેશ્ષાનો નથી; ભા ખપ; દૂથઃ જડ. દેગ્યા સૂબ.ન દ, ૨૧૩. 
રૉશ્ણી આડતાં હૂજા ઉડી ૧ટે.. 


છપ 


બ્ર્ગ્ષ્ા 


પ 

215 જ ન 57, 

જ ન ઝન મે જ ઝા “2/5 

ઈદ્રિંગાસ્મા સજાના રઈ સેડાન વદન જક 28 

ક 

ય કિક્િક ક 3 9% ૯ 

“કગ ર૬ ૭. 4 શિકાન ગરજ ડયુ છ. ૧ 
કે જ્કક 


ટે 
ર 
! ક 
મ આ ર્ર શ * ક ૭ /' પાન જા ક ૧1;2- 
ટે દ્ર“ ૫1151 ડથ્‌ઃ ક કા શષ: ક“, 91૬“.97 પ5 
“ 


કક ક. અ. ક પ 
મીન્ટ, 5::₹ 725131, ભર.ના ૦.1 ૧૬5 ટું. ન્ડ “૧ 3.2 


અ” ટ જા * સિ ** જ”. ઝાપઃવવી 
પ 159. ૧૨૮ દ્‌ીન્દ ૪૫21: ૧૬૫નર્‌ મદત ત્ઃન્દ ત 25&4.5* 


નર્‌ી. બા”,ક જેવો ક ડન્‍0 £40 જન્દ્િશે પ્‌ઃછળ ભ્ત્રી 
શકો છે, ઇન્દ્રિમોએ બળ શરઈ છોડાવવા ડાવી જાટઈતા 
પદેશ ટર્શીને લન શૅયઃ મારગે વાળે દે. 

રાની વાલો રમતો તેર આતમને માઈ કયે ઉ 
પણુ સમજશે. તે માટે મોગ, એકાગ્રતા બતે ધ્યાનની પ્રકિયા 
શવક્ય૬ છે. યોગ વખતે જે ચિત્તની એકામતા જેઈ રૈ 
તે મનમાં રહેલ કોઈ વિચારથી નથીં આવતી. શરતે જતી 
નેયેલ સિનેમા પાસ્ટરથી જે લાલસા જાગે, તે નીકળી જય; 
રયાં સ્રી એકાગતા શઆવે નળી. તેવામાં ખાવામાં, બોલ 
વાસાં કે ચાલવધ્માં આસક્તિ ન જેઈ એે. સાધુ ખાય છે, 
પણુ આસક્તિ વગર ખાય છે. માણસે! ન્યાં ન ખાવાું 
ખાય છે, ન ખોલવાનું બોલે છે, આહ ઝેઈએ તે કેરાં 
વધુ બોલે છે, યારે સમજવુ" કે તેણે માનસિક સમલુથા 
શુમાવી છે. ડોઈયુ' ભલુ થતુ' હેય તો! ખોલવા નેવુ' છે. 
શરીરને ટકાવવા માટે ખાવુ પડે છે. “ખાવુ પડે છે; મા? 
સાધુ ખાય છે, ખાવુ છે સાટે તે ખાવાતુ' તથી.” 


છડ 


મ્ર્શ્વા 


જરૃકિયાત જેટવુ ખાથ-ડાપ તો તે અર્થદઠ 1, 
તેથી વધારે ખાય ઠે વાષરે તે તે તરજ દડ છે. જવન 
જવના માટે અથ'દ'ની જર્દ છે. અતરષદ ડથી પષ 
ખ'ધાય ક, 

શ્રાત્િકનાર્માં ગજ ભાવ 1, આગાત્વિકત'મા મ્નસજ 
શાવ 8. બચાત્તિકતા અન બનતરધદ માથી ₹'ખપ હપનત 
8૨ છે, માગી ઇદ્રિયોસ નિત્ર બનાવ છે ને * સતને મડ” 
બતાય છે, શાર ઈદિચાન શન અનાવે કે. ને જેટ 
શતેલ ઇંદ્રિયો છવતને સ્વપ્ત બતાવ છે, ત સે, ફ' મદા 
શ્વપ્તમાં જિંદગીને પૂ કશ્નાન બદદે જિ «ગાને કેક 
દદેય-પશ્મપદની પ્રાપ્તિ-શિદ્ધ કશે, 


૦ 


ભલાઈ 
થાપજે તો ૫૨૫૧૨ કકે થ ૧૫૦, «૨ રૂપ જટન્ઝે 
31 ૯. ત્યા ર પ તડછતા ૧ર, પર અદ્અરે, અત અવે 
ને શુક્તે; 8૬૬ પરો ત્યારે અધ « સરે' ૨0૦, થ?ે 


₹ડ 


ષક | #%વતમાં રજ 
ક 


આજે રાગાર આધિ, વ્યાલિ એ ઉપદમિન ત્રિક્વિ 
તાપથી શેકાઈ રો છે, ગિતાકેો (શતા ગમાન થતી છે, 
ભારે માનવ મલુની કરુલાની અભિતાપા સેવે છે. દર 
છીવ્તઝ માટે નહી, પજ આપરે અાપળા તરફ કરઇ 
દર્શાવવી નઈ જ. આપ્‌ પર કરુણા, દયા, પ્રેમ હશે, વૈ 
આપણે વિશ્વને કરુજ્ા આપી શરકીક]. અઆઇમા સાથે ક 
અ'ધારો, તો ચારીય દુનિયાને આપુ પેમ આપી શકીશું. 
શરીર પ્રતિ પ્રેમ બધા લોડે! કરે છે, પરતુ સાની લ 


ક્ન્ન 


દન 


ા 


તન 

આત્મા સાથે પ્રેમ કરે છે. આ ગ્રેમ તે ચિરાગ-અ્યોતિ છે 

તેથી એક દીપથી અનેક દીપ પ્રગરે છે. ૦૫૪ 10001 દા 
ઊતા6113 81) 0110€1 “ દીપસે દીપ જલે '. 

ક ક નુ કે 

જીવનમાં જેમ આપણે સુખ શાંતિ વાંછીએ ઈ 

તેમ જગતના સર્જ આત્મા સુખ શાંતિ ઇચ્છે છે. શમ 

સવમૂતેવ | સવ પ્રાણીઓમાં આત્માની પ્રતાતિ થાય, આભા 

એક સ્વર્પ દૃષ્ટિગોચર થાય તો તેથી આપણુ। આત્મામા 

ક શક્તિ ખીલે છે. આવા મહાત્માની વાત દરેકના દિલિમી 

ચોંટી જાય છે. તેમનાં ચિ'લન અને સ'વેદન દરેકના મંતરમા 


૮૮ 


જ્રર્ણા 


પકડ જમાવે છે, કારે તેવા શઅદ્ાભમામાં કરાને બાઝર 
દમટતેો હોય છે. 

બાજે તો ઈન્સાન ઈન્સાનથી ૬૨ ભાળે 3. માનવ 
માનવ પર વિશ્વાસ શખતે! નથી, ધાતાને પાતાના પશ ડેમ 
નથી; તો પછી બીજા બપણા પ્રતિ હેવી શને ડેમ વધ્સાવી 
થડે! 

ભાત્મા સુખ, ક્રાંતિ ન ભાનદ ઈંવછે દસ થ્વપપું 
દપેક્તે પિત્ર બતાવવા 33 ઉર્સ ઘે જટા 1 ઝેોઈએ કાપ 
અતાવવા નમી, મેરે મસ ૧ ૧ | થક 21૧ જાવન ૯પ દદિત્‌ 
શખવાની 19, પાછી, હવા, પશ્તી, બ.કાશા ભપા #;1 1, 
તો ભાપધે આપણુ વિચાયને બનેક ટેવી દત કરી હરન 1 
ડું8ડે ટુક્ડા કેવી શતે અતાવી ક્ષારીગ ? 


પાનવે પ્રાનવનું કવ્યાણ સર્વનું છે રદ સકે 
સહકાર, સહયોગ, સપ નેં ડજન્મ સ્‍ાપજષા ઈ ભ્ાપરે 
કાતર ન બનતા નાનકડી સાધ બતવાનુ નંદ મ્યનેમત્‌, પિથિ 
૫૧ કરુણાના વહેલુ વટાજવના 9. જે સ્રુછા ચડ મે 
ઉ, અનેમ્ને સાપે ૨, સે સેશથને ૯૫૦ મ.ચ ૫૧ ૧.૨ ફે. 
મનેપગે કાતરી દાપે પ નિખ્ય પ.ડે કે સે હાલ દ૫૪" 
૫૫ નીધે દાખે છે. 

આજે અઆપપે એ નિષષ પરન. 4 ટે જમ કૂ 
૩ ભાં પ્રેમની-કેરબાની ગા ૧૩:૩૩ 





«૬ 


મરતા 


નિ 


નક 


ન ૪], પરત 
્મરર્વી 


“ક શશિિરઈવ અડે) ક ક રેન કમો 


મ્‌નારાસ ૬2૬૬3 'શ્વડ* ક છો? 

ર ક ક જ ર ડિ 
“તમ્‌ ૧3 સ# મન ન્ડ 2.;2-; શ 1: ગંન્ય નડી, 

શ્જ કક * ન ૨ ૪% * ૭ ડું ક્ર # 
ક હ ર? [* ન નિ ૬? 
તાય આજા શક પા પાસ્‍્દ ડવ રીત આવો ગ 
જ *. ડૂ. 
હ જવાભ છા” ડર “પામો મય પ્રેત 
કચ ગતિ હજરત આવે શિશ ભનિ સચ્ચા 
“પ જડતી સેમ આપરે 

ક ક જ જ શ 
જતેદગઇ;] પેમ આપદે;. 


1, લેદ જગત આપતે 


ગાંધીના શૃત્યુ વષાર્‌ ૨૬ કટિ, 211» ષતું ક 
ક જૂ ક ૪ 
“તુમને અપના મામ દિયા, અર બતી શાન ખડાઈ, 
જ ન ક પિ 
વુમન અપના ખૂન દિયા, ઔર ચેમ & ન્‍ોત બઠાઈ 


જૉટ ત્રષિની કઝુગાથી વાલિમો કટારો વાલ્મીરી 
મહષિ* ખની ગયા. કરણા કાયાની પલટ કરનાર છે. કરેલા 
પોતે કોમળ છહેવાથી કડિન હૃદયવાળામાં કોમળતા, 
આદટ્ર'તા ને પ્રેમ ભરે છુ, ી 

૬વનમાં કરુણા-વાત્સલ્યનાં ઝરણાં ઝળકાવો અને 
સન્તા તપ્ત દિલને શીતળતા સે સમતા આપે. કર્છુ! લૈ 
શાંતિતુ' રસાયણુ છે. 


દ 


(«૦ 


ઝે | છાત-સવાદ 


બાજે આપળબુને ધમની કિશાન મમજય 4, ક» ખલુ 
ડે લોકોમાં દુઃખ તયા «ઈ છે. ભશાંનિ તેમ જ દુ ખથી 
શત્રે ઊંઘ ખાવતી નમી. દુઃખ £૨ #સ્‍્વાના ₹૫"૫ ધક જ 
છે. લોકોને ધમ'થી મળતુ સુખ, થાંતિ, મ્વા'* «(૪ મ) 
છીએ, પ₹તુ ધમ કષ્વાને માટે પડ 9 દુખ ૪ર 
નથીઃ માટે પમને બાપબા જવનના આઅમૃત-દુ જ અન.વ.. 

બાજે તો માણુસ બોલે છે કાઈએ અનમ. વિન્ડ 
છે હોઈ, અને કાપામી ખાચશ્ણુ કરે દે. કોએ મુડ *. 
અમ «યાં સવાદિતિતા નમી, ત્યા &્ાતિ નર્ધ,, ૫૩ ર્ર કટ 
પ૫ શંત્રીશાવ પ્રદશિત કરધા નર્સ નક તે ખાડે દૈપ્સે 
શ્વિવાર્નો દિવસ દિલને ધોવા માટે દ, ત દિવસ ૨૨ પક 
જ્વાપી હડ્વનને સ'ગીડમપ અનાથપર્ન વ્યુ ડેકર અ છે દે" 

આત્મા ઉપર આમરણ અરડ્િતા, શ્ર ન, વિચપ 
કેષાષતા યટી અપા પે, તેએ ૫ ૩પ, પેજટપિ ર.અ સડે 
પ્રગ્રટદે. «યાં સુષી મમા મ્વધમ ઉપડ 4, ત્ય; રુપી સરને 
મ્ડ્પાણ્પ્રણી ૬પરેશ દહ સુપી પરો અર્ધી લે અ.ર ન, 
ચરન માને કેશયાની વૃત્તિ, પ્ેજૃતતિ ખકખચ અન્ન. એલ એ 


૮૧ 


પ્રેર્લ્રા 


પારચમલિ લોહા સવભ ખત છે, લેમ આ દેઠની 
ડોડીમાં ગુદ્ધ ચ્વરૂપી આમદ ૫ડેણ છે. લેતુ સાત રૈવ, શર, 

જ હ ", ભ.,,ક 
ધમફપી પારઝમવિિનાં સ્પશઈથી શય છે. તે માટે રવિરારે 


4 કન મ જો મટ િઝ 
યભુપૃલ્હ કરો અને ગુગ્વાખી ર૬૦5. 


પેભુપૂક્ત્ન શા માટે ? તો લે એટતા માટે ડે તેમનામાં 
દિવ્યતા # પરમ ઉચ્ચતમ માનવતા, ત્યા3 તેમ «૪ ત્રવજીવો તરને 
વહતો અન'ત કરુભાના ધોધ છે. તેસો શક અજા પ્રાપ્ત કરી 
તદ્રૃપ બનવા માટે પ્રભુપૂજન છે. આશી જીવન ઊર્ધ્વગામી 
બને છે. જીવનમાં શાંતિ, સ તોષ એ સમતા પ્રગ્રટે છે. 


આ સાટે આપલે આપતને સમજવાની જરૂર છે ડે 
ડું કોણ છુ'? મારું ધ્યેય શુ' છે? આજે આપું 
આપણી જાતને એળખતા નથી. નહિતર માનવ ધારે તે 
ખની શકે છે. માનવ તે મહામાનવ ખની રાકે છે. આપે 
નિશ્ચય કરવો! વ્નેઈ આએ કે મારે કૉઈકે બનવુ” છે, તેમજ 
કાંઇક ઉત્તમતા ગ્રાસ કરવી છે. હ" શુ ન ખની શકુ?” 
આને માટે અ'તઃકરણુપૂવ'કને સુરુષાથ' કરવો! નેઈ શ, 
અને તે જ ગૌરવની વાત છે. આ જગતમાં તમે ગ્રવેશ 
કેચ; વારે ખધા હષ પામતા હતા, તમે રડતા હતા અને 
જગતમાંથી વિદાયગીરી લેશે। ત્યારે તમારા સત્‌કત્યો સ્મરીતે 
જગત રડતું રહેશે, અને પ્રાપ્ત થચેલં પુણ્યથી પ્રકાશ પક 
જતાં તમો હસતા હસે. 


હ્જ્‌ 


જ્રેરણા 


બઆપધખું જીત્રનને મધુર બનાવવાનુ છે, મ વાદમધ 
અનતાવવાનુ' છે. તે માટે મન, વચન ને ક'પાના જિશ્વશ, 
વાણી ને વર્તનને મવાદિન બનાવવાનાં ઈ. નેમાં “કપરા 
લાવવાની ઈ, તે માટે જવનને ધનની માકક વર્મન કક 
બન્યને ભર્ષવાની છે. જવન નો પશુ, ૫%, માનવ, ડીડ, 
દડી બાદિ જીવે છે, પબુ “તત નિમકદ્રમ્મ ન ખન- 
થતાં, નિમક્ટ્લાલ બનાવવુ નેતેઈ બમ. દૃનપે જેનુ ખમ 
ઈ, તેને માટે જવન શમપિત મદે છે તેની કત્લ, વડડ૬ઈી 
પૂવ'ક કે ઈ. તે પાતાના માલિધ્ય કહિ બવ અને, 
નમી, જમાઈ નિમકટૃદામ બને છે, ખાન.પ્યુ ૧%. 1, 
પૂતરાતાને ખદકે દૃતપ્નતા પ્રદડિભત ૩3 1: બ" #-૧ન 
તે છન નથી. 

જીવનમાં ભાવતા સઝામાલાના હાતિપૂષર સ. મને, 
3પ, તે માટે મ્માથશ્પકેત, 13 દેવર્ન! કરુબા-રૂપ,, ડરના. 
ખરેીવાંદ જને પની પ્ેપ્ણુ, “૩ ને પપ્વ ઘા. પ 
ફન ક્ટવવા જેવુ એ મ્ષટ્ષપા “વુ હઉ,.મ્રે. નક 
બ્પોતિ ગ્રેમટરે,, અતે ત બ્પે.તિન, ૨૯૦ ડિપ્શે, જથ 
સુસવાદિતિ સુપાજલી ₹૬૧નઝે ગસૂન ઉક્ડે, અર જજને. 
સવાદમપ-પસમપ-સેોપકાયપ બન જ. તેક કવવ વે ભર. 
ખારી" અન ૨193.- 


ટક 


છવત-શુદ્ધિ 





માજા ગળી બડે છ, પત તેની રાઇ અતત 
સુધી સરારી રડ 
ક્િપિશ ૬%” છે. માજુચમાં આતમાં છે, લો કદ બોલે છે. 
આત્માથી વાણીની જડત પર બોદટામાં એરી અગર થાય છ. 


છે. બડળની સૂજમ પછ નનમત હરાળ્રો. 


૪ ૦૧ 


એક શબ્ક આરા બોસે લેદ લોકો આનદ થશે. 
ખીજ શબ્દ ખરાબ બાલા, લેદ છોક, દુ થથે. એક 
કાભ્દથી આંસુ ઝરશે, તા એક મ: શ્ય્ચ્ય ત્રઝટશેદ એક 
શબ્દથી પ્રેરષા મળથે, તો ચક શભ્ટથી પતન થશે. 
જે ચૌદપૂર્જના સાર એક શબ્દમાં આવી તય છે. અત- 
કના પક્ઘા આપામી વાળી દ્વારા ખડાર આવે છે. 
એક ક માણુસે પાપટનાં બ ખચ્ચાં જુટી જુદી જગ્યાએ 
વેચ્ચાં. સંતને ત્યાં ગયુ, તત સસ્કૃત ભાષા શીખી ગયુ; 
ફુજ્નને ત્યાં ગયુ, તે ખરાખ શબ્દો શીખ્યું. શઇખ્દોની 
પાછળ આપણા જવનની પ્રતીતિ પડેલી ઇ. 

આપણે આપણી વાણીને સુધારવી હોય તો પહેલાં 
વિચારોને સુધારવા પડશે. ગાંધીજ ખૂખ ખિન્તઈ જતાં લાર, 
“પાગલ ” શબ્દ જ વધારેમાં વધારે કટી શકતા. ભગવાન 


મહાવીર “ સહાતસુભાવ ” અને “ દેવાયુપ્રિય ? સિવાય ર 
શાખ્દો ઉચ્ચાર્યા જ નથી. 


સ આત્માનુ પ્રતિખિખ મન ઉપર અને મનનું રહિ” 
ખખ વાણી ઉપર પડે છે. સુવાણી દ્વારા માણુસતુ' ઊર્ધ્વ" 


તટ 


કરણા 


ગમન થાય છે સે કુવાળી દ્વારા કધન્પતન થાય 8. 

«યાર સાણુસ સાંભળવા તૈયાર થ'ય ત્યારે જ નેતે 
ઝભળાંવવુ. સ'દેશા માટે ચિતન ભને મતની ૧૩૨ કેદ. 
ખા જીભથી શમાર્શ્મા કાંતિ દેલાય 1. કન હેરીની 
નદીએ પતુ વી કાઠે છે. માટે જેમ જેમ કા.પ:ડ જ્ય અ 
દારી વધતી «તય, તેમ લેમ માપીને જાવુ. 

પાળીને જેમ ગાળીને વાપરરીકે કરે, નમ વર્શ 
વિવેકરૂપી ચળળાથી ગાળીને વાપધ્વાની 1) પિકેડી બાજ 
ફરક બોલતાં પહેલા વિચાધ કર્ણને બાપ. 

1દઉછ 1ત્ઉિઉદ પ્છઇ 3પ છઉં 113031 1% ૬૬૦૪૬ 
90૫ ્લ્તિ, 

એકે શબને ૫૫૯િપિ ક્પપ્ન કજ 7 તેના ખર્પ-» 
દોત પડી ગયા, તે તા બબક ળા ઉપે જએ શ પતરેોસે 
ખોલાજ્મા. એકે ઉતાવળા અધોતિગીઝ શજાન. ભ્વપ્તરે બપ 
શપાં ઠે ''તમાપા દૃડુ બન અધધસ કરર આ પટે,” 

ખીજ વિષયી બ્ધાતિષીન્વ કશુ “તારું ભક 
મમટલ્‌ હૉખું છે ડે તમાર ડડ જમાઇ 2.” ભ*.રુ કત 
નહિ નેઈ રાડે.” 

પેસે દિવસ શલ્ાને ૫,૨૫,૨ “૫. 5૫, ૯૬ ડે 
ીષે* દિષત્‌ પષ્તનર જખ ખપે કસન્બન દેર. મેઝ્, ક. 

સ્યપ્નનેડ બવ ૫૩ થ ૬, પ થ. અ. દેવ કે. 
૫ પપ્પી ચરે દેસિવ યથ. હે ડે ચ ૫ ૦૦. જર 


૧ 


ગમ્યા ડબે આશ છે. જર તવ” ભધ કવાની 
છે ડે ગાથ જોલવા નડે? ૦ ત 
પત્‌ શ] કેય તેર ભધ ભી સાવન ર 

1 વાર દિ ચચ “૦૧ 8 જીસ માળાને 
નુકગાન થાય છે. કોઈની ગુપ્ત વાત ડચ છે 
આપે બીજના શે બોળી રદ સપા પ્રાન શ મધય છે. 

વગન છ મંત છે, અન લગી સ ચિદ્ધ ન જ્ય 
છે. વગનસિતિ દરેકગ જન્મતાની સે જ મળ છે. મમાં 
શખ્દ્દો ધાડા પય, ૫૦ શર્થ વમા ખાય છે. જત ક 
વાપરવાના વિવેક ન છાય તો લાખ રૂપિયાના ૦કાકમા 
કહેનાર કોડ માટે કોરે* જમ છે. 

“વિભ ખાધે, વિ બોગ, કે!ગટ કમ બધાય. 

વધારાનુ' બોલવાથી ડે!ગટનાં કર્મ બ'થન થાય છે- 
ત'દુલિયો-મતય ચધાખાના દયા જેવડો હાય છે, અતે 
મગરની પાંપાણુ પર બેત્રી શે છે; અતે મગરના સુખમાંથી 
જીવો ખચીને અઠડાર૨ નીક” વ્તય છ, ત્યારે ત વિંચારે છ છે 
કે “સગરને સોહુ' ખરાખર ખધ કરતાં આવડ તુ નથી જેથી 


આટલા બધ્રા જીવા ખથાર નીકળીને ભાગી ન્તય છે. “આ 


સ્થળે હુ હોાઉ' તો એક પણ્‌ જીવને ન જ્વા દઉ. એક 


પણ જીવ ન ખાના” ત'ફુલિયો ક સૈદ્ર વિગ્રાર કરવાથી 
કમખ'ધન ફરીને સાતર્મ” નરકે “તય છે. 


ખોલવામાં વિવેક હરે, વ શુદ્ધ હુશે-તો જીવન" 
શુદ્ધિ સરળ ને સહજ ખનરૈે. 


તડ 


મર્દ છવન-યેય 


દરેક કિયા પાછળ ધ્પેય હોપ દે. દીદાને પજ પપ 
શેય છે, 3ે એક પાંદયા ઉપરથી બીજ પાદડા €૫૨ જવન, 
તેમ મ્નુપ્ધે પણુ વિચાધ્વાનુ છે &ે “ દું અરી શા મરે 
બમ્પ 13'? માર્ધ 2]' સ્થ્વાનુ છે કપ, *ત્વનુ 39“ 


ખા વિચાથ્ણાં ટમ, તા જે તપ જ્ય ક, સે 
પરેકાં નકી કરવાનું 19, અતે રિચત કેહ પોપ નપ 
ભાગળ વપવાનુ' છે, સવાશ્થી થાજ શમી એ ક. ૮ #ર 
છુ, તે બપાનુ' કાપ્ણુ 2? તે પ્રમ થાક ક પદે તેચે 
ઉત્તર મેળવવાના, શા બાપત્ન પૃષ્ઠ બનવ £* 


સસાશ્ની બૌતિરે ષસ્તુગ્યાગ, તમાર કઈ ૧૦૩ 
કેરેજ ડુભાશુશ પમ સુ બાજું પ્યાત્માન્ય લએ ૧.૪ 4, 
પાટે સુર્ષાય કરવાના ૬, દૂજે, શજુ અરેનવ #ન્‍.ન, હે. 
પરતુ ખાત્માસે મ્મમપ અનઃ૧૧, આટ ૧ અન કશવ પો 
સેને બદ સસાપ જૂડિ બરે પેન, ૫. જ્પ.જ 
છીએ. સતતા; થીમતાઈ ડે રાખુ. ૧ ફલ જ-પ્ટ 
ક્કુજાપમાં પ્માચાડી નઃખે ડેડ. ગન. થર “કક ૨ #-. 
છે અને “સૂખ્‌ અ ઉગમ. અત્:વ. મડ અવ.૧ %ે%. 


દન 


ગ્રા 


ડ જૂ, ર ફે મ થ* 
તે માધા ૧૪૦૧૦ન, જીવતી કર કલર પૂચ્ષાધ ર, 


જાન જ ન ૦ ક ૫% « ન * 
મળન મ માનિ થ્ધય ૨ બમ માટેનુ હવુ' જેઈએ 


પચ્નુ તા કેની પ્રકાગામાં કપરો શ્મપ્ુખી જતને 
ન્યુ ભક.) »%#* મે * # છ જ સ 
બ્‌ી “8 ર કીઝ; ન સિ «2 ઝાંઝવ:તદ “માં પૂવ 


ટસ્‍્વાની નથી. “કત તો બામ છે, મિ” છે, 


શ્ર 
પ ૦ “૫૦ 


શાજ્વાને! કરે 


«- 
&ૂ3૧ 
«5.૫ 
શ 
ર 
ન્ર્ભ્# 
જ 
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પર 
નજ 
ગન 
45૨ 
૬% 
રિમ 
ફજ 
ન્્ઝ 
ને 
કે. 
ન્ન 
ક 
ધ્ય 
*. 
«-૦# 
કન 
યુ 
ડર 


માપ નીકળી ન શાકે, પગ તે સ્થિર ખને સારે જ માપત' 
પરિભામ નીકળ છે (હ કેલ ક?” “ઝરી રા માટે 
જ્યા દ? “કમાં તજ્યાનેો £?' “કયાંથી આવ્યે” 
(જતી વખતે શાથે કેતુ આવશે?” અ ગું 
“ળવા મટે દોડાદોડી કરવાની નથી, તે માટે મતની 
સ્થિરતા, ચિત્તની પ્રસન્નતા, કાયાની સ્વસ્થતા, સ્વાધ્યાય, 
ધાન, ચિ'તત, મનનની જરર છે. શાગ-ટ્રેષના બે પડળ વચ્ચે 
આત્મા પિલાઈ શો છે, તેથી થોડે સમય જીતિક સુખ 
મળે એટલે ધ્યેય પ્રતિ પ્રગતિ કરવાને ખદલે સુખ, સમૃદ્ધિ, 
ન સત્તા અને વેભવમાં મગ્ન ખની નિદગીનો રાહ 
ખદલાં નાંખ જ “ગીતા 
ક જ એ છીએ, તેને જ સત્ય રાહ સમજી જિ'દગીના 
ન વગુ ગૂચવીએ છીએ; અને ત્યાં અ'ત આવી ઊલે! 

રહે છે, ૫ 
ક સસારતુ સાથે કાંઈ આવતુ નથી કે કોઈ આવડું 
સમે ક ર સૂઝવણુની પરપરા સજય છે. તો તે 
નતા ષત છુ ન ક 
સાનદેષ્ટ હશે, તો સરણુ પણુ સાણવા જેવું 


૯૮ 


પ્રશ્ણા 


લાગશે. મશ્ળુના ઘરમાંથી અમબતા શ્રાષવ'ની દે. નશી 
જિ”દગીનો અથ મળે છે. ને અધપ્રાપ્તિ માટે જૂરી પક 
જવાનું 9. સભ્યદત્વી સુગુકરેવ શ્માપન્ા મ્ામ'એ તર રે 
છે. આપણા હૂત્યમાં ગથવામેલ છે, તેને દાવ ઇં. કપનો 
ખુદ્ેલરી ભાંખ તો ભવાભવ સાધે ઘઈેવાની છ જપ્‌? જામા 
મુકૃત કપલ હે, તેથી માપતા નબન મતષ્જ્જમાં દગી 
શપો. સવે આ ભવમાં શસેમ્વિષ શરૃત કદમ, ખમ, 
તો ભાત્માની ઉશ્ચ ગતિ થવાની મવા ભાત્માન' ૧ બગ 
માટે થાય તેટલુ' મડૂન ઇષ્પાનૃ. આ કમ/મો ₹૫૬ પવત દિ 
કાળમી પેલ ૦મ્યા છે, ત પેલન, પ(૫૬ ૬ દમ અરે 
સ્પામ, તપ એ સમમની જટ 13, મ્ય મત “પા બધ 
શ'ગાઈ ચરી ખત ભવન (જિ બદલ” ચે, ત્ય દ, 
ઠે શ બે તા માધા જ્મતિડ હ ક” ભાને 
સુપ્ત ખનાવવાનુ' માક ૫ 1. ત પ્ર.૧ ન થમ તષ 
સુપી જપી ખેસવુ તે હપમ 1૫. મવ, રતિ બર્ગર 
૧ આપ સ્વભાવમાં આજપું (મ્લભ ત્‌ 13 અખતક ભરેન. 
ધપેમની પૂભ'તા ધ.મ [. 


ત્દ 


પ | ધેય-પ્રાપ્તિ 

ઉપાધ્યાય મહાચાજ શી ચથોડવિ કયલ મડારાજ 
ન. નગાશર માં ગામશભવ ઇં કુ વચ્ન્‌ ધ્રધપ્ત કરવાની છે, 
તની પછેતાં જાત કરવાની છે. દોડેડ થમની વાતે! 
તતા ઘી કરે છે, પદ અમાન રમય વગર કરી ધર્મા 
થત્તા નથી અને કરી માડ! મળતા નભી. આન્માની ગોળખાલુ 
થાય તો દરેક કિયા ધમમય બનવી «તય છે. ત્યાર પછી 
જગત સાથેના વ્યકકાર નિમળ ભતશે. પથ્થરમાંથી મૂર્તિ 
ઘડનાર શિલ્પીન ધન્ય છે, તે સમજપૂર્વક પ?થરને ઘડે 
છે, તેની સાધના સકળ બને છે; લેમ અસઝાનીને સતાવી 
બનાવનાર ગુરુતે ધન્ય છે. ગુરુતોત ચમાગમ અને તેમડતું 
સાનિધ્ય પારસમણિ સમાન છે. તેથી માનવી “ વિભતિ” ખતી 
તતય છે. ગુર્ની આજ્ઞા ગએ મગળમય તત્ત્વ છું. રે 

જેમ ટાંકણા ખાધા વિના પથ્થરમાંથી પ્રતિમા ખતતી 
નથી, તેમ ગુરુના ઉપદેશ વિના દ્વાનવમાંથી માનવ ખતતો 
નથી. ગુરુઃ ઉપદેશ એ ડાયનેમિક ફોસ છે, તેથી ગતિ 
થઈ શકે છે. ગુરુ-આજ્ઞા એ રસાયણ છે. તેથી જગતનો 
રી અસામાન્ય ખની શાકે ક તે પ્રભૃતાને માગે 
જઈ શકે છે, ગ્રભુતાઈ પાસી શકે છે. માનવમાં રહેલ દિન્ય* 


ઉ૦ 


ક્ર્શ્ણા 
લાનું અનેકુ' તત્વ ગુરુ-સમાગમધી બહાક આવે છે. કને 
માટે માનવે શુરુ ગ્રત્યે શમર્પભુભાવ કેળવવા નઈ કેત. 
શુશુ ગ્રભે ભનન્ય પ્રેમ લેમ જ અવિઠ્ શ્રહા નહે ડેમ. 
દળાચાયે૨ એક્લન્યને વિધા બાપવાની ના પઃડી. ક.બ્બુ 
કે સે ક્ષત્રિય ન હતો, શૂદ હતો. પતુ તેવ કવપ કલે, 
શુદની મતિમાં બનાવી, પ્રતિમાને ગાજાત જશ મમત, 
તૈમની બામા મળે છે, તેમ કૃ#પી વિવા કબ, એ સે 
ભજેડુ ખાણાવળી અન્યો, બગી એકેશબ્ય ચન પ્ર સક 
પંભુભાવ હતે. થહદ્ા ને ખમપભુ ઘેબર કહજ,ત, ૦૩૦ 
અપાવે છે, 

વનને પ્રગતિશીલ ખનાવવુ' પેપ તા 7૦૫૫૨૦૧ 
શેવા મેક માત્ર ઉપઃય 1. ચુરુ રાન ભ્ય. 1. સ ૧ ૫૫૯૧ 
દશાવે છે, પાનની પ્રક્રિયા ગ્રગટાયે કે. 

આપણા આત્મામાં બનત શક્તિ ૨૪૯. દે તેર. 
મૅતરટાયવા માટે મનને પેલાં રીમાદ કરવ. ર, ભનને 
નેય બનાષજાનું છે મતને મનર “ગક, ષપષ્ન 4 

આત્મા આન દમપ 1). રૂઃક્તિમ્ષ 1, ૨ “ર &* 
ધશનતમપ-રાનમપ છે. હોતિદ વત્તમ, અન્ન, -ર 
મખ સ્તમી, 

જા. તુ આનદમથી તત્વ ૧ ગન. કરડ ૧૦૪ ૧ 
» શેષી સે।રનુ” કર્ણ ઘે અ. રે..મ૫. બ ચ 
કે અતધન્પી કપ અપપ 1પ. તસ. અઝ. સ-% 


દય 


થાધ લો આનદ થમ. ગથી સશ મકરે. તેમી જટ 
છે કે “મબ્ની જ્જન' ડળ ભરશે ચિગની પરત 

શ્ય! માર 201ની તિ 2 જમ્‌ ડામરના કમી હાનેઉ 
નાક જક. ન 
છે, તે ઉપકારક ને કલ્યાલ્કારી નવડે છે. આ અમ્રીશ્રી 
ટૃછિ આત્માની વિંચારતા કરાવે છે. દા ગ્રધ્ટે ણમ સયમ 
અને શાના સાાયજૂન થાય 2, આત્માનું સુ અમી ટટ 
અપાવે છે. દછિના પાયાને મજબૂત કરવાને છે. 


૯ 


ક્યાં જવુ' છે, તે પષેલા નકરી રીન જ પછી ચાઉ 
વાનુ' કરું કચ્વ વાનું છે. એક તાર શિ તની કેડી લાધી પૂછી 
પમ પાથેય સાથે લઈ એ અઆતન્માલમ મયાત્ુ કરલ ધનુ છે. તૈ 
ગ્રયાળુ પ્રભાવશાળી, પ્રતાપશાળી, પ્રેમમય અને ત્વેસન્તતા" 
પૂર્ણુ પ્ર અને તે યયા પરમાત્માની ઝાંખી કરાવરો. 
અને આત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપે ત્રકાથી રહેશે. આ માટે જ 
આત્માની ઓળખાણુ આવશ્યક છે. તેતી ઓળખ થઈ કે 


પછી જીવનમાં અવગતિની ઓટ આવવી અશકય ખનશે અ 
ભરતીના ભવ્ય ભાવ સાથે ધેચેયપ્રાપ્તિ થશે. 


2: | સાસુ સુખ 


કોકષનું' મુબ તે માચુ સુખ છે, ફાવ કુખ કે. 
દતાબનું', ક્વમનું' સુખ તે થાચું નમી, ત્ય, પતુ થ્વકા નિ 
છે, દેવાને પખુ તે છોડવુ પે 1. દેવા પુધ્વી પ૬ અઃજવ, 
%ખે છે, સુણિયા થાવકને માતુ મુખ શટ્જમ પ પ્ર શ 
થડે તેમ શતું, પણુ ના, તેસ તા શાણ-સખર્ન, ત ( મરઈ, 
રવી. લે પાટે તે પ્રબુના થશ્ણુમાં સમિત થઈ કપ. 


પાક્ષ-સુખની પ્રાપ્તિ માટે કતમાં ૫૨ લ. ગદ કરૂ 
મળને ફશ કશ્વાના ૧, બારમાની ટ્ાહિ ક્યાર. દે, ન. જસ 
દદ્ધ સ્વરૂપમાં પકષટાવવાસા 1દ. બાત્સા ભ કક જન્મે 
ખનત્ત કાળથી સાધે શતા ભાગ્યા દે. હવે ન પ્રે ને 
મન્સેને જુદા પડવાના ઘે, 

માનાદિકાળપી આ જપ થ.સનાન. ૧૭.૫. ૫૦૧./ 
૨ શે, “સે જસવાટમાં વિષડર કે, વિ; નિ ફે, પપેન.ડ. 
છે.' તે પુન વાથી સમમ્ડ૫ 


આજે પરે *૧ પડિય,વન. દેડકા અક ૨૫ 
પડ 
પે હષ ૧૫ કેવડા પાપ ડે. 


દ્ર 


ઝમ 
૧.૩ 
ક 
ન! 


ન 2 ક ક ન 
આજ મેરા નોક, ડેન ઉતારે પર. 


રશ-ટેવ છે નદિશે, બગી વ, ભ્રમ” કરત ગતિ 


ક 


થાર. ૨૪૬ મના પવાડમોં “૧ ચાર ગતિમાં રખડી રથો 
જ ક દર નું? ને સરે 
છે. તેન કિનારા પભુવાળીના ઉપરેશનેો મળે તો તે ખચી 
વક. 


યળુ આપજા સાવિક છે, અને છતાં આપવ અડમ્‌ 
ભાવન કાર તેને નાવિક માન્યા નથી. આપી નાવતા 
સુકાની વીતરાગ છે, વીતરાગથી «ત આપષે સસાર સચુદ્રથી 
પાર ઊતરી ફાદીએ તેમ છીએ. પ્રભુ પ્રહચે તનય થ્દ્ધાયુકત 
સમપ'છુભાવ એટલે હભતાન માટે લાઇફ બે!ટ. 

એંક વાર દથિયામાં તોકાન લતગ્યું, તારે એક ભાઈ 
મબુધ્યાનમાં બેસી ગયા, આથી તેની પત્ની કહેવા લાગી 
કે, “અત્યારે ધ્યાનમાં બેસવાને! સમય નથી, અયાર્રે ત 
હૃખવાનો વખત આવ્યો છે. ત્યારે તે વખતે પતિ હાથમાં 
રિવોલ્વર લઈ ને પત્નીને મારવા તાકી. પત્ની હુસવા લાગી, 
કારણુ કે પત્નીને ખાતરી હતી કે પોતાનો પતિ તેને મારે 
જ નહીં. આવી શ્રદ્ધા પત્નીને પોતાના પતિ ઉપર હેલી, 
તેવી જ શ્રષ્ધા તેના પતિને પણુ પર હતી; અને પરિણામ 
તમે આવ્યુ કે તોક્ાન શમી ગયુ, દરિચો શાંત થઈ ગ્‌યે!. 

મનમાં પ્રભુ પ્રત્યે પ્રેમ નઈ એ. મનમાં રહેલ કમતા 
મેલને ગ્રભુવાણીથી ટૂર કરવાનો છે. તે ખેલ ટૂર કરવા તપ, 
લાગે, સયમરૂપી સાખુ જેઈ શે. પીસે ધીમે તે ખેલ &૨ 


લ્ટ 


કેશ્ણા 


શનો જગને, ડુર્ઝુગા ખશ્વા માંડે કને મ્માનક્કિ અન 
મેરફુરી શેરે. પષ્ઠી શદ્ગુળો પ્રાપ્ત થડ; ભયને ક્વાત્ખા 
થદશુળી બની જ્યાનો, તે ચદ્ગુણુના ત્રકાફામાં જ “વવ,નુ 
છે. તે ગ્રકાશ ભાપનુને પ્રભુના કષ મ્માન દનો પ્મામ્યદ 
રેશયશે. આ બબિનવ આધ્વાદ મારે ધમ કશવ કે ૫૫૭ 
મ્ધાવર્તા ભૂખ એે તશય જુહાઈ «મ છ. ખાાપીવ ગે અદર 
પમાં શસ અગે છે, તમાં બાન'દના ધૃ'ટડા અપ્વા અ છે 
યપાદે પસો અભિશાપર્ષ 10. પિડત, ષક 
ઉતાપ્યા માટે દાન છે, પમ” ભવનમાં બજવરદે: તપ. “કેષ,નુ 
નદી, પણુ દેવાયું મન ધાય છે,” ક્માુ દરન જેને બત 
છે, તે તરી જાય 1૮. ગશુની વાઈડ ર₹ુ”ખમય કિન 
પ્રુખમષ અનાવે દે, તે તત્ત્વનું ૯૬”ન મન. *-૧ન અગ, 
પપ બની ૦૫ છે. દુ"ખ જગતમાં નણ. પષ રિટન 
આપે ડુઃખને ઊઝું કયુ દે. જેરી પરે લવ ૬૨ ન 
છે, તેની દિ હસ જેવી કે. ૦૫૨ ૬૨ ન જપ્પર્ન 175. 
જણી જેવી શે. સળારીમાં કચર થ એડ. ચ 1. ચેઝ 
દર્યાન મ્યુ છે, તે આત્મા છર ૧૯૫ દે. ખ સજ નશ : હ 
અજન માળી બેજ ધાર પ.પીન ૩૫૯-૦, અન.ડ 49 
ખથી પબજમપ દષ્ટિ સાસુ ઝુખ ૧.૫ ર 
જૈન અએે જન પરખ. 
“પ પની ૯૫૬ ઉ પેડ આ. ત્ય, સે” 
૧૫ દે, બે પપ કૂરપન, ર.પ ગડે દે. હે 


દપ 


પ્રરણ્ા 

અાકાશામાં ઉની પુરે દેઇ ઉ-ાન ન? ટમ ક તિન! 
કાશમા 35 પડદા ૨ જડબા નગી, ત કક. 
છ ક ર; 1 જ કેતુ 
ભદ વિના કોઈ પહ “નઈ નત” બગી શરે ઇ. 

પ્રભુ મહાવીટ સ્વામીજી પરમ ઉગ્કુછ ટેની ભાવ- 


નાથી અશાંત જગતમ શાર ડય છે, કડમાં રોમઈતા 


પૂરી છે, વિજઇમાં ગવારિસિયાં પરેલ છે કોઈ પગ ખાખ્રતને 
અનેક દછિકાભ્‌થી ગમવા મથન થાય તા વેરભાત્ર ્લ 
મૈત્રીનું ઝરી બની જય, વિશેધને બદ અનુરોધ થાય. 
ગ ઉહૃછ ભેટ છે સ્યાદવાદ”ી. 

ક્યાદ્વાદ એટલે ડ]' / 

ક્વાદ્વાદ એટલે સામાની આંખને આપરી બતાવીને 
જુઝા અને આપણી વાતને બીતેત સમજી શકે તેટલી સડિ- 
ષ્યુતા કેળવવાની, આથી જવન શન્ય ધન્ય ખની «તય છે. 

તેમાં વિચારના પરિઘ વિસ્તૃત બનાવવાના છે. તપદ્રર્યા 
એ કાંઈ લાંઘણુ નથી, પરતુ જવનચુદ્ધિનું' પરમ અંગ છે. 
સાન તે સત્યને ઢોાધવાનો! અનુપમ પ્રકાશ છે. સ'ચમ આત્માને 
સુક્તિ અપાવે છે. હ 

સ્યાદ્વાદનો અર્થ ન સમન્તય તો વ્યવહાર કકુષિત 
બની «તય છે. “ આત્મા ” અ'ગે બોઈલવુ' તે સરળ છે, પુ 
તેની સાથે સદ્વ્યવહાર રાખવો તે જુટી વાત છે. જિશિં , 
સાથે મત્રી, મમોદ, કારુણ્યાદિપૃવ"ક સદ્વ્યવહાર રાખવાને! 
છે. ભૂલનું પરિણામ શરીરને ખમવુ' પડે છે. આદ્મા તો 
અમર છે. મૃત્યુ વખતે તે અમરતાનો! વિચાર કરવાને! છે* 


પ્રેર્બા 


ચારી વસ્તુ શશ્ક્તી જય છે અને ખરાખ વ'તાને પડેલી 
મૃમ્યાની છે. સારુ બે!હતાં પાંત્ર મિનિટ સય અગડત, 
પત કોઈનું ખૂશ કલાકે સુધી બોલી જદીઅ કીગેડ ૬.૩ 
મરા માભુમ દેશને આખાદ કરી ફાય દર, મ માતજ 
તને બરબડદ કરી મૂડે છે. 

ભાન્મામી વાતો પરમાથી' બનાવવા માટે 4. ક. મ. 
મનેકોતવાદની જર્‌શ છે. 

ભહિસા અને અનકાતવાદ-ચે બ જન ધમન --9 ૦૧ 
શિડ્ધાંતો છે, 

ડોઈતા દઈ-દુઃખન અપ રમજ્યુ, “ન ૫૨૧ 

બૅ પાંખ છે, તેમાં મડ [ે ચારે અન અશ છે 
વિષાશની, તે બન્નેના રામનવમી બયાતમારે, શકત તમ. હર્ટ 
જાતા છે. અહિંસા છીવતમાં અને ભનેશાતપ,દ વિજકચ. 
મમી શેવ એઈ ટમે, આ અને પેખમ્‌ી ૬૧નરે 1.૦ ક 
અતાવી મન્યના ઘેમારક' ૨:વવત્ છે 


જુ 


દાઇ અપ્સ, પાટ જેહ નપ ૧૫. 5-5- અને 
ખુ પણી હેશથ તે: ત્યા હી ખુ નપ દ, ૫૫ તૂ 1". 
પૈગડ ભન પારે પપી પોય તે: ત ટ ૧૦8 ૦.૩૬ 
પિતર પહે બય છે. કો અને રુનિમા ગ હાજડ તે. 





જ૬ ૫૬ પતત, હળ દેલ જેસ્‍્થ તે: પર્સ, સ. પડર 


શક 


પ્રરણા 


ા 
ન * અ વિ જે ન ક ૨ નિ મુ 
કરે છે, પહ લેયા આબાવ મનાં શરઈ ફરકતું અથી. જ 


સુધી થનડનની મુવાથી છે, ત્યાં ગળી ઉ: ભેકાવવા ગે 
ની 


છે. પળ ગૂવાનીની શકન સહાવચ્ગ માં કીલ થવા હા 
છે ભારે “વન કોઇથી ધરાય છે, અઝ આનદ આપતા; 


# 


બ્‌ ગારટપ ભન ઈ. ક ૩રીર :મ૭]૯ વધુ વિચારોથી 
ટાંચી ડાંગીય બત છે, વિચારો તો! બૉકદ્તરમાં રડ 
વરાળ સમાન છે, તના ભરાવો થતાં બોઈલર કાઢી જાય ક 
આવુ જ શરીરનું છે, ચ બધું સ્યાદ્વાદથી સુદર 
સમવ્તય છે. 

નિઘાના અભ્યાસ ટરીએ નસ બનવાનું છે. જેમ જેમ 
કળ આવતા «તમ તેમ તેમ તાડ ઉચુ થતું «તય છેં, પધ 
આસન નમતું વ્તય છે. આમ આસચ્ય મધુર છે. તાડ માદ! 
છે. સાન આવતાં અભિમાન ટૂર થાય અને વિનય, ૧ ત, 
નમન આવે છે. 

ઘણાં ખિ'દ્એનો સ'થરડ એટલે સિંધુ છે. 'ૈસા- 
એનો સંગ્રહ તે રૂપિયો બની ન્તય છે, નાની નાની 
વાતોથી પણુ ચેતીને ચાલવાત્ુ' છે, નાનકડી ભલ પણુ સહુાત્‌ 
ભય'કેર પરિણામ લાવે છે. તે માટે તમારે જો આગળી 
વધવુ હોય તો તમારી ત્તતને તપાસતા રહે. કોઈના કહેવા 
પ્રમાણે વર્તવુ", તેને ખદલે આત્મકૈય માટે આત્મા જે અતે 
જેમ કહે તેમ કરવાતુ' છે. .વત*માન જીવન સુ'૬૨ બતાવવા? 
[રું છે. તમધ્યાન તમારે રાખવાનુ છે. 


લ્ત 


કરના 


આત્મવિશ્વાસથી આગળ વધવાનું છે, જગન અને 
કામ બનીને જ નાનુ ઠે પાટું સમ કમ્વાનુ' છે. બક 
સિદ્ધામમા પોતાની પાને સુવળુ'સિદ્ધિ હોઈ ચોશ્ચ વ્યક્તિએ 
ભાપવાની છે. ફરતાં કફ્ક્તાં તેને કોઈ થોગ્ય વ્યક્તિ, ખાન- 
દાન વ્યક્તિ મળતી નથી, એકાદ ચોગ્ય વ્યક્તિ તે મારે 
જણાતાં ચાધુ જખાવે છે, તો તે ના પાડે છે. ખૂબ મ્યામટ 
થતાં તે ભાઈ એ ખાવાજીના ચીપિયો લઈ પાતાના કપાઇ 
ભડકાડષી અને તે સુવળુ'ના બની ગધા. બા બત.વ ઈ 
શે તેણ સમ્ચાઈ, ખાનદાની પાતાના વનમા ઉતાર હતી, 
પાતાના ચિત્તને સથમિત બનાવ્યું હતુ. તપે પાતાના 
જવન'પેયના ચાશ પાયા દરાંબ્યા . ૧૫૫૨માં ભપ્ા'& 
મામાબિક્તા, પતી પ્રત્યે મમત્ર અયમ, મિજોના હૃદપમ: 
નિષ્ટપટ મિત્રતા મ્મને ઇવન મત્યેગા વ્યવહાય ન નિમપ એ 
સણ, શટકેતા ચિત્તને વર કેર્વાઇુ ઇે. પ્રસ્દર'ન કપ્ત 
ષખતે ગ્રગુમાં તયલીન ખનયાનુ દેઈ. પ્પાન પરતી] વખતે 
પપશ્મેપ્ટિમાં મગ્નતા ડેજ્વવાથી છે ચત્ જાષનન, 
પ્રષ્યોના કશ્તી વખત પેટના બક જ અ.જ રાહ 
વિપાદીના નિવ્ષષ કરવાનર છે. ક્યમ માનજર સન 
નિમંન, પવિત્ર. ડીદ્ધ ન સર”, બને કેસ પ્ખતેવે રુખ 
પ્રગટે 1, તેનો પ્કાડ્લઃ દ ચ૧૨ તથા પશ કરૂ છન, પે 
કે. માટે જે કા શો તે રમ. પૂજક ૨પ, «૫૫,૩૦૦. 
શ્લુકપધો બે આત» ઝસનનનઃધી સેપેડ, પેર ડૂ જ ઝક 
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પીતમં મા થમયરચપ. 
અજ આની સ્વરરે"ગ ઉપષવેઇ જોતિક રક્તિ 
ધારવા સાર વિકગાવવા મારે ૬ર: છે, અતે આધ્યાત્મિક 
શક્તિન ડેપહીન તાવે ઈ. સર્જન કરતાં સષ્ારમાં 
એજી શક્તિ વપરાય છે. રઈ શાભત રહ છે. સહાર 
ઢાપુજીવી બતે છે ઇન્દ્રિયોની વિઘાતક સે વિનાશક શક્તિએ 
અપાર છે. તેમાં લપટાયાં તો અતક ભવના ચકાવામાં 
ગચીત્કારા પાડતા રવડવુ'-રખાડવુ' પડે છે. 
અભ્યાસથી, અતુભવશ્રી આધ્યાત્મિક જ્ઞાનનાં બિંદુએ 
સગ્રહિત કરી સાગરસમ ખની, તેમાં એકમ્રતા-લીતતા- 
તન્મયતા તે આત્માને ઉચ્ચ શિખર ત્રસ્થાપિત કરે છે. 
દરાન, જ્ઞાન અને ચારિત્ર માટે અક્ષતની ત્રણુ હગલીઓ 
કરવાની છે. છેલ્લે “ સિહ્ધજિલા ' અધ ચદ્રાકાર ખનાવવાની 
ઈ- આમાં ૧૦૮ અક્ષત હોવા જરૂરી છે. પ“ચપરમેષ્િના 
૫૦૮ ગશેવુ' તયાં સ્મરણુ થાય છે. 


૧૦૦ 


પ્રેરણા 


ભાવના તે ભવતારિળી છે. તેથી ભવસામર તરીને 
એકમેવ સ્ધાન-સિંદ્ધ શિલાએ સિદ્ધોમાં સિદ્ધ્ૂપ ખની 
જવાનુ' છે. ત્રણુ હગલી પ૨ શકય તેટલુ' ઉત્તમ મૂડયવાન્‌ 
નાભુ' મૂકવુ' નઈ એ અને છેવટે અખડ કળની પ્રાપ્તિ 
માટે અખ'& ફળ પ્રતીક રૂપ મૂકવાના છે. 

સિદ્ધગતિ સિવાથ અન્ય ચા ગતિમાં ઇવાં છે. કર્મના 
જાળાં છે, વિષય-કષાયના કાશમા ડેર વતે' છે 

રૂપીદેહુને નેવાનો નથી પબુ અરૂપી આત્માન નેવાના 
ઈ, રૂપીને ચારવામાં અન'તા ભવો ગયા હવે શ્મરપીની 
દોસ્તી કરવાની તાલાવેલી જગવી એઈ બ. 

સમાન શીલ, વિચાર અને વર્તનથી બન્ને નમાન 
આમા-ચિત્ત અને સભૂતિનો પાંચ ભવ યુધી સાધે ઝુલે 
છે, પુ ન્યાં આદશ, પ્રેમ, ભષ્તિ-દષ્ટિ બદલાતા બત્ગના 
સથવારે તૃડી જય છે. નિયાણુ બાંધવાથી સભતિ %હદતત 
ચકવતી” બને છે ને ચિત્ત ચેટનો સુત્ર બન્યો. 

પૂર્જની બઆશાધનાધી જ અ ભવમાં આપે અપના 
દેરી રદીએ છીએ. જીવા સકકાશનાં પડતપમાં જ ઘડાય 
છે, બને પ્રબુની વાણી તેમના ૫૨ રસાયતુ જેવું કપ કરે 
ક સાધી તેર જનમ જ્નમજી અઃ સવે છે. 


ઠઠ 


જવમાં સૌથી વધુ સ ૨ક:૬ પ્કાવાના શે છે બ ડાય 
જને જુના માટે તપ, ત્યાગની ખુબ ચરર પે. ધર 
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ક મન મૅ ૪ પ * 9%ક૩છા 
, ભમ કદે છેઃડા બવમં વિશ થવાનું દે 


ઝાન અચે તપમાં રમતા ગનગ ઝુ અતત હું 
કામના ઊીગડમાં બળવાન તે કયાંથી સમાય સાય વે 
તો નાટક છે, અન છાઈ ભી અહ રૃ'૬ છે. કેઈાર 
જીવ ચકવની' બને છે, તા ડેર ભિષ્યારી. જીવ જા 
«ય છે, ત્યાં ધાતાનાં કર્મ ભ'બન જ લઈ જાય છે. એક 
વખ્મત જેચ ધક ચઢવું પડતું હતં, ત શ્યાજે સ્વાગત” 
તરન્માનના અધિકારી ખન છે. પાતાના બધાં જ ભોગગધી 
નાખવાથી જવ ન «બામાં «તય છે, તાર કોઈ 
ખચાવી શકતું નથી. ન ભાઈ ડે ન ભાયા, ઝલ વખતે 
આપણે એકલા ક જવાનું ઇે. 

પડછાયાની માકક આપા કમા આપણી સાથે જ 
આવે છે. હલકા ગાયોમાં ગાય ધાતાના વાછરડાને ન 
કાહે છે, તેમ હજારે! માનવીમાંશ્રી કર્મ જીવને પકડી લેછે 

આવા કર્મ'સત્તા ખિચ્રારા જવ પ્રત્યે કફુણુપ રર્શા- 
વવાની છે. જ્ઞાનદટાન, અભયદાન તં અન્નદાન કરતાં ચહિ 
યાતાં છે. તપશ્ચર્યાની અતુમાદના કરવાની છે, માટીના પારા 


જેવુ આપામુ' મન છે, તેને તપથી શુદ્ધ કરવાનું છે, ળંધ- 
વાતું છે. 


શ૦ર્‌ 


મ્રેર્ણા 


ખાવામાં હિ'મત નથી ન્ેઈતી-પનુ તેનો ત્યાગ 
કશ્વામાં હિંમત જેઈએ છે. ચિત્તને મળ્યુ" અને છોડી 
પણુ દીધુ પછી બ્રહ્મદત્તને પ્રતિબાધ કરે છે. બ્રદાદત્ત કહે 
છે: *શ્રધની મીઠાશ અને ગીકાર માખીને લાગી ગઈ છે, 
શડનુ છે, છતાં ઊડી શકાતુ' નથી.” કદાચ ન ઊડી કાકાય, 
તો કડકડાટ થયા વગર શહે નડી. માટે માહ તથા અન્ઞા- 
નનો તાગ કરવા માટે જીવનભર પુસ્વાથ કશ્વાના છે 


સદાચાર 
જે બ્યકિતિ છવિત દોવા હતા પરોપડાર કરતી નદ તે 
મેલી જ ઝાય છે, જે વિવા પ્રાપ્ત ઠરતો નદ તે અડખ હેધવા 
ખતા અપ છે. ધનવાન દેવા હ્તા જે ભને મદ ડરતો ન્ય 
વૈ ૬૨ છે, જે પુરૂષ રેતા ખતા પુરૂષાપ દરતે નથ. તેન, સદાને 
મારે ૬છા ખેસે [ે, 
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મનેકના જીવનના ચેન ગતિમાન ૬2 ઈ). ૨211૨0 ન નીરોગી 
યો દરેકની મેર નકર પડાય દે . રગીને હે! અવતરે 
છે. તિરસ્કારે છે, પત; ડોકટરો તેવા દગી સરે કરુણા 
પીચૂષ છાંટે છે; દ્‌ 

રેગ-દર્દથી પીડાતા મતો કરુભાનાં વે તભ કહાવે છે, તેની 
પ્રત્યેક દાણું સુખમય નૈ શીતળ બતાવે છેં. આવા આત્મ 
શુદ્ધિ આત્માં બ્રદ્ાચર્યના બેનમૂન બળ મેળવી, પ 
ટુઃખથી પરિવૃત્ત થયેલ આત્મા પ્રતિ પ્રસન્નતાપૂર્વક ઝોમેડ 


પાથેય પીરસે છે. ખછાચર્યની સમજ નૅ સાધના શ્રાભમ 
મૈત્રી સાધે છે. 


-મ્‌ યમા સમ્યક્‌ [વધારી અહત્મા જોતિ 


પભ્રપૂજન અષ્ટ પ્રકારે કરવાની છે, તેથી આતા 
નિમ'ળ, પવિત્ર, પ્રસન્ન થાય છે. 


ન્હુવણુની પૂન્ત આત્માને નિમ"ળ બનાવે છે. ના 
વખતની અસર મન પર જાદુઈ થાય છે. સીતાનો પાઠં ભજવ 


૧૦૪ 


શ્રરણા 


નદીને નેતાં આપણુને તે શમાથબુની ચતી ચીંતા શ્મશ્બુમાં 
આવી જાય છે. 


“હુ દેડર્પ નથી, આત્મસ્વરૂપ ૬૬, માખ ૫૬ 


કમ'સું' આવરતુ આવી ગયેલ છે, તેને #૨ કપવા પ્રભુનો 
અભિષેક શ્માવસ્યક છે. ” 

ચદન પૂજ-ચ'દનથી શીતળતા બને સૌશ્ભ મળે 1*, 
તે પોતે ચ%ન ખળીને સૌક્ભ જપે છે. પાલે ઘમાઈ ને 
અન્યને શીતળતા આપે . આમ ચ'દનની પૂથત શતાં બા 
ભથાવઆાત્મ સાત્‌ કરવાનો છે. 

આભ્માના સ્વભાવ આન'દમય છે અને કેપી મ્વભાવન 
કદ ક્ષણે શાંત કરવાનો છે. પાતાની પતીના ૩ોપમા 
શેરડીના સાંડાના મા૨ ખાતાં તુકાશમ નાગી ઊઠપા, દાપ્જૂ 
કે પોતાના અશુભ કાગ ભર્મીબૂત કશનાદ પોતાર્ન 
ખર્ષાં'ગના હતી | 

બધ ઓશ્ડામાંથી દુગપ ન -પધકારનું વિસજન 
થાષ, તાર સુગધ ને ગ્રકાદ્ઞ ત્યા વલની શહે છે, તેમ 
ધૂપથી મનમાં મ્ઝતગ'ત દ્રેલ ૬૭ પીને %૨ ટેડી મુગ'પચષ 
મામા બનાવનો ઈ. 

ગ્રગ્રુસો શ્રાસસમ્છ્વાસ કમળ સમાન છેાષ છે. તેન 
સેદ્પવાનો છે, લોડે ર સખજ્યાનો છે, તે બને 1 પુશષમી. ષન, 
પાંચ કોડીનો સપા બાવપૂવજક, ડુમશપાએ સટાષ્યા ને તેમ 


૧2૫ 


બીજ જવમાં લવર સે ગ સા થવ છ મડાત્‌ 
ઈ જવ છે. કા ડયમ પથ જુ ઝુ 
જ મ]૧ાઈળિઃ ઉ તે ન ન્૬૬૩૬ નાર સ્પ ૧ જવ ન 
ક્ટ મનાવવ્‌' ની. નભે સજ સડ, જત 
પરમ ગવાર 'હાવગવદન દે, 


દપકપ્સ્‍્ત્થી ચ્‌ બાવનાન્‌ 
અરાનના તાર ડરદરે બી હઉપકળ ડર કરન 


દેરપ્યધાન બનાવવુ છે, ઘૂપગી ર ભવના 
કે બ્પ ઊધ્ઈગામી જગે છે તમ્‌ અમા ઊશથ્ા ૩મી ભવી 
શિઃશિલ પર શિશ ભની જાય. ર 
અકાતપૂરત વખ ભવવાનુ' કે “દેય લિતાશી હ 
અવિનાર.”* ગક્ષત્પૂલ્ત ઇરત્‌દં અડ ગાક્તની માકક 
આત્માને એક, અનન્ય. ક “તિત્‌ પર માત્મા ખતાવયવાનેા છે. 
સૈવેવ્ર પૂત્ત વખતે ભાવનાનું કે આવા અનેકવિધ 
આહાર કરી આત્માને ચાર ગતિમાં રખડાવ્યોઃ હવે મ 
જેઈ એ છીએ “ તારા જેવુ” અનાક્દારી પદ એટલે સિદ્ધ પદ” 


ઊ 


29 


૩૬] સૌ સાધન બધન બન્યાં. 


વધારે પડતા સુદ્ગલાનાં સાધના જીવનન વધાર્શ ભાર 
બતાવે છે. જ્વાખદારીવાળે માણુય ગુરુની પસે જઈ શતા 
નથી. માણુસ પોતાની મેળે જ જ્વાખદારીએાન વછોધે કે. 


પશુતા બવમાં તમ જ્ઞાન નહી મળવી ઝાડે, અશકત 
છવા અવપિત્તાનમી જાળી શકે, પબુ આરાધના ન ક હાક 
દેવતાનાં સુખા જપારે પડતાં છે, અને તેના મ્મનિેકમાં 
તેઓ ખાભાને ભૂદ્વી ગયા છે. કૂપ્ન મનુષ્યભવ ૬ *43 
એવો છે, ડે «યાં તે ભવમાં જ આશાધના થ્ષ રાયે 1 

કોઈ જતવશ્ને ખીલેથી ૬ર કો, તો ત ગેલમાં 
આવી જરો. પીને પિજરામાથી બહા €ડાડી મૂડો, ડવા 
આન'દ તેના સુખ ૫૨ વિકી શહે છે દૂધના મનૃષ્ય ૧ 
કક એવા છે ડે જેને બપન છોડવુ ગમતુ નથી. 


ખા બપનમાંથી સુષ્તિ મેળવવા માટે વિષક-જાનર્ન. 
બાષસ્પકતા ફે. વિવેક-જાન વિના જીવતશીડ્િ નપ. 
આત્માનું જ્ઞાન થાષ ત્યારે ઇન્દ્રિયો બારી-અઃપ્ણા જવ 
લાગે છે. બામા એ હેઇડદ [પ નમી-શ્ચ્ર પેરી અધી 
હે જે તે ખપાબ જ બરન ! 


૧૦૭ 


દિ દ? “મ્‌ 
પછ 
-:#/7/*3- 24: %132122 ૬: ૨૦ પદક 28 4. 


“૭ : 2949 9૨% 
“છિ પરને જવ હરડ. છે શી ખથી બક 


શ્‌ 
જ ઈ જ નુ ક ક / છે ડ્‌ કહે 
૦૬ નદી, આજથી દમ હચથ. ઈ. કમથી હદ થે 


ડી થં ૧૩% 
હી વું ર પિ ન ૦4 [મ કય? 
25% 7% છં. છ રવાની રહ 70 ન ન્દ્રય ન 
જ 


* ર 

જુ જ લં ન ન રી ૫ ૦ 
૪, ત “ન કમી *ગદ નં કદે શ: જ રીત નદ 

૦ *_ તૂ]૫0૧2% 

પછ ખના” કાટ છે. આં તો છવતરવી સપા ઈ ર 

પિ ઝે ક. હ નદ 
ઉપર તોઃ વિવદની ભળ રવાની ઇં, થી ર૭]દ્િ લે ડ્ર 


માજ અ ૨ મપવેશી ન શકે. મ” સ્‍ેહેથા વિના ગાલી 

શકાત નથી ત્યારે ત ન લેવા લાયક તેસો નમી. 
સહારે સારરી ડજ્િી «મા તેર જવન સુદર રિ 

જં. અશુભ, ગીય, કામ તે 


શમનિષ્ટ ખનરે. 

આંખ તતેવા માટે છે, નયાષ્ા માટે છે; જીવનની 
શુદ્ધિની રક્ષા માટે છે, સત અને પ્રભુનાં દશન કરવા 
માટે છેં, આ શુભ દષ્ટિથી ઝાનવારિનુ' પાન કરી આત્માન 
તાશ્વાને। છે. 

આંખ પર પોપચાં-હાકણુ છે, પખુ કાન ઉપર હાંકણ 
નથી, પરિણામ એ આવે છે કે ભૂલી જવાની વાતો ચાદ 
રાખીએ છીએ અને ચાટ રાખવાની વાતો ભૂકી જઈ એ 
છીએ. વ્યાખ્ચાનની અમૃત તુલ્ય વાણી ખીજે દિવસે ભૂલ્લી 
જવાય છે ને કોઇડુ' કંડવુ' વાક્ય જીવનભર યાદ રાખીસે 


૬ 
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%્ર્શ્યા 


છીએ. મુખી થવુ' હોય તો! ખરાબ વાત ભૂલી «1. પ્રભુની 
વાણીનો એક પગુ શબ્દ આત્મસાત થઈ જાય તો જવન 
ધન્ય થઈ જાય. 

રોહિષેયધાશ્ને તના પિતાએ કુ હતુ - “તુ કરી 
પ્રભુ મહાવીરની વાણી માભળીશ નરી' “-કાશ્બુ કે પિતાને 
ખભર્‌ હુતી કે પ્રભુની વાળી સાંભળશે તો બા વાર્ખના 
પધા છેડી દેશે. 

બાળકને સવાશ્ના નવકાશ-મત ગબૂવાની રેવ પાડા. 
બ રેવ આગળ જતાં મન પર અદૂબુત બસર કશે. તે 
ખાળર મનુષ્યમવ બેળવીને જન ધમ પામીતે ટામકે ઉત્તમ 
લઈ જઈ શકે ઈ. 

«યાં હ્દમમાં નવકાર મત્રતુ' રટણું થતુ હોપ ત્યાં 
પાપનો શચાર થઈ રાતો નથી, *ને દઝવનમાં પથિ ધન 
થઈ જાય કે. 

ખેક વાદ બન્યુ' એવુ ડે પબુની વાહી શ્ઠની 
પેતી, ત્યાં કાનમાં આંગળ: નાખ્મી, પિશમ ચાર 
પસાર થયો. પતુ ત્યાં વાગ્યા પગમાં કાંટો ! ન ગક.,ય અન 
ન ઊભા શ્હેવાય | કૉટો પગમાંથી કાઢવા માટે કાતમ.ધો 
આંગ કટી કાંટો કાડ તે અઃપ કસમાં પ્રસની વ 
તેના કાને પડી ખને જવન ગ્ગતિ પે ચઢયું. 

પપમાંમી સટો કોહત્દે કાઢતા રેહિષેયપલ્ના કહને 


૨૦૬ 


ક્રેર્ણા 
ન કઝ ભિ જે જિ જ કુ હિ ઈ 
સુ. મ. ઝાઈ“ £ની મ્‌ ક્યાય હ) ક 
ક, હ જ જ ક 5 9 
“વ્ન્‍્ડુ 22 પૂાપદ્દ કામ્ક્પ્ય *સ. ષ્ય «મીત [ડુ 


ન 
૨5 5૬7 


ર 
નિ રી ક કા 71 જત 
“હ વખ વાદી તે કશક પરેડ ન) ઈ 
કઝ 55૪ * સરુ 
શબન ચમર કરસન તરસી દ. 
ક ર ગક .,.. ર. શકોની 
કન અ થંમ્‌:ગાયધર ચાબળવદા ભાર £, કિન 


નિદા ડાભ્‌”ટ વા મટ નિ, પ થત્રનને! અર્વાદ ક્સ્વૉ 
માટ છે. જટ" ગાભ” £2ીચ ટ, ત્‌ 2 32ઇત-મન (ડ૫0- 


ક. * ન ! 
£.૦॥15૯0ં0115 0097 ઊ અદર બરાઈ ઝડ છેન તે પ્રસ 
આવે બ.ાર આવે છે. 
* સુ. ૬ મિ ના જ ય ક 
સાર «વાન અન સા હ ન આ 


શ 
માનવીનું અવમૂડ્‌ ડ્યાંકન થયુ ર 
મટે ગયું છું. તેથી આજે માનવી ડુ દૂગકષૅાના પક્ત્િડ 
માર્ટ દોટ સૂકે છે, અન અતે નિરાશા ને નિસાસા સૈળી 
* માનવમાં માનવતા છે, તે માનવતા પ્રતિ ખીન્ન માણુસને 
આદર હોવો જેઈએ. રાણા પ્રતાપ ખાતર ભામાશા 
પોતાની અધી જ સ'પત્તિ આપી દીધી હતી. માનવ આમા 
પ્રતિ જે આદર, દયા, અવુકપા હોવાં નેઈ એ, તેને ઉરે- 
લવાની શક્તિ નથી શઅથવા તે ઉકેલવાનું' મન થતું નથી, 
આ માનવભવ કેટલે ડૂર્ટભ છે ? 


જ્યારે ૮૪ લાખ જીવાયાનિમાં ખૂખ જ પુણ્યાઈ 


અન સુદ્ગકેનું મૃક્યાંકત 


૧૧૦ 


કરણા 


શેગી ઘાય, ત્યારે એક મનુષ્ય જન્મ મળૅ છેં અને આ 
મનુષષભવમાં જ આત્માના ઉદ્ધાર થઈ ફાડે છે-આત્મા 
પરમાત્મા બની શકે છે. ખાકી તો. દેવગતિ, નાષ્કગતિ, અન 
તિષચ ગતિમાં આત્મા શટલ કોક જેવો-આમ તેમ શગ- 
દોળાતો હે છે. 

બા મહામલે માનવભવ દુર્લભ છે, ત ૬ "જના સદ- 
ઉપયોગ કશ્તો ન આવડે તો! મરણુને સમચે મૂઝવણુના 
મહેશમણ્‌માં જ્વુ* પડે છે. 

જિદગીને સુષ્પ અમાન અનાવવાની 16. «૪૫% મ્મને 
શંશ્ભ ભાપી ગંજ પડતાં ખરી જવાનુ છે. ત ગ્રમાબે 
વિશ્વને મૈત્રી, પ્રેમ, અનુક'પા, રૂપી સૌક્ભ બદીને છ૧ 
નની સંધ્યાએ ખરી જ્યાનુ' છે. પહાડી પ્રદેશમાં અનાય' 
લોકોને પમોપદેશ કશ્વા હંખ'કર નામના સાધુ શૈમાપ થયા. 
ભારે ગુરુએ કછુ: “તાં જતિ દુઃખ સહન કર્તું પડરેં,, 
ખા્‌વાનુ' પૂરતુ' ન મળે, અતિ કજ માગ* હોવાર્ધ ૧ 
નના પશથ્ચીસ વષ' પમે[છા થઈ જરી.” ત્પાધે દેમ કેડે 
[ઉની તપ દષ્ટિ નાખી, એ મને!મન સમજાવ્યુ ડે * તેગ 
યૂઉની પાક સુવાસ ખાપીને વાહમાં જર.” 

“માં પરમિટ છે, પુદ્ગલાના સડ છે, ત્યા £૫ન 
મહ 1૧ તમાં અડાતિ આને સતેજ છે. સેમી [હે ૨ 
દદી થઈ અમ છે, માટે જેટલ “૧૫, તેટડ સનત:પૃર્જક 
કાંતિપૂષક જવો, શ્્તઃમાં કટા ડઝાડપરના અધરી, ગેન 


૧૧૧ 
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માષ્્ગ જમાંદે; પરક છ, ન્ન પૂ,વું કાર્ય તેતું મત 


આયવા મગજ આડે લે છે, પી પેડ બરે છ અતે 
ખાશેવુ' પચત્‌[' ન; ર્‌ ૬ જગાત મવાશી શરીરમાં 
ભય'કર દડેશ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે જવનમાં ખરાથ 
વાતોને લાવવાની નથી, વિકલપા કરવાના નર્થી પરતુ આખ 
ને ટાન પ૨ વિવેકની ત્તળી રાખીરર હિતકારક ને અદર 
ભરીએ, તો હદય, મન, કી *”વાંશ્લ જેવાં ખતી, 
ને સ્વસ્થાને નલરી લર્ઈ «તય છે. દિ 


હડે 


૬૬૨૨ 


(| માનવ માત્ર, દયા પાત્ર 


માનવ પારે છે કાંઈ અને પામે છે કાંઈ જુદું જ. 
1શળુ કે માનવ કર્મને વશ છે. સારાં નશસાં કેમ' માળુસને 
મુખ-દુઃખની પ્રતીતિ કરાવે છે. છવ કર્મ સત્તાના દે1૨- 
[મામ નીચે છુવી રહ્યો છે. માડીક પ્રતિકૂળતા આવી, ડે 
છવ આત્તધ્યાનમાં પડી જય 1. ઇષ્ટના વિથોપ્ર ભને 
ખ્નિષ્ટતો સોગ થતા આત્ત'ધ્યાન થાપ છે. રાગ, મોક, 
ચેતા, વિક્શપાદિ આત્ત"ધ્યાન છે. તેથી તિપ”ચપઃગ્‌' પ્રાપ્ત 
યાય છે. 

એ નિક્ષિતિ સમજને ડે આ જગતમા કેઈ કોઈએ 
દઃખી કરી રાકતુ' નથી, પહ તેવા સનનેગા ઉપશ્થિત થવાનુ” 
પ્ણ કમ છે. પ્રભુને ચાર કમાન ક્ષય થપેડે હાથા 
છતા બધા જ સનેગોા પ્રબુન અધીન ન હતા. સનેગા 
ખનુકૂળ ન હોય તે! મનને એવી રીતે ડેળવવાતુ ડે ત મન 
સજ્ેગાને અનુકૂળ થઈ ૦૫. તે માટે મનને ગ્રલુ્લાશ્રિન, 
સ્વાધ્યાય, પ્પાન, ચિતતનમાં જેડી દો. તમાર પછી મ્નાજનાર 
પશ્િટ હસતાં હસનાં ભોગવી સકાદે. 

ઝરૃખામાં ફલેડ અહેને પોતરના ભાઈ સુનિને જત 
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તિ 
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ન શ“ ક બાધ પાચ 

ચામર ઉજારી લાવે.” પલા બારાધદરકર ડડ પાર 
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જ #. ઝુ ન ન શ? ૯ ઝી 

ઝા ઝે રાજની આડા ફરમાવી, ત સયુ શક ઉ ઝક 


૬ આવે ત્યાર અહ કમની મજિનતત! ધરવાધ 
છે, તમ માની ૭ હસવાનું છે, શિત્તમાંથી ચિતા કાડ નાખ 
વાની છે. સાધુ કહે છે : “ ટું યુવાન જાવા છતાં કૃશ ( છ; 


ષ્ક્ઝ 
જ 


ડુર્બાળ કુ. માર્સા કકાડકાં અતીદાર છે ગામડી ઉતારતાં, 


તમારી છરી તમાને ન વાગી વ્તય સને! “યાહ રાખજે. 
સાધુએ તન કસાઈ ને સાંપ્ઝું એ મનને અરિ ડતને 
સોંપ્યું. આળસ રળે અથવ | આમ સાધુએ પોતાના સતતે 
' સાધનાથી ત્તેયાર કર્યું” હતુ. * 
 1સલે રળે પવશ્ાલે | સાઇ શહ વવશાનિ | જેતલી હસક 


રવ ઘત્ાધિ | અને આમ શ્રામડી ઊતરતાં સાધુ પ્રભુ રણે 
' જઈ બેઠો, 


ુ સાધુએ સહનશીલતા કેળવવાની છે અને સિદ્ધ કુર્વાની 
છેં. ડુષ્ટની' સામે' સૌજન્ય ને સહનશીલતા દર્શાવવાનાં છે. 
એક વાર પભુને શરણુ જાવ, તો તે તરણ બની રહેશે. 


૧૧૪ 


કરશ્ણા 


પર્પિઠુ ખમવા માટે તન કરતાં મનને મજભૂત-મષ્કમ 
બનાવો, કારણુ કે મન તન ઉપર સત્તા ચલાવે છે. 

મનમર્ઈટ મૌન ખની ગયું, કે તે મન મોક્ષ સાધી 
આપે છે. આ ગ્રમાત્ ને ન થાય તો માનવ માત્ર દયાને 
પાત્ર ખને છે, 


આભમાં જ્યારે સહનરીલનાની સાપનામાં હોય ત્યાર 
સર્મ નિર્જરા થાય છે. કમના ક્ષય માટે તપ-ત્યાગ કરવાના 
છે. દેહ હેશન થાય, ત્યાર આત્માને હેરાન કરવાનો નથી. 
સાધુની બેક ખાજુ ચામડી કોતર છે તારે બીજી બાજુ 
શુભ પશ્જિમની અખડ પારા વહેવા માંડીને કર્મનો ક્ષય 
થવા લાષ્યો. અતે દેઢ પડચો એે ડેવળઝાન પ્રાપ્ત થયું” 
શાધુ બોસ ગયા, કમના બ'ધનમાંથી સુક્ત બન્યા નએે 
મુક્તિ મમણી પામ્યા, આ માટે દેવ, ગુરુ, ધમ'ના આલ બનની 
જર૫ છે. 
ખક મુનિ ખાણ સિપાવ્યા. લારીની ખશધપેલી 
સૈમની સુઠ્પસ્તિને ખાવાલાયક ગ્ર સમળીએ ઉપાડી, પણુ 
ખાષા જેવુ' ન લાગતાં તેને ફે'રી દીષી, તે મૃહપત્તિ ઝરૂખ:માં 
પી, તે સેઈ બહેન બેબાન થઈ-રા4ને ખબર પડી. બષી 
યાનની ખબમ પડી, દાલ્ત તેર પલ્લાહ્તાપનાં અરછામાં આખી 
* પાશ વહાવી શક્યો અને પાપનઃ ધોવાણ માટે શાથ્વ-રાણી 
મચષતા સાખે" ચાલી નીક પા. 


૫૫૫ 


કરણા 


અમૃતમય ઝુ'ભ મૂકવામાં આવ્યો છે. માણસ બધે હરે છે, 
પુ દૂદ્યમાં કદી ડેબડી મારી શકતે! નથી. 

બાનદરૂપ ખનવુ' હોય તેને પોતાના હૃદયને શુદ્ધ 
છવાનું' છે. હદયને ગુહ કરવા માટે પ્રભુની વાળીને સાંભ- 
ળવાની છે, જે તરેલ છે, તેતો સંગ ટેરવાનો છે. તિન્નાણ 
તાશ્યાણુ-જે તરી ગયા છે, તે ખીજાને તારી રાકે છે. 
બામષ્તિવાળા માનવી બીજાને પણુ ડુબાડી દે છે. ભવઉપાધિને 
મટાડવા માટે પ્રભુની વાણી જ એકમેવ ઔષપિ છે. તે 
વાળી સય છે, જે ચિત્તને આનદ આપે તેવી છે. આત્મા 
ઉપરની કાળાશ ટૂર થાય તો આત્મા શુદ્ધ સ્વરૂપે પ્રકાશી 
કે છે, ખાપણ આતમાં સાનમય છે, આન દમય છે, સદન 
મપ છે, કર્મના પડળમાંથી આત્માને મુષ્ત કરવાનો છે. 
બૌજાના ધુણા સવાથી આપનાર્મા ચુષ્રાનો સંચય થાય છે 
નેત્તેમી આત્મા વિકાસ સાપે છે. 

ખાતાને સત્‌ , ચિત્‌ ને આન દમય બનાવવો હાય તો 
કપ્તિનુ' આલ'ભત લે. પમ'નુ' સુખ્ય અગ બક્તિ છે. 
કિ પાણીનું કામ કરે છે. કમ'મલષી શ્યામ બનેલ 
માત્વસ્ન પાવા માટે ભષ્તિરૂપી પાસ્ઠી ખૂબ જરૂરી છે. 

ભપ્તિમાં કહેલુ” પડતું નથી, પલુ સજ રીતે તે થઈ. 
*ય 9, ગાધ વનમ જપ, ચાસ ચરે, પણુ ચિત્ત ત્ય 
યાઇશ્યમોં હીથ છે. નઢ દોરડી પ૨ નાચે, ને હાખોગે 
ફસાય પણ્‌ તેનું મન તો દોશ્ડીમાં હોથ છે. કીએ માથા 
૫૫ કડ મૂડી વાતો ફશ્તી કરતી ઝડપથી થાકે છે, પશુ 


કે. 
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ડરકમલમાં ા 

ક્ષાદર સમર્પણ | 














પ્રકાશમ્દ્ર વિશ્તપૃરવાળા 
કય'તિલાલ પાટળૂવાળદ 
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પરમ પૂજ્યપાદ પ્રાતઃસ્મરણીય આચાર્ય દેવશ્રી 
જૈલાસસાગર સૂરીશ્વરજી મ, સા.ના શિષ્યાત્ન 
પ.પૂ. શ્રધ્ધેયઆચાર્ય દેવશ્રી કલ્યાણુસાગર- 
સૂરીશ્વરછુ મ. સા. ના શિષ્યપ્રવર 
મવચનકુશળ આચાર્ય શ્રી પદ્મસાગર- 
ચૂરીશ્વરછુ મહારાજ સાહેબ 
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! 
મ 


નિવૅદન 


પરમ પૂજ્ય આચાય* ત્રી પદ્યાસાગરજી મહારાજ સાહેબના 
ત્યાખ્યાતોમાં ઊડું. ચિંતન, સ્પછ-નિમળ દષ્ટિ અતે ઉન્નત 
ભાવનાના ઘોતક હોય છે, સમભાવના ઉપાસક બનીને ગણુપ્રાઠક 
અને સત્યશોધક ૬ષ્ટિ એમાં પ્રગટ યતી હેય છે. આને કારણે એમની 
તાણી કોઈ પ્રદેશ કે જત્તિવિરોષતાને બદલે સમાજતા તમામ સ્તરને 
સ્પરે* છે. ધર્મતત્ત્તતા જિત્તાસુએ આમાંથી અપૂવ* પ્રેરણા પામે 
છે અતે એને પરિણામે એમતા વિચારોને આલેખતા આ પુસ્તકનું” 
નામ “પ્રેરણા” રાખ્યુ” છે. ક 

પૂન્ય આચાય*કો પદ્મસાતરરજી મહારાજનાં પ્રવયતે! રાષ્ટ્રસાવા 
હિ'માં હેય છે તેમ છતાં ગુજરાતીસ્તાષી વિરાટ લોકસમુદાય એનું 
રસપૂવક શ્રવણુ કરતે ન્તેવા મળે છે. અહીં* એ પ્રવચનમાંથી કેટલે।ક 
શાત્ર રૂપાંતર કરીતે આપવામાં આન્‍્યો છે અને એતે કારલે 
એમતી ભાયાતું' સાહજિક માધૂય" કયાંક બરાત્રર જળવાયુ* નથી. 
એમના આ અગાઉના પુસ્તકોતે ધમ*પ્રેમી લેકસમૃદામે અંતરના 
ઉમળકાથી વધાવી લીધા છે એવી જ રીતે આ પુસ્તકમાંથી પણુ 
એટલે જ લાભ તત્તજિસાસુઓને સાંપડશે એવી અમતે શ્રદ્ધા છે. 
તેઓમીના પ્રવચનોના આધારે તૈયાર ઢરેલ ત્રીજુ પુસ્તક “પેરણા” 
નામથી પ્રકાસિત કરતાં અમને આત૬ થાય છે. 


આ પુસ્તકતુ' સુદર છાપકામ બદ ટૂ'ક સમયમાં ફરી આપ્યુ” 
છેતે બદલ અમે ”ેતીમેક પ્રિન્ટસ''તા સ'ચાલકોતો બાભાર માનીએ 
છીએ તેમજ ટાર્ધટલ ડીઝાઈન બ્લેક વગેરે ટ્ર'કા સમયમાં કરી 
આપવા બધ્ધ આ તકે અમો! માદ્ડિ સ્ટુડિયોના સ ચાલકો તથા 
સાધના પ્રૉન્ટસ ન આભાર માતીએ છીએ. 


હિ 


“ડેર્ગા”ન પટેપેથી હ સી વા ઉમન સહઉવત ટર 
માર ઉક પફરીમીગ રકા કાર કી ક દ ભતશીમાઈ શક 
(બ. એ. (નક), ઝી, ર., ક. રી. શી.) હો શારિિટ આગામ 
માતીએ છીયે, 

ચા પુસ્તક કશ ૬શ્વારા અમને અવસર પભ્યો વેયો નળ 
રખ ધર્મડતવય બળવાના અમે ર તાવ અતલ “મે. આર 
જ% સ પસ્તદ પ; “હતરી ઉડી”? તમાં “પાથેવ”તી જેમ 
પમોગી તીવકશે, 


& હડ? 4? 


[$ 


આ મ્રદાશનમીં ઠદાચ ડાઈ કખ્રના ૨ ગઈ છે, તયે! 
વીતરામ પર્માત્માતી ચ્યાઃા ક કાંઈ પખુ વખાનેર જેવ તો તૈ 
બદલ અમો 'મિગ્છા શિ ૬5૬૭” અપી લો સ'ધની તથા સુન સિડની 
હાદિક ક્ષમા યાચીએ છીએ 


ઝકાશભાઈ વિન્નપુરવાલા 
ત્વતીત્રાઈ પાટ#ગવાર્લા* 


શ્રરસરાર્સિ 


પરમ પૂજ્ય પ્રાતઃ્સ્મરણીય યેગગાત્મા, ધર્મચિ'તક, અનેડ 
વ્યાખ્યાન વાચસ્પતિ ગસ્દેવ આચાય” દેવેશ શ્રી પદ્યસાગરજી મહારાજ 
સાહેમતા નિકટતમ ૪૫૩" કોઈ ધન્ય પળે પુણ્યોદયે થયો. અને 
જત ધન્ય ધન્ય બની ફતાયંતા અનુભવી રદ્ર', મારી માફક અનેક 
શ્રદ્ધેય આત્માને એમતી ન્નદુઈ વાણી સ્પર્શી રષ્ટી છે, તેમના ૪4નમાં 
ઉૃપ્ત'ગામો «પરિવર્તન લાવી ચંફેલ છે. 


# જૂ. ગુસ્દેરતી “ચિતતતી કેડી” એ પ્રગતિ કરતાં છરનને 
પ્રકાશને. પમરાટ ને થિત્તની પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત યાય છે, ચિતનમાંથી 
જન્મે છે સમ્યકૃત્વ પ્રતિ શ્રદ્દા, આસ્થા તે વિશ્ચાસ. અને તદનુસાર 
આગળ વધતાં સ્વજીવનતે મોક્ષલક્ષી બનાવવાતી ઝંખના આત્માને 
જગે છે, તે ઝંખનાને તૃપ્ત કરવ! સમ્યક્‌ સાન, સમ્યગ્દર્શન અને 
સમ્યક્‌ ચાસ્ત્રિતી આવસ્યકતા છે, તે તેઓશ્રીએ “પાથેય” સ્વરૂપે 
આપ્યાં. 


જપાથેય” તો ર્સાસ્ત્ાદ લેવાનો ને શ્રદ્ધાળને પીરસવાનો અમૂલ્ય 
લાભ તેઓધીની કૃપાએ મતે અર્પ્યો અને તેઓશ્રીના વ્યાખ્યાનમાંથી 
આસ પસદ કરેલ ને થૂટેલ વાતમીએ “પાથેય” સ્વરૂપે પ્રકાશિત 
થઈ અને ૫, પૂજ્ય પ્રાતઃસ્મરણીય ચુરૃદેવની આચાય'પદવીતા શુભ 
પ્રસગે મહેસાણા મુકામે ત્રો સીમ ધર્‌ સ્વામીની અમીદષ્ટિયી “પાધેય”” 
નો. ઉદ્ઘાટન પ્રસ'ગ બધાના ઉટલાસ, ઉત્સા& ને ઉમ”ઝ વચ્ચે ઉજવાયે!. 

આત્માતે ઉષ્વ'ગામી બનાવે તેના લેયસકારી 'પાધેવ'તા આદ્‌લ!દ 
અનુભવતાં અ'તર્માં અનેક સુભાવનાનાં ઝરણાં પ્રઝટી રહ્યાં ને તેતે 
અતિ સ્વચ્છ ને સુઘડ બનાવવા માટૅ જેની ખાસ આવક્યડતા હતી 
તેનું પ્રગટીકરણ “પ્રેરણુ!' સ્વરૂપે થયુ. 


પ. પૂ. માતઃસ્મર્ણીમ ગરજવનાં વ્યાખ્યા લો અળેડ અતેડને 
રસમાં તરબોળ દરે છે, તેમતી કામ્રાક્ન અસ્ખલિત વાગણી-જેમનાં 
સમોટ તે હલ્યસ્પશી” ઉલરરદા-તાના મોરા વિષવતે સમય તે સેમે 
ગ્રમાલ ત્રોતાખા મૂકવાની મૌલિક શઝ-૯3 મારે અવિસ્મસ્સુય 
છે, વ્યાખ્યાન પખ્‌ મીઠી મધુરી હિ'દી ન/બઃનમાં અપાય છે, તરારે 
અતેક આત્માએ સમયનું ભાન શભૂથી પરમાત્માના સદે?તે પ. 
શુર્રેવના આગમપગ્રધાન વામાં સાંભળવાતે અનન્ય સતે અહુષમ 
લદ્ઠાવા માને છે. તેતા રરાઝમ્તાં વ્યાખ્વાતામાંથી મત્ડિ શિત પ્રાપ્ત ટરો 
આ પુસ્તક ઇપ્રેરણ્‌ા'માં આપેલ છે. આ “દેરા” અતેકતા 
જીવનતે સદાચારો જીત્રન જીવવા તે ગમ્યકૃત્વ પ્રાપ્ત ઠચ્વા ગરમા 
આપરે, પ, પૃ. ગુરુદેવ આચાય*દેવેશના મૌલિદ પ્રકાશને “ગિ'તનતી 
જડી'' તથા “પાધેવ” પુસ્તકોએ કેટલાય જીવનમાં સુખ-શાંતિ-સમતા 


પ્રમટાત્યા છે, તે તેમના તરદ્ધો આવતા પધા તથા સ'ટેશાયો ત્નગયૃવા 
મળે છે. 


૫, પૃ. ગુરુદેવ આચાયદવેશ થો પદ્મસાગરજી મહારા? 
સાહેબનાં ધર્માભિમુખ કરતાં વ્યાખ્યાતો રૂપી સાગરમાંથી ગાગર 
કરતાં પણુ ઓછું મેળવ્યુ'-તેને શાસ્રોક્ત રીતે સમાન પ, પૂ. પ્રાતઃ 
સ્મરણીય, જ્યોતિપાચાય, શાસ્ત્રરહસ્યવેદી, અસીમ ઉપકારી ગુરૂ 


દવ આચાય'દેવેશ શ્રી કલ્યાણુસાગરજી મદારાજ સાછેખે કરી આપેલ, 
તે માટે તેઓશ્રીના તડણી છું. 


આ બધા પર્‌ કૃપા-કરૂણાછઠાયા ઞસરી રહી હેય તો તે પ. પૂ* 
પ્રાતઃસ્મરણીય યેોગીશ્વર શાંત દિત્યાત્મા શ્રી સીમ'ધરસ્વામી તીથ 
સ્થાપક આચાર્ય દેવેશ શ્રૉ કૈલાસસાગરજી મહારાજ સાણેબની, 


તો આ “પ્રેરણા”નતુ' સંપાદન કરવા માટે અસીમ કૃપા મારા 
પર પ, પૂ. ગુરુદેવ આચાય દેવેશની વરસી રહી, તે માટે તેઓશ્રીના 


છઠ 


શ્રણી છું અને આવી રૃપા સદૈવ વરસતી રહે તેવી યાયના 
કર્‌ છુ. ડી 
આપાં જે કોઈ ગુટિ-જૃતિ રરેલ રેય તે માટેની જવાબદારી 
મારી સમજ તે માટે રવ-ગુરુૂપમતી અતઃ કરણુપૂવ'ક ક્ષમા 
ગહ છુ. 

૧૬, શત્રુ'જ્ય સોસાયટી, વિનમ્ર 


પાલડી-અમદ્દાવાદ-૭ લાલચ કે, શાહુ 
શનત્રયેદદશી-૨૦૩૩ 


ગાન્મધ્યાનીના ગ્યતરની ગમીરાન 


ઝેઉન છાનનો ફક હલ્પટ પડ વર્ણ મધ રે, શ સ્િ 
છંવતવી મભાએે ગમ અરિતન્વને ઝરત કથ (ર;' શૈ, ચાધ3- 
જવનની તિતતિશ્ા રેર” જવતકમ બની શૂરી જોગ, (રે અતઃ 
માંથો જે વાણી ૩232 છે પ્ર વિશાશક કરજ કાની 
સાત ડ દીપ્તિ અસે અ“બડિનિની (નિગ્યટ/ પઘુરતા આવોાઅપ 
નીતરતી હોવ છે. આવુ કાચ્હુએજ ગ વાની પાળ જિતતવી 
ગહરાઈ, અતુગૂતિનો સચ્ચાઈ અતે સાધનાનો મધમમરી ચવા ળે!ય 
છે, આવી અતૃપમ વાણી 773 ત્યાતુચ આત્માઓ અમતપાતતો 
આન'દ૬ આપતી દપ છે. 


પૂત્ય આચાર મહારા%થી પડસાગરછી મહારાજની વાણી 
એ સત્યશેધક, આત્મગવેપ' કરનાર આત્મઝાનીની આત્મખે તા 
બધાન સમી છે. એમાં સાનની ૩૧નતા, ધમ્‌'-ભડ્તિની મૃદૃતા અતે 
આધ્યાત્મનો ગૂહતા પરત્વેતો સ'કેત સાંપડે દે, આ વાશી તેખોતા 
સ્‌ધુર વ્યક્તિત્વના પ્રતિબિ'બરૂપ જી, એમનાં દૃષ્ટાંતો બદૃજન સમાજને 
આસાનીથી સમન્તય તેવાં અને મૂળ વાતતે મનમાં બરાતર ઠસાવી 
દે તેવાં હોય છે. ધમ"-સિદ્ધાંત '& તત્તત્તાતતી અધરી વિચારણાને 
તેઓએ પચાવી છે અતે એને પરિણામે «7 એમની વાણીમાં ઘૂ'ટાઈ- 
ઘૂટાઈતે સાહજિક રીતે નગદ સત્યને કિ'મતી ઉપદેશ સાંપડે છે. 

“ગેરણા” નામના આ પુસ્તકમાં પૂન્ય આચાય મહારાજશ્રી 
તશસાગરજી મહારાજની ચિ'તદ પ્રતિભા વાચકના મનની ગરોબીતે 
હટાવી દે તેવાં અપતભર્યાં' પ્રેરણાવારિ પાય છે. જીવનની ગ્રયેગન 


શાળામાં ધર્મના પ્રફુલ્લનની પ્રેરણા આપે છે, આજે સામાન્ય રીતે 
ઉપદેશસેલીમાં સમાજને આકરો ઠંપકો કે ઉપાલ'ભ આપવાની 


ક 


નૃત્તિ જેવા મણે છે, ન્યાર્‌ અડી' એવા કોઈ ખ'ડત્‌-મ'ડનમાં 
પડયા વિના, જે કઈ ફહેનુ” છે તે સીણ* છતાં સ્પષ્ટતાથો કહેવાયુ” 
છે, આવુ આલેખન આજે તે! આપખ્‌ા સપ્ાજમાં ડૅયાંકે જ નેવા 
[મળે છે. 


આ પુસ્તકમાં ચિ'તનનાં વેરાયેલા મોતી સાધકતી મસ્તી, 
શૈધકમનો પ્રયોત્રરીલતા અતે આત્મત્ાનોની અનુભવખુમારી દર્સાવે 
છે. આથો જ એમના ચિ'તનતું સળ'ત્ર સૂગ આલેખન કરતુ' પુસ્તક 
મેળવવાની અપેક્ષા #નગે છે, જે અતુપમ વસ્તુ માતવોનો ભીતરમાં છે, 
અનૈ એતી શોધ માટે એ નિચારો કસ્તુરી ખૃત્રની જેમ આસપાસ, 
આમતેમ્‌ ભટકયા ૭ર છે, તેના આ ભોતિડવાદથી પીકાતા યુગ્રમાં 
આ પુસ્તક પ્રત્યેક આત્મતાનીને માટૅ માત્ર પ્રેરણારૂપ જ નથો, 
બદેક્ટે પપ્રપ્રદર્ક છે. 
ચદનત્રર સોસાયટી, ડો કુમારપાળ દેસાઈ 
ક્યમદાવ1૬-૩૮૦;૦૦૭*. 
ગધનત્રપોદશી, વિ. સ. ર૦્ટ૩. 
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ત્ર દિવાળી કલ્પ 


ભગવાન મહાવીરની અ'તિમ દેશના ૨૫૦૩ વર્ષષ 
પૂવે" આજના દિવસે થઈ હતી. થોડા સમય પછી પોતે 
મોક્ષે પધારવાના છે, એમ જણી પ્રભુએ ઉપદેશના ધોધ 
વહેવડાવ્યો. ૧૬ પ્રહર સુધી પ્રભુએ અખ'ડ દેશના દીધી. 
તે સમચે તેમણે ઉત્તરાધ્યયનનાં ૩૬ અધ્યયનોઃ પ્રરૂપ્યા. 

સસાર ગમે તેટલે! સુહર હોય પણુ અ'તે તે ડુઃખ- 
દાયી જ હોય છે. 

મોક્ષ ગમે તેટલા ડુઃખથી મળતો હોય, તો પણુ 
અ'તમાં સુખ જ છે. મોક્ષ સુરુષાથ તે સુખ્ય પુરુષાર્થ છે. 
ધર્મ, અર્થ, કામ ને મોક્ષ એ ચારમાં પ્રાધાન્યતા મે!કની 
છે, ધમ એ અથ અને કામનો ત્યાગ કરાવે છે, 

.ચસાર માટે અર્થ. અને કામ છે. અને આત્માની 
મુક્તિ માટે ધમ" અને મોક્ષ છે. સંસારમાં માનવનું ધ્યેય 
મોક્ષ છે. જે પરમ" મોક્ષ અપાવે છે, તે સાયા ધમ છે. 
પન અને કામ તો! સ'સારમાં ભટકાવનારા છે. 

મ્રભુવીર સુન્યપાળ રાજાને આવેલ આઠ સ્વપ્નોને 
અથ થી મહાવીર પરમાત્મા સમજાવે છે. આ સ્વપ્નો 
શવિષ્યની આગાહી કરે છે : 

વ્‌ 


૧લુ'સ્વપ્ત : વિશ્ાઈક્ય હાથી છે. કરી ઝક 
શાળામાં શાવામાં કવવ છે. ટા લોદાન કરીન તે ખૂક 
જૂની ખૃ્તિકા”ામાં ગદર જાવ છે. 

પ્રણ જવાળ આપ 9 : લવો ૧૭0 જેવા હશે. 
રા'ગારીઓન તામતા મા તર જમાં આવે, પર 
ભાગ તૈમના જવનમાં નહી' ઊતરે, ટાલિક ર]ખાદામી રરા 
રસ્માં ભટક્યા કરે. કાવકેોએ આપઘાત કરવાને વિચાર 
આવશે, પજ ભાગનો નથી; કદા ખાગનો વિચાર અવરી; 
તો તે ત્યાગ લાં” «કકે નહી. 

રજુ સ્વપ્ન : એક નાના વાંદરા મોટા વાંદરા સાથે 


પ્રભુ જવાબ ગગાપ છે : મારા પછીના આગાયેમાં 


૩ જુ સ્વષ્ત : કલ્પવૃટ્દાની આસપાસ વાડ છે. તેનાં 
ટેળા વાડમાં પડી ન્તય છે, તેથી લોકો લઈ શકતા નથી. 

તભુ : શ્રાવક દાન કરરે, પણુ તેમનું દાન સુપાત્ર 
નહી' ખને. ફળ કાંટાની વાડમાં પડે છે, તે પ્રમાણે કુપાત્રના 
હાથમાં દાન ચાલ્યુ' જરો. 

ગત્યારે સાધામિ'કોની ઉપેક્ષા ઘણી થઈ રહી છે. 

૪ શુ' સ્વપ્ન : સુ'ટર સરોવરને કાંઠે બેઠેલ કાગડો 
ખાજુમાં વહેતી ગટરતુ' પાણી પીએ છે ને પનિહારીઓડુ 
અબોટ પાણી બાટી નાખે છે. 


ર્‌ 


શ્રર્ણા 


પ્રભુ : ઘરમાં સુદર ખાનપાન હુશે, તે નટી* ગમે, 
બહારનો કચરો ખાવો-પીવો! ગમશે. સાધુ ને શ્રાવકો વક 
સ્વભાવના થશે. કોઈની રિખામણુ સાંભળવી નડી" ગમે. 
જ્ઞાતિઓ, બ'ધાર્ણુ ધીમે ધીમે તૂટી જરે, 

પ મુ* સ્વપ્ન : વિરાટ જગલ છે. તેમાં વિશાળ સિંહ 


ગૃત્યુ પામેલ છે. શિયાળિયાઓ ભાગી જાય છે. કીડાઓ 
તેના શરીશને ફોલી ખાય છે. 


ગ્રભુ : તીર્થકર, ડેવળત્તાનીઓ, ગણુધરોા અને ચૌદ- 
પૂવધરો જેવા મહાતારક વિરાટ આત્માએ ચાલ્યા જવાત્તા, 
જૈતશાસન રૂપી મરેલો સિ'હ રહેવાનો. શાસનનું સ્વરૂપ 
સિહ જેવુ' હોવાથી મિથ્યાત રૂપી રિયાળિયાએ તેની 
પાસેથી દૂર ભાગવાના. પર'તુ શાસનને આંતરિક મતશેદ 
ફોલી ખાશે. 

ી રડ સ્વપ્ત : સુદર સરોવરમાં કમળ ખીધ્યાં છે, 
પણુ તેમાં સુગધ નથી, પલુ ઉકરડામાં ખીલેલ કમળોમાં 
સુગ'ધ છે. 

પ્રભુ : સારા કુળમાં જન્મેલ છોકરાઓ ધમ” વગરતા 
હશે અને અનાય દેશમાં ને અનાર્ય જાતિમાં જન્મેલ 
આળકેમાં ધમ હચે, 

ભાશ્તમાં માંસાહાસ્નો પ્રચાર વધવા માંડયો છે. 
યુરોપમાં વેજીટેબલ સોપ્ટ્રચટીએા સ્થપાવા માંડી છે. 

આજે હશિજ્નો મોટા એક્સરા, પ્રધાનો થવા 
લાગ્યા છે- 

૩ 
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નર હેમ તેવા મદ માં, કપડ માં, 


ઈમ ક ને રી 
પસ વપરાઈ જવાન. દવા, મુગ્ધ વહે ચાત હતમાં 
ઓછા વપરાદ, 

દિન 


૮ મુ સ્વપ્ત : કમ્‌%. પાંગરીએામાં વેન કળશ મ 
ઊ ભરેલા છથ છે અગે પાંદગગાભી તપટાગેલે છે. 


7 


ગેજ : જેનું" જવન ગુંદર ભાવનાએગી ભરેલ હરેઃ 
કોન શકા આવશે. ૨૪૮ ન આત્મા એઇ હશે. 
સાધુઓએ નકામાં સાધુએ છેરાન કરવાના. સોનું 
પિત્તળ ઝઘડા કરવાના. 


યે. 


આજે સજજન સાણુસાને દુર્જન ખૂખ હેરાન કરે 
માજ્ની સ'પત્તિ ને શક્તિ અચોચ્ય માગે વેડફાઈ 
છે. 

તાર પછી સુન્યપાળ રાન્તએ સભુ પાસે દીક્ષા લીધી. 
ચભુએ ગૌતમના અભ્યુદય ખાતર, રાગ હૂર કશ્વા 
ગૌતમને પોતાના અત સમચે દેવશર્સાને પ્રતિગોધ 
મોકલ્યા. ગૌતમ એટલે આસજ્તાંક્તિ મૃતિ. તે ગયા ને 


જેરણા 


રીપકે ખૂઝાઈ ગયો. સત્ય જ્યોતિ જતાં જ્યોતિનાં આભાસ 
રૂપે લોકોએ દીપકે પ્રગટાવ્યા, ને તે થઈ દીપાવલિ. પ્રભુ 
જેવા સૂર્ય જતાં, તેમણે નાનકડા ડોડિયાને પ્રકાશ આપ્યો. 

આ પવ*માં આંસુ છે, આનદ પણુ છે. પ્રભુ નિર્વાલુ 
પામ્યા, એવુ' ગૌતમે ન્યાં સાંભળ્યુ, તયાં હતાશ થઈ 
એસી ગયા, પાકેપોક મૂકી ગૌતમ ખાળકની માકક રડવા 
લાગ્યા. ગૌતમને વીરપ્રભુનુ' પગકું સાનવ'તુ દેખાયુ' ને તે 
જ્ઞાનને! પ્રકાશ અ'તરમાં પથરાતા પ્રભાતે ગૌતમને ડેવળ- 
જ્ઞાન થયું. 


કાગકાર મહિ કપ્રવ રે ડે ડાક, 3૦, સદરઃ 
કાન તપની નિતિ કઈ મદઉ સખી, પભ સડ બહ 
સાનપચમી નચઈી મથ 


*/* 

સાનપચમી પાછળ દ'દદ્જિએદ મયારામ પડ્યો છે. 
થાને કાસ્દક્ટિથી તેતેવું' પડડે. 

આ જીવ બડ કર્મની! ૦૪થી શ ગરમા ભરરી સ્વરો 
છે. આત્મા ૫ર કર્મનાં ૫૭ લાઈ! લાં છે, તથી આહ્માનું હીર 
અથાંત્‌ શન્ધ રવર્પ દેખાતુ નથી. આત્માનુ સ્વરૂપ રાનથી 
જણાય છે. 

આત્માના શુ જ્ઞાન છે. જમ જેમ જાન આવતુ 
જાય, તેમ તેમ આત્મા શુદ્ધ ખનતો જય છે. સ્વ અને પરને 
પ્રકાશિત ટરનાર ઝાન છે. 

શ્રતત્ઞાન બોલતું છે, ત્યારે કેવળરાન મૂ છેઃ કેવળ- 

જાડ ખતાવનાર શ્રતજ્ઞાન છે. સિદ્ધને એળખાવનાર અરિ- 

હુ'ત છે. અરિહુ'તો પણુ સિદ્ધને જ નમસ્કાર કરે છે. સંસારને 
પાર કરનાર જ્તાન છે. થૂતસ્રાન આત્માને ઓળખાવે છે. 
જીવો અજ્ઞાનથી ડમ"બ'ધન કરે છે. 

ત્રિપૃષ્ઠ વાસુદેવના ભવમાં ઊ'ઘતી વખતે સ'ગીત ખ'ધ 


ડે 


પ્રેરણા 


કરાવવાનું” સેવ ભૂલી ગયે!, તે; વાસુદેવે તેના કાનમાં સીસું” 
રેડાજ્યુ* આ હતી અજ્ઞાન અવસ્થા. જેમ જ્ઞાન આવતુ” 
ગયુ% તેમ વિવયક્વાય પાતળા થતા ગયા, જ્યારે પ્રભુના 
કાનમાં ખીલા કોકાય છે, ત્યારે પ્રભુ વિચારે છે : “અજ્ઞાન 
અવસ્થામાં કરેછું' કર્મ જ્ઞાનથી ભોગવવાનું” છે.” 

અંધારામાં વાળેલી ગાંઠ પ્રકારમાં છોડવાની છે, 
રગ, ચોક, દુઃખ બધુ કમ'થી આવે છે, જ્ઞાનથી અધાને 
વિચાર કરવાને છે. 

ઘી ગમે તેટલુ' જીભ ખાય, પણુ ત્તે ચીકણી બનતી 
નથી, તેવી રીતે જગતમાં રહેવા છતાં ચીકારથી ચીકળા 
થઈ ને જીવવાનુ નથી, પણુ અલિપ્ત રહેવાનું છે. આ બધુ 
સઞાનથી જય છે. સા સમજુ માટે જતાનપ'ચમી છ 

ચાર ચાર માસ વરસાદ વરસ્યો, વાતાવરણુ ભેજથી 
છવાઈ ગયુ. ત્યારે સુસ્તકેોને ખૂખ જ ભેજ લાગેલ હોય. 
શરદ પછીનુ' આકાર શુદ્ધ હોય છે, તડકે ચોખ્ખો હોવાથી 
ચાપડીઓનોા ભેજ ચારચો જાય. સુસ્તકોના ભગડારો દર 
વષે' શાખા ચવા જેઈ એ. 

થય કુ દ થીં કરવુ" 
સ ડેનું (શૂતત્તાતનું) રક્ષણ પ્રાણુથી પણુ કરવુ 

જ્ઞાનની પૂન્ત ત્રણુ ગકારે કશ્વાની છે : ૧. જ્ઞાનનાં 
સાધનને ( સુસ્તડે-ગધે ડને પૂજ્વાના-સ્વચ્છ રાખવાના. ૨. 
જાનના સાધકને પૂજત્વાનો ૩. જે સાધ્ય છે, તે ઉપકરણોની 
પૂશ્ત કરવાની, 

થડકીરિકને સાન આવતાં આડમાં દેવલોકે પહોચ્યેદ. 
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5૧9 મ1 6૧ગશવાન્‌ ઈ, સે 75૧319 દ). ઝની હાક 

# ર૦ ક જ ક[પ૮ 

કક ઉત્તકાસર વધજરી જથ છ. બન્ય ભરવા મેદ 
છુ ભ 


થટ જ ગાન ઉપાર્જન કરવુ પજે છે. વાઢી અને મવ. 
ળન્ન્‌ માદરે ₹, રડ ડેક શગ ધનથી £2 કમ 82 ઈ, “દ 
ગાનથી ઉચ્ચ સ્થાન મશાભાવે છે. રિ 
ખાક માગે. લઈ જનાર બોામિથો તો રાત જ ઈ 
સસાશ્માં દૃષ્ટા ગે દોસ્વાપી આપનાર ગાન છે. રાન ત માત 
જીવનની શોભા અન ગસભાગ્ય છે. માળ્સ રાનગી ગોબે છે. 
ગાનપ'ચર્મીસ દિવસે જ્તાનની-સુસ્તકોની કક્ત પૂજ 
કરવી તે પૃરતું' નથી, પરતુ સાનના ગોગ વધુ થાય તે માટે 
પઠનપાઠન અવશ્ય કરવુ. લોકોને અમનજય તેવું સાત- 
સાહિત્ય ફૅલાય તેવો પ્રયત્ન કરવો. સાનને પચાવનાર જ્ાની 
મહાત્માએની સેવાણક્તિ કરવાની. તેએ ત્તાનને વધુ જાણે 
ને સ્વ તથા પરતા શ્રેચાથે તેસા સક્પચ્રોગ કરે તે માટે 
દરૈક પ્રકારની સગવડતા કરી આપવાને! ઉદ્દેશ સાનપ “ચસીને 
છે. તે દિવસે નાનાસોાટાને દરેકને જ્ઞાન પ્રતિ-આધ્યા- 
મિટ જ્ઞાન મતિ _જિત્તાસા થાય, આત્મિક જ્ઞાન મેળવવાની 


અભિલાષા થાય તેવુ વાતાવરણુ ઉપસ્થિત કરવાની ફરજ 
છે. આ ખધા જ્તાનપચમીને ઉન્તળવાના ઉપાચે। છે. 


દ્ર 


૩₹ | જ્ઞાન દીપક 


રૂપી પદાર્થોની પાછળ અરૂપી તત્ત્વ કામ કરી રહેલ 
છે. અરૂપી આત્મા વગર રૂપી શરીરની કિ'મત કંઈ જ નથી. 
જે નથી દેખાતુ તે જેવા માટે સાનની જરૂ૨ છે. જ્ઞાન સાથે 
શિયા, સ્વાધ્યાય, ધ્યાનની શઆાવશ્યક્તા છે. 

ક્યામાં રસમગ્ન ખનવા માટે સાનના અભ્યાસની જર્‌ર 
છે. આત્માની વાત અભ્યાસથી જાણૂવાની-સમજ્વાની જરૂર 
છે. “સૂત શખ્ટના અનેક અય થાય છે, તે તો શખ્દના 
“અથતુ જ્ઞાન હોય તો ક્રિયામાં અનેરા આનદ ગ્રગટે છે. 
શખ્દ અને અર્થને લષ્ટમાં રાખીએ તેા દરેક ક્રિયા સુ'દ૨ 
મૂળ આપે છે. 

જીવનમાં લક્ષ ન હોય તો કટોકટીના પ્રસંગે માનવ 
હામ હારી જય છે, દામ ખોઈ નાખે છે અને તેના ઠામનાં 
કોઈ ઠેકાણાં હોતા નથી. તેથી તે થાદી નય છે. જે એકને 
“(આપ્માસે) જે છે, તે બધાને «વણે છે. લષ્ષથી માણુસ 
જીવનમાં આગળ વધી નય છે. 

ક્રેભાચાયે" પાતાના રિષ્યોની પરીક્ષા લેવા માટે વૃક્ષ 
"પર મૂડેદ્ર આભાસી ચકલીની આંખને વીધવા કવ. 

જેની આંખો સ્થિર નથી, તે નિસાનને વી'ધી શક્તો 


૯ 
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નગ, જન્‌ જ, “0- »મ૬-૬ ઇ. ગ કનડે ઉ22%5 ચર 
1ની 


રન ગાદ રહી જદ ર. લક ઉગે ગ વો દીલ 
પ 2, ક £). 2 વશજ 
વ્‌ ન્શ્મ્ ડન મવ, 
((૮*(2!૨ ઈચ ૬2 ન; “પમ ઘૂમ જર્ની ક્ત્યદલ્કપરી. 
1 દય થ્પ્દમઈ ર ૨૦ત થઃય છ. 
જ લે દિ ડરવા થમમાંથી રસ એકા 
થ૬ «4 છે, 130 11111# “(૪112 &#1111₹5 (309 113035. 
જીવતરમાં ધમપ શમજન-વિંગારીએ કરવાગા છે. લલ 
સહિત કરેલ પરમ ડિંગાના મિદ્્યુથી રસમય તેમજ ફળદાયી 
ત્રતિકમભૂનું' મ” શમકયા પછી પ્રતિકમભુની કિયામાં 
અનરે આન દ આવે છે. લે કિયા કરવા પૂરવી ન રહેતાં 
ઠરવા માટેની (103) બની «તમ છે. 
જખૂકુમાર પરામુવાના ગમચે ભગવાન શ્રી સુધર્મા- 
સ્વામીજી પાસે ઉપદેશ સાભળવા «તય છે. ઉપદેશ હૃદયમાં 
લાગી તતય છે. જ્ખૂ કુમારના લગ્ત થઈ ગયા પણ ઉપદેશથી 
પ્રાપ્ત થયેલ જ્ઞાને તેમના અ'તરમાં દીપક પ્રગટાજ્વે., તેમણે 
પરિણીત કન્યાઓને સસારની અસારતા ખતાવી. તેમણે 
મભુ-વીતરાગ પરમાત્મા સાથે લગ્ત ફરવાતુ' સમશ્ન્યુ”- 
ક્ષણ જ્િત્તેશ્વર પ્રીતમ સહારો રે, 
ઓર ન ચરાહુ' ૨ કત; 
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ડેરણા 


રીઝયો સાહિબ સંગ ન પરિઠરે રે, 
ભાંગે સાદિ અન'ત. 

ગ્રભુ સાથેનાં લગ્ત અખડિત છે, જ્યાં નથી વિચેગ 
કૅ વિશ્હ. સંસારના લગ્ન ખાંડના રમકડાં સમાન છે. 

જૂ કુમારે કરેલ જ્ઞાનની વાતોએ ચોરી ઠક્વા આવ- 
નાર પ્રભવચોારમાં પરિવત'ત આણયુ”-તેણે ચોરી છોડી, વૈરાગ્ય 
માગ સ્વીકાર્યો. અને જ'બૂસ્વામીની સાથે ૫૦૦ ચોરો સહિત 
દીક્ષા સ્વીકારી. તે પછી પ્રભવસ્વામી આચાય બન્યા. જ્ઞાનનું” 
લક્ષ સમનય તો! ક્રિયા મધુરપ અપે* છે. “જ્ઞાની શ્વાસો" 
શ્વાસમાં કરે કમ'નો છેડ, પૂવ કોડી વરસે! લગી અઝાની 
કરે તેહ. ' 

જ્ઞાનને લક્ષમાં લઈ કિયા કરવાથી એક શ્વાસોશ્વાસમાં 
કમાનો મેડુપવ'ત ખડો કરે છે. આમ જ્ઞાન પ્રકાર છે. તે 
પ્રકાશ અનેક ક્રિયામાં નડે છે ને સાન તથા ક્રિયાના સહ- 
ચોગથી મોક્ષપ્રાપ્તિ થાય છે. 
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ન્‌ ** 


શ ક ર મદ્‌ ક 
ઇ ડાનગાર મં વપધધ્ય ક ભડાર રજ 

ન પુ સ '% જ % ૭ 
કફ શાપર! 24 સુ શાર કિશે રામપાલ હ 1“ $“ ૪? 


જવનબર અપ્રા ડેની છે, જ પ મ તદ 
ગુ” ઉપાશનદ કરવામ છે. 

ખાળદ બત્વા જપ છે ભન પીમ જીમ ઉશચ કક 
(ડિ) પ્રાપ્ત કરે છે. સાડ દશોફેો કરા થ મુંજ લાઈક" 
પ્રશ'ચા નથી કરતા, પહ સ ધાખ્ત કરેલ સ્દગુ% સાં 
સૂડ્યાંકન આંકે છ. _ 

સૂરણ માં, ડૂષ્ટમાં કુ અરાનીમાં પત દિ્યતા ૧ 
પકે્લી જ છે, પભ ઝો દિત્યતા જ્ઞાની ત્તેઈ શકે છે; અને 
તમા પ્રમાણે આપી દૃવ્ટિન સગળમય ખનાવવાની છે. 
સામાન્ય નેવાની દૃષ્ટિને શ] વક આપવાને છે, ભૂલતે 
ભૂલર્પે વ્નેવાની છે, વિચારવાની છે અને તે ભૂલમાંથી 
છટવાસો વિચાર કરવાનો છે. આત્માં સસાર રૂપી દાવાનળ 
વચ્ચે ઘેરાયેલો છે, પણુ તે દિત્ય છે, અમૃતમય છી. તે 
દાવાનળ ઉપર જ્ઞાનરૂપી પીયૂષ છાંટવાથી આંત્મા શીતળ 
અને શુદ્ધ સ્વરૂપે પ્રગટ થશે, તેના પર ચહેલ સોાહરૂપી 
'પ્રુછાને ઉડાડવાની છે, તેતુ' સાન અમરત્વ ખક્ષે છેઃ 


કૃર્‌ 


ક 


'%શ્ણા 


“જેવી દષ્ટિ, તેવી ચષ્ટિ,' રુર્યોધનને રાજસભામાં 
ખંધા જ ખરાખ લાગ્યા, અને ધર્મરાજાને તે સભામાં બધા 
જ સારા લાગ્યા. ગાંધીજીને ગોળીના કે મશ્વાને ભય ન. 
હોતો, કારણુ કે તેએ પોતાની સમાન બધાને અવેરી સમ- 
જતા. ઘણું સમજાવ્યા છતાં મહાવીર પ્રભુ દષ્ટિવિષ ચ'ડ- 
કૈૌસિક પાસે ગયા, કારણુ કૅ તેમની દષ્ટિમાં સાતરૂપી અમૃત 
હતુ; તેમલુ વિષને અમૃત ખનાવ્યું. 

ખાળકેને-તોમફાની બાળકને સમજાવવા માટે હુકાશાત્મ- 
કથી, પ્રેમથી વાત કરવાની છે. દરેક માણુસના ચુણુ જેવાના 
છે, ને જીવનની ક્ષણેક્ષણુ મગળમય બનાવવાની છે. જગત 


તો સારામાં સાજ છે, પળુ શુભ ત્તાનદષ્ટિના અભાવે આપણુને 
જગત ખરાખ લાગે છે. 


શ્ારી પ્રકૃતિવાળા માણુસને ક્રોધ આવે છે, ત્યારે તેના 
ચહેરા ખદલાઈ નય છે. તેથી જ પ્રભુના જ્ઞાનમય શાખ્દો 
જે ચડકોરિયાને કહ્યા, તે યાદ કરવાના છે : “ બૂઝ, 
ખૂઝ, હે આત્મન્‌! તુ સમજ સમજ. આ માટે મોટામાં 
મોટા અપમાનને નાનામાં નાનુ' બનાવી દેવાનું છે, જેરના 
છુ'ટડા ગળી જ્વાના છે, ઝઘડાનો તણુખેો જેટલે વધારગ્રો, 
તેટલો ભડકે મોટો થઈ જરે. “ ઝેરનો પ્યાકે, મીરાં અમૃત 
જાણી પી ગયાં.” તેમ કોઈ ઝેરનો પ્યાલો આપે તો 
આપણે મીરાંની માકક અમૃત સમજને ખી જવાનુ છે. 
લોકોની બરાબીમાં પણુ સારુ નેવાનુ છે. કૉટાઓની વચ્ચ 
ચુલાબને નીરખવાનુ છે, તેવી મ'ઝળમય સાનદષ્ટિ ઉત્તમ છે. 
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“ળાં પહેડીલફર ઝા ન ક 
્ળિક્મતા ડે શમ્મી રઈ પતા કિંગ પ!?2* ૬ જતી જ35 
ડં ડા 

છે. «યાં “જિ છે, ત્યાં થમ છે, ત્યાં ગાન છે, તા ક 
શ્ત્વ દ; માગે ડાન તથા 1ઘયા ખનન રાઘ્ય ત્પ્મ તઃ જર 


માગ સરળ એ શહ બને છે. ગાત વિનાની ક્યિ 
શાળૂરાને અભિમાની બનાવે છે. ઝાન વગર કિયા કાલ 
ખીરચ ખને 

આપ્‌ આંખને દષ્ટિ માની છે, સાનીએઓએ જ્ઞાતતે 
આંખ માની છે. દિવ્યયક્ુ અને અ'તરચદ્ુ ઊદ [ડી જાય લોં 


ખેડા પા્‌રૂૃર થ્ઈ લ્ય. તૈથી સાચુ સુખ ગેળવવા જ્ઞ ગાન ટૃહ્ટિવી 
આવશ્યકતા છે. 


ષક 
ન 


મગળ દછિ 





*ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર 'માં શ્રી વીર ગ્રભુ આપણને બે 
દૃષ્ટિ અગે સમજાવે છે : એક મંગળમય દેજ્ટિ અને ખીજી 
અમગળમય દૃષ્ટિ. 

મગળમય દછિ ડુઃખમાં પતુ સુખને જુએ છે અને 
અમ'ગળમય દષ્ટિ સુખમાં પણુ ફુઃખને જુએ છે, કારણુ કે 
તે દષ્ટિ કમળાના રોગ જેવી ટૂષિત અપવિત્ર બની ગયેલી 
જોય છે. મનને શાંત બનાવવા દેષ્ટિ પવિત્ર બનાવવાની છે. 

ડુઃખીનાં આંસુ લૂછવાના છે અને પરોપકારથી સુખને 
ઊભુ કરવાનુ' છે, બે પૈસાની અગરખત્તી ખળીને પણુ સુવાસ 
ફેલ્રાવે છે, તા અમૂલ્ય માનવો તો કેવી સરસ સુવાસ ફેલાવી 
શકે તેમ છે ! 


આપણું જાતે આપણી ક્ષણેક્ષણુ સુધારવાની છે. 
ડુઃખની વચ્ચે શાંત રહેવાનુ છે. દુઃખીને જેટલુ” આપશે, 
તેનો બદલે છેવટે જરૂર મળે છે. ધમ" એ તો અપ'નુ છે. 
આત્મા માટે બધુ કરવાનું છે, પતિભક્તિમાં મગ્ન રહેનાર 
સ અર્પલુમાં આન'દ માને છે ને માણે છે. તે પોતાના 
ક્ત'વ્યને સાચા આનદ ગળે છે. પોતાતુ' ક્તન્ય બળવનુ' 
સશ્ળ નથી. તે માટે આપણુ અ'દરથી તૈયાર યત્રાનુ' છે. તે 
ભાટે પોતાતા દોપોને પોલે જ રી(ધવાના છે. 
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ખર્ડામેલા હાથ બીલ વશ્ગુચ આરી સથી કરી શક્તા. 
જ લોકા પતાએ ઇગો છે, લનેર તિંકાથ જડડી થય છે. 
થોડા શાંત ચ રમ થઈ ર આદા.દની ૧૫૬૦૪ કર ગવા છે, 
અતરન પીશ પીશે સવચછ મન ગવાનું છે. 

પાતાની શોધ કરતાં કાખદ ૦૪ શોધ થર્ઝ જય 
તે માટે અમૂરગ થાળી છે મીત. મીન જેટઝ વધારે, 
 આત્મથુન્િ વષાર્.. 
આવી મ'ગળમય દકિ જવનમાં દિત્યક્ાાંતિ લાવે છે. 
જેવાં કર્મ ક્યાં હાય, લવા ૬ળ મજે છે. પ્રયત્ન સરો ને 
સાચો કરવાના છે, પદિભુદમ” પિ ડ્કિર નશી કરવાની, જીવનમાં 
ખને તેટલું શાંત બનવાતું ઈ. 


૬.૦ 


છે; 


છે. 
તં2 


ખીત્તના દોપ જાવા નહી, તેથી તો આપણુ મત 
ખગડી «તય છે. આપણા દોષ જવાથી આપ'ઝું જીવન શુદ્ર 
અની ન્તથ છે. અપાત્ર માણચનૅ વિદ્યા પ્રાપ્ત થાય તો તે 
બનના દોષ વધુ જુએ છે. 

આ માટે પરલક્ી ખની સ્વલ્ક્ી ખનવાતુ' છે. આથી 
સત પ્રતિ ગતિ થાય છે, અને સતની નજીક જેમ જેમ 
જવાય, તેમ તેમ પષભુની નજીક જવાય છે. સય ને સદાચાર 
આપણુને ર્ુક્તિ પથે લઈ ન્તચ છે. 

આ પ્રમાણે મગળમય દૃષ્ટિથી શાંતિ, સ્વદોષદશ ન, 
સત્યવાઢીપણું, સદાચાર પ્રાપ્ત થાય છે, આ માટે સુસીખત 
આવે તે પહેલાં તેની તૈયારી કરવાની છે. માણુસ ઘડાઈ ને 


દ 


્રેરણા 


સૈયાર થાય છે. માટીના ઘડાને ટીષાવુ* પડે છે, શેકાવુ” પે 
છે, પષ્ઠી તે યોગ્ય બને છે. 

મગળમય દછિથી સૌજન્ય જન્મે છે ને માનવી 
સજ્જન બતે છે. સળ્જનમાં અનેક સદ્શુણો વિક્સેલ હોય 
છે. તેને ક્રોધ સાથે આડવેર હોય છે. સન્‍્જન તે! “ મિત્તી મે 
સવ્વ ભૂએસ્ુ ” માનનાર છે. સજ્જન પોતાના જ્ઞાનનો 
અહુ'ાર નથી કરતા ને કદાપિ વિશ્વાસઘાત કરતે! નથી. 


અમગળમય દષ્િવાળા માનવો છીછરા મનવાળા, 
બીજના અહિતમાં આનદ માનનારા અને અન્યને અકારણુ 
ડુઃખ દેનાશ હાય છે, 


એક ડૂબતા ઉદરને હસે બચાવ્યો, ઉદર ઠ'ડીષી 
કૂજ્તો હતો, ચાલી શક્તો ન હતો. તેથી હચ તેને પોતાની 
પોખા નીચે શખી હૂ'ફ આપવા લાગ્યો તો ઉદરે હુ'સની 
પાંખો ફેલી ખાધી, અને હ'ચ ઉડી ન શક્યો. આમ 
અમ'ગળદંદિવાળા ઉપકાર પર અપકાર કરનારા ઉદર 
જેવા હોય છે. તેની વૃત્તિ ને પ્રવૃત્તિ અધમ ને હલદી 
જાય છે. માટે બધાની મ'ગળમય દછિ યાય તેવી અભિલાષા. 


2: | વાને મેક: 


ઝા આશાને પોતાની દારી બતાવે છે, ત જગતન 
જીની વાકૅ 


જતી ડાક 


“૪ ? 


ક જા આશાના દાસ ગને છે, તન જગત 


ડ્# 
ર 


અપાવી પારે દે ગાન અતે અનુભવ ન હાય, ૧ 

પ ક * હે ૩!1ત 

આપણા %ચ્છાના ગુલામ બની જક જ છીએ, પત ર 
ગળવીને ઇચ્છાને આપણી ગુલામડી બનાવવાની ૪. 


ને 
ખનાવવાની છે. ઇચ્છાને સમજવાની છે અને લેને સમજળ- 
વવાની છે તેથી આત્મકલ્યાળુના માર્ગ સરળ ખની શાર્ક. 


પાંચ ઇંદ્રિચોના વિષયથી તથા ક્યાયથી ઈશ્છા આપછુ 
પર શાસન ચલાવે છે, નને ટ્રધપાકમાં જરાક વિંષ પડી જાયે 
તો તે ટ્રધ્રપાક વિષમચ ખની ન«્તય છે અને તેવા ટ્ધપાકને 
આપણે સ્પશષતા નથી. તે ગ્રમાણે સંસારમાં વિષચેોઃ વિષ 
કરતાં અતિ ભયકર છે, અને ને તે વિષયો આપણુને વિષ 
જેવા લાગી જય, તો આપણને વિષચો પ્રતિ તિરસ્કાર છૂે. 
વિષયેો।માં ડૂખવાથી અન'તો કાળ ડૂખી નય છે, પરતુ તે 
અ'ગેની જ્તાનદશા પાાપ્ત થાય તો સ'સારમાં તરી જવાય છે. 


છી 


જ્રણા 


જે ત્ાનથી ઇંદ્રિયો આત્માને મોક્ષમાં લઈ વય છે, તે જ 
ઇદ્રિયો વિષચેો! ઠ્ઠારા આત્માને નરકમાં લઈ જાય છે. . 

માટે જીવનમાં વિષચોનો ત્યાગ કરવાને છે, એક 
સાગરમાં હનર નદીએ ટલ્વાઈ જય તોપજુ સાત્રર 
ભશાવાને! નથી, તે પ્રમાણે ઈચ્છા પણુ અન'ત છે. 
ઇચ્છાનો પરિપૃણુતા તે ઇશ્છાની જદવ છે તેથી ઈચ્છાના 
સાગ કરવાના છે. એ ત્યાગ કરનાર તારક બનશે. 

આ ખઅજેનુ' સાન અંતરમાં થાય તો ઇચ્છાએની 
તૃતતિ બ'તશ્થી થાય છે, ખહાશ્થી તેની તૃપ્તિ કદાપિ થતી 
નથી. કહેવામુ' છે કે “તુ' તાશમાં ડખીશ, તો જ તને 
તૃતતિ થશે. તો જ તું સંસારને તરી શકીશ.” 


બતુભવ કહે છે ડે એક ઇચ્છા તૃસ ન થાય, ત્યાં 
અનત ઇથ્ડાઓ આવીને ઊભી કહે છે. ન્યાં સુધી સ'ઝાર 
છે, યાં સુધી ઇચ્છાએ છે. એ ધચ્છાઓનો અત એ જ 
શ્વોક્ષ. ઇચ્છાનું' બીજ ખળી જય ત્યારે જ એક્ષ મળી શાકે છે. 

જયારે ઇચ્છાનો ત્યાગ કરે છો, ત્યારે મોહરાજ વધારે 
શાહનીય ૨ગે! બતાવે છે. મોયનું નર વધી જાય છે, પી 
ઇદિષા આત્માને બાધે છે. માટે સામે આવેલ એહની 
વસ્તુઓનો જ્તાનપૃર્જક ત્યાગ કરવાનો છે. 

આપણે માનીએ છીએ કે ડ્રાધ્વેર આપસા અદર છે, 
પણુ ખરી રીતે તો શાપથે ડાકવેરના એઇકર છીએ. ડ્રાઇવરના 


૧૯ 


પ્રગ્ત 


વિશ્યાડે. મટરમાં એેઈઉફા આપયા ગમતાં 2ાગકાવી 
ફેકી ફાકે છે, તેતું' જ કંદ્રિયેદના વિપવેોન્‌ છે. અપર 
માનીએ ફે ઇદ્રિચો ગાપઝ્‌ા કામાં છે, પ જ્યાં ઝાાપજી 


તેના વિશ્વારેઠ રચા કે તે આપન ગ તમા ટ દ'3*ો દૈ 
ન છઇવટેં નરક્વાસી બનાવે છે. 
માટે ઇશ્છાના બ'ધનથી ક થાવાન્‌ નથી. જેમ જમ 
આત્મા ગુમ્‌ડાભપા ઉપર ચહલ જય છે, તેમ તેમ વ્યુ 
રાજાનું જર વધતુ' જય છે. સંસારમાંથી જીવ છુટવા માડ 
છે, સાયે વિવિધ સાતુકૃળ ગલાભના ચામ વીસ ઊભાં 
શે છે. તે ત્રલોભનની ઉપેથ કરીએ, ઇચ્છાઆએોા નિરોધ 
કરીસે, વિષય-કેષાય ત્રેત્તે મમતાષીન £ દૃષ્ટિ રાખમે! તો 
સમજભણુપૂર્વક અ'તરને મળેલ જ્ઞાન આપન મોકા પ્રતિ 
લઈ જશે. માટે ઈશ્છાના દાસ ન ખનતાં તેને દાસ બનાવૅ!- 


ક: | જ્ઞાન ત્યાં સાન. 


એક ખ્રાહ્મણુને એક સુત્રી ને બે સુત્રો હતા. સુતી 
ચતુર હતી. તેનામાં શ્રેષ્ઠ સાન ને બસાધાશ્તુ બુદ્ધિ હતાં. 
તેણે ગુરુઓ પાસેથી શ્રેષ્ઠ સાન મેળવ્યું હતું. ખ્રાહાણૃને 
લાં સીમાતીત ગરીબાઈ હતી. તેના ઘર ૦૫૨ છાપરૂ' પત 
ન હતું, રાત્રે સુસવાટા વાતે! પવન અદર આવતો હતે. 

ગરીખીમૉં સમજળુ હોય તો જીવન સુદર બની 
જાય છે. પણુ ગરીબી પચાવવી ધણી જ આકરી છે. આજે 
જ્ઞાનની વિ્રિષ્ટતા નથી, ધનની છે. ડુઃખમાં ષત નહી 
નહીં' પભુ જાન જ કામ લાગવાનુ' છે. તેમાંય પૈસાની 
ગરીબી કરતાં મનની ગરીબી ખરાબ છે. 

બ ગર્‌ીખ છ્ાહ્યણુતી દીકરી ફવા કાંડે પાણી ભશ્વા 
થઈ તયારે સુરાહિત પૂરપાટ દોડતા ધાડા પર ત્યો આવે 
છે, તેને ઘણી તરસ લાગી હતી. પેલી છોકરી પાસે પાજી 
માગ્યું, છોકરી તરત પાણી શ્કાપતો નથી. બે વખત પાડી 
કાઢીને હોળી દે છે. પછી તીજી વખતે પાણી પીવડાવે છે. 

પુરેહિતને આક્ષય થયુ. તેને પાછી રાળાજાનું 
કાશ્ભૃ પૂછ્યું તો છેષ્રીએ જ્વાખ જાપ્યેદ ૨ તએે દોડતા 
બાવ્યા હતા, તૈથી તરત જ પાળી પીરાથી પેટમાં ગાળો 
અપાઈ જય, તેથી શાંતિ ધયા પડી એ પ. પદ્ય.” 


ડેડ 


૫2 હિ! 


જવનમાં સમજણ આજ થઈ છથ તો જવળ થય 
ખની તતય છે. 

પુરાષિત છોકરીએ ત જય છે. ખાજા ગેમથી 
રોટલા ખવડાબ્ધો. પુરેષિલે તની દીકરીની શાળી કરી, 
છાં તને અર્પ ભા કરી અસે બન્સેનાં હરન થઈ ઝા. 

છાહામુની દીકરીને વૈભવ મહદ, પરત ત જરાય 
છલકાતી નથી, આપષેા અનુભવ છે કે સૂઈ કરતા તેનાથી 
ગરમ થયેલ રેતી વધાર દૃઝા છે. 

એક દિવશ્ર તેસા પિંતા રારાં કપડાં પષેદેરીન દીકરીને 
મળવા ગયો. ૫૨તુ નભુ'દ ખાપ દીકરીને મળવા દેતી નથી. 
તેથી અ'દ૨ ભેડા બેડા દીકરીએ બાપને દ્રિઅથી” ગ્રશ્ષો 
પૂછયા. પહેલાં પૃછયુ' : “ થી દાંત કાઢે 
ન હોય છતાં સારાં કપડાના હેખ્યાવ થાય? 
ખાપ : છા, બેટા, દાંત કાહે. ( હાથીએ દાંત બડાર હોય 

છે, ) 

ર્ીકરી : ડેલીએ વાવ્ત' વાગે, બાબા ? 


આખા?” 


* 


(છાપરા પ૨ રહેલ પાંદડાંના અવાજ આવલો 
હતો!) 

ખાપ : ઢા બેટા, વાજ વાગે. 

દીકેરી : ચકલાં દાણાં ચગે, ખાખા ? 
( ખેતરમાંથી વીણી વીણીને ભાઈ દાણા લાવે છે. 
દુઃખસાંથી સુખ શોધવાનું છે.) 

આપ : હા બેટા, ચકલાં દાણાં ચગે. 


૨૨ 


કરેરણા 


રીકરી : હીરો દીવો કરે, બાબા ? 
(ભાઈ દીવા જેવુ' અજવાજી' કરે છે ? ) 
આપ : દ્ીરોા દીવો કરે. 

આ સાંભળી નણુદ તથા સાગરને યયુ' કૈ વટુના 
પિયરે હાથી છે, ડેલીએ વાજા' વાગે છે. ડોડારમાં ધવુ* 
પાન્ય છે. રીરા છે, ખૂબ જ વૈભવ છે. તેથ્રી તેમળે વેવા- 
ઈતુ' સાર્‌ સ્વાગત કર્યું. સુદર રસોઈ જમાડી, જતી વખતે 
ગાડુ' ભરી મીઠાઈ આપી. પછી સુરોહિતને થયુ' કૅ મારી 
વહુ સમજ્ણુ ભરેલી છે. 

રીકરી પાસે જ્ઞાન હતું. જ્ઞાનથી પ્રાપ્ત થયેલ સાન- 
સમજણુથી વિપત્તિને વૈભવમાં ડ્રેશ્વી બતાવી. 

ફુઃખમય સસાશ્માં ખેદ ન કરતાં સમતાપૂર્જક 
ઔદાસિન્યભાવે રહેવાનુ છે. દુઃખમાંથી સુખ સ્રાધવાનું છે. 
જ્ઞાનિઓ કહે છે કૅ વિપત્તિ આવે તો વતખાં મારશવાનાં 
નથી-હારી જવાનું નથી, જે દુઃખ સુખ આવે છે તે 
આપણાં પૂર્વના કમ અતુસાર આવે છે. દુઃખનું સ્વાગત 
કશ્વુઝ દુઃખ આવતાં કસોટી થાય ત્યાર સમતા અને 
સહિષ્તુતા હોય તો જીવન સુવનુ'મય બને છે. દીકરીએ 
ગરીબી પચાવી હતી, જ્ઞાનથી દુઃખને જીરવ્યુ' હતું, ડુઃખ 
જયુ હતુ” તેથી તેનામાં સમજતું રક્નિ એવી ઉદ્ભવી ક્રે 
પ્રતિકૂળ્તાને અનુકૂળતામાં પષ્વિર્તિત કરી રીપી. 


તો જ્ઞાન ને સમજ્ણુ હરે તે! આત્માને પ્રગતિ 
કેશ્વામાં સર્જાતા ને સુગમતા શ્હૅસે. - 


૩3 


ક કાર્તિકી પૂણિમા 
શ*્યાજગા દિવર લતી મંડળ વાતો લઈ એ વે છે, 
જાજે બધ્તો પ્રભુને ભંડીએ બાતાનું જીવન ચુત અતાવે છે, 
પવિત્ર અચે મ'ગળ બનાવે છે. જેમ કપડ ધવ સાટે સખુ, 
વાસણું ગુદ્ધ કરવા આંખલી, તેમ (દયને ધાનાર પ્રબરુની 
વાળી છે. (દથ લ્ય તત્ત્ાથી ચન્ધ બને છે? ત્યાગ, રાન 
અને ભક્તિ. 
આજે પૃણિ માના દિવરેર અનેક ભક્તગાયુ ગભને ભેટવા 
ઉરલાસપૂર્વક શાત્રક્ત્ય ગિદિ ચહતા હરે. સવારતા ચાર 
મુ! ન પર જ ઉડલાસ ઉત્સાષ્ક, ઉં ઉમ'ગ નજરે યે 
તેનેઈને આખાલ વૃદ્ધની ભક્તિ બનાવના સેઈ ન કેઈ 
પાત સહ્દયી ગેદગદિતિ થઈ જાય છે. આ છે આજનું બક 
પરમ મગળ તત્વ : ગિરિરાજની સ્પાના. સિ.્ધાચળની 
યાત્રા એટલે સિદ્ધરીલાની યાત્રા, ત્યાં અન તાનત ઝુડયા- 
«માએ પરમ પદ પાચ્વા છે, ન્તાંના સુદ્ગલે પવિત્ર, મંગળ, 
શુદ્ધ છે, તે કોઈ ષણ આત્માને ઊ્વગામી ખનાવે છે* 
ખીજુ' મગળમય તત્ત છે : શુરુભગવ તોનો વિહાર 
સાધુઓ ગ'ગાપ્રવાહ જેવા છે. સાધુઓ સુધ્ત વિહારી છે છેન 
પાણી એક ખાબોચિયુ' ખની ન્તય તો તે ગ'ધાઈ ઉઠે છે 
સાધુએ સરિતા જેવા છે. તેએ સરિતાની માકક સ તાયી 


શે 


કાંઠાને-પક્ષતે પટલવિંત કરે છે. સાધુસ'તોનો સમાગમ આત્મ- 


પ્મ્નૃ 


*૪ 


ઝરણ 


હિતકારી છે. સાધુની શ્રેયઃસ્રાધક પાણીથી જીવનને સમૃદ્ધ 
અનાવવાતુ છે. પમ'થી જીવન અડોલ ખને છે. સાધુ જગતને 
સુખ આપે છે જગનનાં દુઃખો હઈ ને, પોતે તે સહીને 
અન્યને આનદ આપે છે. જ્ાનગ ગોત્રી વહાવનાર પચ મહા- 
ન્રતપારી સાધુ છે. આતમા ન્યે!ઈતિષર છે, ચિંહ ગ્રમાન 
ખઅળવાન છે, મુક્ત છે, અભય છે, અજર છે, અમક છે. 
એવુ સયો ઝાન કરાવનાર સદ્ગુરુએ છે. 

સ'મુચિનતામાંથી વિષ્દાસ તચ્ક જવાનુ સમજાવનાર 
શુરુ છે. આત્માને પરમ પદે લઈ જ્યાનો છે. દેહ તો દાચનું” 
ઓખુ' છે. ચેતન વગર દેઠ નિરર્ષક છે. આંખ ટી 
જારખી ફાકે છે, મડદું હીરે પારખી શકનાર નથી. અદમ 
જે બેઠેલ છે, તે કિંમતી છે. 

આજની ત્રણુ મંગળ વાતોમા પહેલી વાત મિદ્ધગિકિની 
યાત્રા, ખીજી વાત સાધુસ'તોઈના વિડાર અને સૌજ વાત 
ભાશ્તના જ્યોતિષ ર થી હેમચદાચાર્યની જ્ન્મદ્નિની છે. 

પૂ. શ્રી હેમચન્દ્રાચાર્યજએ પેડતાના જવનમાં દરેક 
આખતનુ સાહિન્ચ રચ્યું છે. પ્રાપૃત અને અસ્દૃતના પખર 
તેએ અમર્ધા વિદ્રાન હતઇ અતિ વિશાળ સાહિન્યના 
મૌલિક શ્યષિતા હતા, સરસ્વતીદેવીના આાષાત્‌ વાસ તેમના 
મુખે હતો. એ સરસ્વતીપુત્રે ગુજરાતનું જ નહિ, પણુ 
સમગ્ર ભારતનું નામ જગતત અર્પડેયમાં પેરીન કયું" છે. 
“સિદ્ધ હેમ વ્યાદેરણુ ' ઉત્તમ અનેડ ગ્ય છે. તે વ્યાકેશ્લ 





ક્ષ 


પરખા 


અતિપ્રમાજ્િતિ મતાથ છે. પૂષ્મિના દિયે જતા પપી 
જીવનમાં, ચાહિ-્યમાં, મર્મમાં અર્ચારમાં પૂરતા ડોમ 
કરી, ગુજરાતમાં કાહિસાન જજત ગસ જેવરી શઇાનતાર 
હેમગળ્રાશાર્યજ હતા. શિત્રાક જયશિડ અ કરારપાળન 
જીવનન યકારવી એપ આપનાર તો હતા. 

તેમના જન્મ ૨ ૧૯૪૫માં, દીદા ચ ૧૧૫૪માં 
સરિપદ ૨ ૧૧૬૬માં સે સ્વર્મવાચ ર ૧૨૨૯ થવા. 
તેમનું જન્મનામ ચગદેવ હતું, દીશા ગમમે ડેસમચદ 
અતે સૂરિ થતાં હેમચ પડયું કૃમારપા” જેવા રાજ 
થવાથી હેમચ તે ખરા છમચદ જ બન્યા. હેમથદ 
“કલિ કાલ સવગ ' થયા અન કુમારપાળ “ પશ્મ આડ ત. 
થયા, હેમચદ્રાચા્ય ના ઉપદેશથી સદાચારપ્રચાર, દુરાચાર- 
ત્યાગ, જિનમ'દિર રચના, પૃત્ત વિસ્તાર, જીભાંદ્ધાર, અમારિ 
ઘોષણ્‌, તીર્થયાત્રા ધામધ્રૂમપૂર્વાક કુમારપાળે કર્યાં-કરાવ્યાં. 

કુમારપાળે ૨૧ સ્તાનકોશ ( પુસ્તકતા ભ'ડાર) કરાવ્યાં. 
છત્રીસ હજાર શ્લેાકોતું ત્રિષષ્ડિ શાલાકા પુરુષ ચરિત્ર હેમ- 
ચદ્રાચાય પાસે રચાવી, સોના રૂપાથી લખાવી સાંભળ્યું 

શ્રી હેમચ'દ્રાચાચે* રચેલ પ્રધાન ગ'થો છે-અભિધાન 
ચિતામણિ આદિ કોશ, કાવ્યાનુશાસન, છદોનુશાસન, 
દેશી નામમાળા, દ્વાશ્રય કાવ્ય ( સ'સ્કૃત તથા પ્રાફૃત ) પરિ- 
શિષ્ટ પવ, શખ્દાતુશાસન આદિ. 


ત્૪ વર્ષની ઉ"મરે અનશન સાથે સમાધિપૂવ'ક હેમ- 
ચદ્રાચાચે* દેહત્યાગ કર્યો. આવો મગળ દિન આજને છે. 


રદ 


ન | ચતુર ગ અધ્યયન 


ચતુરગ અધ્યયનમાં ચાર વાતે! આવે છે : મનુષ્યજન્મ, 
શ્રાઅશ્રવણ્‌, શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર, 

જ્ઞાની કહે છે કે સ'સાશ્માં અપેક્ષાએ ધનનું સ્થાન 
છે, તે પણુ મનુષ્યભવને લીધે જ છે. પૈમાને સમજનારની 
કિ'મત વધારે છે. જગતમાં મોંઘામાં મોંઘો! મનુષ્યજન્મ 
છે. એકેન્દ્રિયથી પચેન્દ્રિય સુધીમાં અનન્તોકાળ અધત 
અનતતા કેડો વપાં વીતાવ્યાં, ઘણાં ધણાં દુઃખો સહન કર્યા 
પષ્ી મનુષ્યભવ મળે છે. 

આપભુને તડકો નથી ગમતો. પણુ ઠ'ડ૩ ને ગળ્પભુ 
ગમે છે, તેમ કીડીને પાત્ર તડકે નથી ગમતો. કીડીને પત્‌ 
મિત્રા વહાલા છે. ગળપબુ હોય ત્યા હરા દીડીઓ નેગી 
થાય છે, આપતુને મીઠાઈની કિમત છે, પણુ દીડીઓ મરી 
જાય તેની કરિ'નસત નથી. 

માણુચની ઘ્રાણૂન્દ્રિય કરતાં દીડીની પ્રાણેન્દ્રિય વધારે 
સતેજ હય છે. મુખ સોપવામાં કીડી ખૃખજ જબરી છે. 
માણુત્ર કરતા વધાર્ર દોડા દોડ કીડી કરે છે. 

મનુષ્યમાં જેવા આત્મા છે, તવો જ આત્મા દીડીએઃ માં 
છે. તો પછી બન્ને વષ્યે ફરક રેઃ ? પડી કરત્દ માણુસ 


ર૭ 


ઝેર 


નતી પુડ્યાઈ ભેગી કરક, પુગ્ગના વહા 3 જક ર૨, લાય 
૬[7"2૮નન્‍ક દી ૬, 


ચ્િન્સ!ગધષ્િરત્ન ન્ત્વા શ્વ મનુ“ ન્ન નોઢે!, 


કારખાના કે ફેકટરીએ પાછ'ી જી દેવાનુ' નશી. જ દામ 


ગળો છે. તેમા આત્મા માટે ચરપથોક કરલાના છે. 


બનૃષ્ય અન પરમાં મહદન્સર છે. મન'ચ 


જે 


નમ દે 
પાન ૬ થતુ હાય તા તે શખ્લોમાં સધ કરી ઝે 
નહી, ત્યારે ત મનષ્ય કરી શકમે. સખ્ય દુય વ્યક્ત કરવાની 
કાક્તિ ફક્ત મનૃષ્યને મળી છે. 

શાસશ્રવાત્રથી મનુષ્યધભવને મધુર બનાવવાના છે. 
તપ-તાગથી આગળ વધવાનું છે. શ્રવાત્રથી વિકાસ થઈ શકે 
છે. મનુપ્ય જીવનમાં કરુમ્રા, સરળતા, સ્ટુતા અન નિક્ષાભ- 
પા%્‌ આવશ્યક છે, સુખનાં સાધના મેળવવા ષાઇળ સદ 
ગુગાને ભૂલી જઈએ છીએ. ધાતાના ભોગનાં સાધનેમાં 
ગાઢ આસક્ત કે કવાથી: ન બનતાં, પ્રાણીમાત્રના હિતમાં 
સડુપચોગી અને સહાયક ખનવાનુ દે 


૯/ન્‍ 


ક 


જે માણસે આગળ વધવાનું છે, તેણે નાળિચેર જેવા 
બનવાતું છે. ઉપરથી કહોર પણુ અ'દરથી (હદયને) સૃદુ અને 
મધુર બનાવવાનું છે. તે માટે મહાપુરુષોના જીવનમાંથી 
માગદશન ને જીવનદેછિ મેળવવાની છે આથી માણુસાધ 
ત્રાષ્ત થાય છે. જેનામાં માનવતા છે, તે માનવ છે. માન* 


ન 


પ્રેરણા 


વતા વિનાનો માનવી તે દાનવ છે. તેનામાં કરુણા, દયા, 
અનુકપા નડે હોય. તે પોતાના સ્વાર્થ ખાતર ભનેકના 
છુવન રગદોળી નાખશે. 

માનવતા માટે શ્રદ્ધા-પ્રજ્ુ વચના ઉપર શ્રદ્ધાની જરૂર 
છે. હક્મી હોય, પણુ અ'તશાય કર્મનો ઉદય હોય તો તે 
દાનમાં વપરાતી નથી. આજે તે શુરુ અને પર્મ બન્ને 
ગ્રતિ માણુસા ઘળ્ીવાર ચાલાકી વાપરે છે. સ્‍્યાં દપટ નમી, 
«ચાં સરળતા છે, તયાં સફળતા છે. વાંસળી સરળ છે, માટે 
જ સતત તે કૃષ્ભુના હોડ ૫૨ શહે છે. 

દાનમાં લક્ષ્મીનો સડુપયે!ગ થવાથી નિલેભતા મ્રાપ્ત 
થાય છે. વિલ'બ કર્યાં વગર જે મળેલ છે. તેને સદુપયોગ 
કશ્વેઇ, 

નીતિ નિયમ ચાશ્ત્રિ ઘડે છે. બાઈ એકલી હોય તોય 
થાશ તેના ઘરેણાંને સ્પર્શતા નથી. 

કોઈપણુ સમય, ધડી ડે કાળ પ્રભુનાં વચનધ્રવળુ માટે 
યોગ્ય છે. આપણે પશુયોનિમાં (તિયચ) હોત તો પ્રભુની 
વાણી સાંભળવા ન મળત. માટે આ ભવમાં મળેલ ઇન્દ્રિ* 
ચોની પટુતા, સદ્ચુરુતી સુનિથા તેમ જ ગ્રેશુજાણીથ્રવભુના 
સુષોગને થદ્ધાના પરમ માધ્યમથી પ્રભુ વચન ૫૨ સફ. 
ખનાવે, અર્યાતૂ અજિશુદ્ધ અખડ ચાકશિત્ર કવનનું ઘડતર કરે. 

આ છુવનને ઉચ્ચતમ ખનાવવાનુ' છે, ઊપ્વગામી 
બનાવવાનુ છે. તે માટે ચાર સુરુષાર્ષ પરમ અઆરવસ્યક છે. 


રહ 


કઈ તિમિર તેજ 


રૂષ્ષ કૃ 


પૂ 
૭ 


ઝ'સઝારમાં તિશિર છાય ર ચારના ભય છાય 
૧ જ'તુઓના ઉપડલ. ૨ સાર. ક અનાચારી તતા. ૪ 
પતનના ભમ. ત્યારે ગકાકા પથરાય છે, ત્યારે આ મથા 
ભય 2ળી «તય છે. 


આધ્યાત્મિક પ્રકાશા પથરામ છે, ત્યારે આ ખધા 
ભય 2” ન્‍તય છે. 

આધ્યાત્મિક પ્રકાકા ન 'દાય તા અજ્તાનતિમિરમાં 
જીવ ધરાઈ જય છે. ત્યારે મિશ્યાત્વના નિખીડ અ'ધકારમાં 
જ્યાં ત્યાં જીવ અટવાય છે; કોધ, માન, માયા, લોભ, મહ, 
માયા; મમતા વગેરે તન ધરી વળા છે. 


માણસો વિચાર કર્યાં વિના જીવી રહ્યા છે. ન્યાં 
વિચાર નહી ત્યાં વિકાસ નહી. ભગવાન ત્રપભદેવના જીવે 
કોઈકે નજીવી ભૂલ કરેલ હશે તેના કારણે ભગવાનને ૧૩ 
મહિના અને ૧૦ દિવસ આહાર ન મળ્યો. આ તો કમનો 
હિસાખ છે. ભગવાન કહે છે : “ મારે તે ભોગવવું પડ્ચુ- 
પ્રણ તમે કોઈપણુ જીવોને મારશે નહી', પીડશે। નહી. 


જૂ 


* આ દેહ તો, લીવ અને લાયસન્સવાળા કફૂલેટ છેઃ 


૩૦ 


શ્રેરણા 


કુમાકપાળને એક્વાર વિચાર આવે છે કે પ્રજાને કળુમુક્ન 
કરૂ' ને ખધાને શાસનરસિયા ખનાવુ” તેશ્રી તે દેવેન્દ્ર 
સૂરિજિ મહારાજ સાહેબને વિનતિ કરે છે કે આપની 
પાસે સુવ્લુગરિદ્ધિ છે, મને આપા ખધાને સૌનુ" આપી 
સુખી કરૂ 

દેવેન્દ્રસૂકિ કહે છે કે સોનાથી દુઃખમાંથી મુષ્્ત થવાતું 
શાત તો નીર્થ કર ભગવાન ઉપદેશ ન આપત. સેતુ જ 
વહેચત. સંસારનાં દુઃખ સાનાથી દૂર થાય, પળુ ભવનાં 
દુઃખ શેનાથી ટૂર થતાં નષી. તે તિમિર #૨ કરવા માટે 
આધ્યાત્મિક સાનની જરૂર છે. 

સોનાથી સુખ મળે એ બ્રમળા છે, ન્યાં મુધી કમ'ધી 
મુષ્ત ન થવાય ત્યાં સુધી છવા ડુઃખી છે. જગતમાં જવુ 
નિમ'ળ જીવન જીવા કૅ જેધી તનથી, મનથી કે આાચરતથી 
કોઈ જીવને નુષ્કાન ન ધાય. 

ગ્રદાચાશ એ સુવળુસિદ્ધિ છે. તનનો સદાચાર, મનના 
સદાચાર અને ધનનો સદાચાર સુવગુસિત્ડિ કરતાં વણુ 
મહત્તા ધશવે છે. 

તનના સદાચાર એટલે અભક્ય માાડારના ત્યાગ, 
વ્યવહાર ગુડ્ડિ અને પરેપષારીલ્વન. મનના ગદાચ્ાર 
એટલે પ્રભુમાં, વાંચનમાં, ન્વઃખ્યાનમાં, ગુરુજક્તિમાં, સાસ 
મધ્યયનમાં બને સતૃકાયમાં સતને સ્‍ેેડવુ" તેમ જ અ: 
પ્યાન ન થાય તેવી રતે મનને કેળવવું તે. ધનનોઓ અદા” 
ચામ એટલે સાતશેત્રમાં અને પરેપકારઓં કન્‍્મનો સદ્ય તે. 


૩૬ 


પ્રેરાપ્રા 


આવી રીલ ?₹ નરા લિસ્ટ આદી જા મલ્રની 
જસ હળવી અત 


નફષા # 


ક એ જવ કમાડ ભવી જય છે. 
એક્વાર આધ્યાત્મિક પ્રકાશ રપ થાય એરર કમવનેજરા 
થવાની ન અનક ભવ છછ થઈ હવાના. 

ભ'તરમાં રંઈેશ તિમિર્ન ભાર દાવા મટે ઝાવીનો 
સપક, શાકનું વાચન અને થવણી તથા શેર્સની 
ર૨ છે. નિસરમમાં રંઇલ પુખષરે ખી એ કસમાં 
ઈને જીવનમાં વૈરાશ્ય મગરે છે. ચિશ્ા, મૂરતિ, અછુતિ 
જોઈ માનસ પલટાઈ ત્ય છે, પાલીતાજામાં આદિનાથ 
દાદાની મૂતિ” જેતેતાં અ'તરમાં ઉર્તારાના કુવારા ફૂટે છે. 

નખળુ' ખતેલ મન વ્યાખ્યાનથી ચબળું ખને છે. કપઈ 
સારા નિર્ણયને વિલ'બ થતો હાય લા પ્રભુની વાહી લે 
સ્ફતિ* પ્રેરે છે. જ્ઞાનની વાળી « ગચારતા ઝેરને ટ્ર ક 
છે. સારા વાચનથી મન મઘમઘતુ' “ને છે. 


ક 


૫ 


આ બધાથી સમ્યક્ત્વ પ્રગટે છે. તે એક પ્રકાશ છે- 
ક. આ ઈ. 
તેથરી સ'સાર છોડવા જેવો લાગ છે. મરણુ-ધન-કે કોઈ 
પદાર્થના હેતુ તે સમજી શકે છે. સમ્યકત્વનુ' દર્શન શ્રેષ્ઠમાં 
શ્રેષ્ઠ છે. ચાસ્ત્રિ વિના ચાલશે, પણ સમ્યક કૃત્વ વિના નહિં 
ચાલે. આવા આધ્યાત્મિક જ્ઞાનની કિમત છે. 

સ'સારમાં તિસિર ને તેજ છે. આપણે આત્મા 
અજ્ઞાનના કારણૅ તિમિરિમાં અટવાઈ રહેલ હોય છે, તેને 


સસ્ચકૂત્વ-આધ્યાત્મિક સાનના સ૫૨* થશે તો ત્યાં પ્રકાશ 
પથરાઈ રણેરે. 


૩૨ 


ગ્ર | મતની મહાનતા 


સમ્યદ્દષ્ટિ આત્માની અબિરુચિ ઉત્તમ હોય છે. તે 
સ'સારમાં હોવા છતાં મોશ્રની અભિરુચિ શાખે છે. સ'સાશ્માં 
શ્હેવા છતાં તેનામાં સસારના રસ્ર હોતો નથી, સ'સારને 
તે ડેદ માને છે, બ'ધન માને છે. 

કોઈ માણુસને કેટી તરીકે ખંગવામાં શાખવામાં આવે 
તો તેમાં તેને જરા પલુ આનદ હોતે નથી, પબુ તેનુ 
મન તો તેના ગૂપડામાં જ હેય છે, ત્યાં જ તેને આન 
ભાવે છે. 

જયાં મન હોય ત્યાં જ તન હોવુ જેઈ બે. જે વસ્તુ 
પ્રાસ કશ્વા મત થપુ', તયારે તનને થમ લાગતો! નષી. 
ક્િકેટતા ખેલાડીએ છ કતાકે તડકામાં ઉમા ઊભા ૨ છે, 
કાશ્ળુ કે તેમનુ' મત શ્મવાના આન'દમાં છે. તેથી તનનો 
થાક લાગતો નથી. 

ખાપણેુ તો બધો ભાર તનને આપીએ છીએ, મનને 
નહિ, તે આપણી સૂખષતા છે. સાનીઓ મન તપાસવામાં 
ડુશળ હોય છે, ન્યારે ડૅક્ટરયા તત તપાસવામાં પ્રરીણુ 
સય છે. 


૩૩ 


ગ્રરના 


અપર શર્લીર નિભ કોય, છરી ભન જે મજબ 
હોય તો પાગ” કામ પર પાડી શરીક]. રામકિ રી ઝતા 


ગાસાશ્માં ક્યાવા છતાં "૨૦૧૨ કબનિટરી દશે કર છ. 


કાપ” જવન સતત વિચારશીત, ગિતનશીત તેમજ 


રવરરીલ 1ડાનુ' જતઈ છે, શ્ય્ન્‌ “ઝવનનું દય માડ છપ 
જેઈ એ, આપવ ખરાળની ચેોાબવ કડી ન કરવી, નહિતર 


“જેવા સગ તેવે! રગ. દહપ્રકારી જેવા મયા પાપી 


આત્મગાનની ચાધાતમીં પ્રાતઃ સ્મર૦ીય ચરઈ 


ગમા. ગુલ" 
ચાગર ચોરીમાં જૂડા બેડા ગમમના વિચાર કરે છે. અને 
તેમને પરણુનાક આહે કન્યાએ વિરતિની અ'મતિ આપે છે. 
આ છે સ'થમનો સંગ ને સંયમનો ૨૩. 

તેથી ઘરના વડિલોએ ઉચ્ચ જીવન જીવવુ નઈ એ, 
તેઓ જેવુ જીવન જીવશે, તેવુ જવન તેમનો પરિવાર 
અનુસરે. 

નેમ ત્યાગી થયા તો] રાજુલ ત્યાગી ચયા. 

રામ ઉત્તમ જીવન ગાળતા તે! સીતાનું શ્વાર્ત્રિ ઉત્તમ 
હતું સ્્રીમાં લાગણીવશતાતું તત્ત્વ પડેલું છે. જે ક્ષેત્ર પ્રત્યે- 
લાંગણી થાય તે ક્ષેત્રમાં પોતાનુ' સવષસ્વ આપી દે છે; જે 
તેતું મન વૈરાચ્યમાં કે ષમ'માં વળે તે પ્રમષ્માં જ પોતાડુ 
સવસ્વ સમપિ*ત કરી દે છે. તેથી પુરુષની પ્રતિમા સૌ છેઃ 
પુરુષ માગ'દરરકુ છે, સ્રી પ્રેરણાદાયી છે. પુરુષ પ્રગતિ છે; 
તો સી પ્રવૃત્તિ છે. 
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જગતના મહાન્‌ કાર્યોના સર્જનમાં અખૂટ શ્રદ્ધા રહેલ 
છે. શ્રદ્ધાથી નિર્બળ શરીર પ્રબળ કાર્ય ટરી શકે છે. મહા- 
સર્તી સુલસાની પર્મશ્રદ્ધા અખૃટ હતી. શરીર થાકતુ' નથી, 
મન થાકે છે. ઇશ્છાઓના મેશ્પર્જતથી શર્‌ીશ ત્રાસી જાય 
છે. શરીર પાસેથી કામ લેવાનુ છે, તેથી તેને ટકાવજા માટે 
જ્ોષવાનુ' છે, પગુ તેના ગુલામ ખનવાનુ' નથી, માલિક 
અનવાનુ છે. કાયાને આઝાંક્તિ બનાવવાની છે. શરીર સમ 
નથી કરતું, યભ શ્રદ્ધા કમ કરં છે. 

સટી કરી આાતમી નશકે જતી નથી, પુરુષ આાતમી 
નમફે જય છે, ટાશખુ ટે સ્‍રીનું' સાતમી નશકનું' ભાયુષ્ય 
ખાંધે ખેવુ' શૈદ્ર પમિત્ામી થતું નમી. પુરુષના અધ્યવસામ 
સાતમી નશકના આયુષ્ય બાંધવા જેવા અતિસેટ્ર ખની શકે 
છે. આપતુ તન સંસારમાં છપ છતાં મન તો ક્ાક્ષમાં 
રસાવુ' જેઈએ, આથી તેની દર પ્રવૃત્તિ માક બળવા 
માટેની હમે. તનની દરેક ગ્રજૃત્તિનું' ધ્યેય મનને તેના ધ્યેયને 
પહોંચવા સહાય કશ્વાનું ૬. 


જેણે મન સાપ્યું, તેલ સધછું સાધ્યું એક્વાર તનને 
સચસિત બનાવા રકમો, તેને સમજાવી રાકયા, તો તની 
પાસેથી પાયું ઠામ તઈ રાફડો. પરતુ જે શાકમાગ'ના 
મૂજામાં છે, તે મનને પ્રેમઘ, થદ્ધાયી, સાની, ચિતનથી, 
મનનપી, ધ્યાનથી ડેળવા તા તે મન એક્ષ થ્વજસ્ય 
લઈ ૬ર. માફ ક્તતિરુષ્કર છે પલ મત એ રતે ડેળવાય 
સે ટવ 
સે મોક્ષ હાધ વે”'તમાં છે. 


યય 


ળે: અર. 


ભ્‌ગ્વાન્‌ ઠ્ુ ન જે દિ તોડ ક રુખશય્યામાં રઝ જ. 
સુખકા*યામાં કાશત્‌ ગુષ્મ શાંતિ છે. તેથી શ્મતમાએ ઝ્ડક્ય 
યાય છ. 


સુખકાગ્યા ચાર પ્રકારની છે : 


૧ શ્રવાગુ શચ્યા : ગ્રબુની વાળી ગુરુમુએ સાંભળવી. 

શ્રવાત્રુ તા ટાનિક ત્રમાન છે. વાળી ચાંળળ્યા ક 
શાંતિ થાય છે. તેમજ આપી વારી ડખ વગરની, ક 
વગરની હાવી નઈ એ. હિતકર, રત્ય યુક્ત અસે અન્યને સાંભ" 
ળવી ગમે તેવી ત્રિય વાણી હોવી નઈ એ. વ્યાખ્યાનમાં 
આવ્યા પછી આતધ્યાન થતું નથી. ખરાખ વિથાર આભ્યો 
હાય તે] તે ચાલ્યો જાય છે. જળથી શરીરને સાકે કરીએ 
તેવી રીતે વાણીથી આત્માના અજ્તાનકંચરાને સાક્‌ કરવાને! 
છે. જેસ ખગીચામાંથી સુવાસ અને તાજી હવા મેળવી શકાય 
છે, તેમ ગુરુની વાણીથી આત્માને શાંતિ મળે છે, વિચારો 
ની સુવાસ મળે છે, અને તાજગી પ્રાપ્ત થાય છે. ગ્રભુની 
વાણી સેઘ સમાન છે. જેવી તમારી પાત્રતા તેવુ' તમે 
મેળવશે, * 
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૨૧. બાત્મચિ'તન શચ્યા : પર ઉપાપિથી સુપ્ત બન- 
વાનુ' છે. 

સ્વની ચિંતા કસ્વાની છે. આત્મચિંતન જેવુ સુખ 
સ્યાય નશ્રી. એક ભાઈને ત્યાં બે જમાઈ આવ્યા. એકે 
સ્રામડાર્માધી આખ્યા, તેમને 3૨મા ખાવાની છ્છા ડુવી. 
બનત ક્ાહેરમાંથી આવેલ. પીરસવામાં બન્નેને બાસુદીના 
વાડકા મૂકવામાં આવ્યા. ગામડામાંથી આવેલ જમાઈ ખાસુદી 
ખાતા નથીં. પછી તેમને તે વિચે સમજાવવામાં આવ્યુ” ને 
પાડી બાસુદી ચખાડી પછી તો તે બટુ જ ભાવી. 


ગશ્માળા જેવુ" સ'શાશ્નુ મુખ અને બાચુદી જેવુ” 
બાત્માતું' સુખ છે. સંસારના શોગભોગવવામાં પડપા હષ 
તેને ખાસુદી જેવું બત્માનું સુખ ઝુ છે, તેની સશ્પના 
રાતી નમી. તેમને ખેષ્વાર તેનો ખાસ્વાદ થાય તો તે મુખ 
મેળવવા સુર્યાર્ય સારી રીતે કરરે, આાતમન્િતન એ 
અનન્ત આનદદનુ" પ્રથમ સાપાત છે. આત્માં ચિતષે ડે હ” 
ઠોણુ છુ'? ક્યાંથી આવ્યો ૧'? મારૂ' પ્પેષ કુ' છે? તે 
પૃષિપૂ્ણૂ કરવા માટે કયા ડપાચો શ્ાવક્યફ છે ? જવી 
ભાતમચિતનની રચ્યા સુખદ ને શ્રેયસાધક છે. ગ્ય સચ્યામોં 
આત્મા સૂતો હોય તો તેને શાશતૂ સુખ પ્રરપ્ત યાય અ. 


જ, પારકી પંચાત સૂપ દેવાની ર્યા * 


કેડ 


ત્રેવડ 


બાક પદરી ઝડ ફ પે તે આપડે એ ઘાત 
માંડીન્‌ ભરાબર ડાબી ઈચ. પરી પંગત કરવા 
ડસ આલે છે. ગા રા પીર હડ. છે, પરતુ પદ્મ 
મહાકટ છે. પારી પાન છે;ઉરિ ધી પચાર કરવી 
પ્તિકર છ. તમ ન તે ગભુ'”,વાઅ 71751 ભ્ય ત્યાં ભ-"્‌ારન 
ભટકતાં *તરમુઅ ભના. નરશ અડતાં ક?) છે કે, 
“ મહ પડયાનત મહામુપય માઈ ભાર ઉભા પૃરતાય.” 

શક્તિગા ગ'ચય શાંતિમાં દેઃ, તાકાનમાં નથી, કભ 
ળેલનએ ઊંધવુ પ છે. ભાલનારન મોન પાળાવું ક છે" 
ન્યાં ત્યાં જેતે ભાલવુ' નહી, મૂછબા વગર જવાબ શપવે! 
નહી', જ સમયમ મળે તેમાં યબ નુ સમર દૃશવુ, શમઇમાનું 
ચ્રિ'તન #રવુ'. ધાતાની વ્રિ ૩ પ્રલત્તિ ચુભ થામ તની તકે- 
દારી રાખવી, ન ગરક વરમાં આવવા દેવી નહી” 
નકાગી વાતોન છે દેવાની દે છ, અન્‌ અદવા ઝમે મતને 
વાળી લેવાનુ” પ 


૪, શ્રવણનું સુતઃ પુનઃ ગિં'તન. 


પફ] ખાધા પછી, તેને વાગાળે છે અને પછી ગળે 
ઉતારે છે, આથી તેનુ' સાર્‌ પાચન થાય છે. તેમ આપણે 
ચભ્રુની વાણી સાંભળી હોય તેનુ વારવાર ચિ'તન કરવુ 
તેથી તેમાંથી નવો મકાશ મળશે. સે'રીને વારવાર છુ ટવાથી 
વધુ રગ પ્રાપ્ત થાય છે. પી'પરસે વધુને વધુ 'ઘુ'ટવાથી-પટ 
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આપવાથી તેની શક્તિ ને કિમત વધે છે, પ્રભુવાળીના 
વાકયો વારવાર વિચ્ચાર્થા કરીએ તો જીવન ધન્ય બની ન્તય, 
અજ્ઞાનતા મોતિયા ઉતાશ્નાર પ્રબુવાણી છે. 

આપણે વિચારવાનું કૅ આત્મતાનની બાબતમાં ટુ” 
જડ હતો હારે પ્રભુએ આત્માનો વિચાર આપ્યેદ- તેથી 
આત્માને ઊષ્વ'ગામી બનાવવા પ્રયત્ન કચ, પશિત્રક ઓછે 
થાય તો આત્માં ઊ'ચે જઈ શાકે છે. વિજ્ઞાનના નિયમ છે 
કે જેમ જેમ દભાણુ ઓછ થાય તેમ તેમ વસ્તુ લધ ૧ 
શકે છે. તો વિષયકપાય-રાગઠ્ેય-પશિત્રહનો ભાર એછા 
થાય તો આત્મા ઊ'થ જઈ રકે છે, ભા ચાર ગ્રમસ્ની 
સુખ 'રાષ્યા આત્મકલ્યાણુરધે છે. 


ક્રૂ 
%₹ | ચાર પુસ્ષાથ 


ગાર સુરષાર્થ છેઃ મરમ, અર્થ, કામ એ માદ. તેમાં 
પ્રથમ ધર્મ છે, છેડશે બોદા છે. મધ્યમાં રહેલ ઝે અર્થ 
કને કામ ધમમય હોય તો તે મોકામય થવી કકે છે. 
આજે અથ અને કામના બે કિતારા દેખ્યાતા નથી. અર્થના 
પ્રવાહનું પ્રાખલ્ય એટલુ છે કે પોતાની બાજુના પર્મ- 
કિતારાને ડૃબાડી દીધો છે અને ધર્મને પત્ર તળે ૮ખાવી- 
કત્રડી ચોતરક્‌ પોતાનો હાહાકાર ફેલાવી રીધા છે. ખીછ 
ખાજુ કાસે મોક્ષને દખાવેલ છે, “ જુએ, મારા પગ નીચે 

સ્રાક્ષ છે, માટે હું સર્વસ્વ છુ” એમ દર્શાવી માનવને 
કામમય બનાવી મૃકચે1 છે. તેથી તે માનવ આત્માએ લાખો 
જીવયોનિમાં જે ભોગવ્યું, તે તરક તે દોડી ગયો. ધનની 
આંધીમાં શાંતિ રોણધવા પ્રયત્ન ક્યોં અને ધનને ઉપચેગ 
કામની _વૃષ્તિમાં કર્યો, તેથી જે આજ સુધી ગ્રાપ્ત થયુ ન 
હતું, તે મેળવવા માટે આ માનવભવ મળેલ છે; તે ભૂલીને 


પરપરાગત ટેવને અનુસરી અથ અને કાસની ન્તળમાં 
ગૂ“ચવાઈ ગચે. 


પ્રમતું' સ્થાન જુદું છે, અને અથ* ને કામડું સ્થાન 
જુદુ છે. જગતમાં સૌથી પહેલો પ્રમ છે. ધરમ" વગર અર્થે 


૪૦ 


જ્રરણા 


અને કામ નકામાં છે. અથ' અને કામમાં ધમ'નુ* પ્રાષાન્ય-- 
પલુ' હરે, તો તે માનવને વિકાસપ'ધે દોરી જશે, પરતુ 
તેની ન્યૂતતા અથવા અભાવ હરે તે! તે માનવને વિદુર 
પચે દોરી જયે. 


અર્થ સુષ્યથી મળે છે. શ્મરયઃ-પનનેઃ ઉપચોગ દાન 
માટે કરવાના છે. એક દાન દુનિયાની વાહ, વાઢ મેળવવા 
શાટે અપાય છે, એક દાન બાત્માના શ્રેય માટે કશાય છે. 
પહેલુ' દાન ૨થૃળ ને ગ્રત્યશ્ છે, ખીજુ” દાન સૂકમ ને પષેક્ષ 
છે. અ'તશમાંથી દાનની ૬ુચિ ઊટી ગઈ છે. રૂચિ હોય તો 
જમવાનું મીડું' લાગે છે, શતિ વિનાનું” નોજન નીશ્સ 
લાગે છે. દાનની ૬ુચિ નથી, કાશ્બુકે મત પમ'માગે' નધી 
ખાવેલ. જેના હદયમાં ધમ છે, પખ'ની શાવના થગ છે, 
તેને થોતરફે દયા, કરુણા સહાનુભૂતિ વાત્સત્યભાવ વડાશાનુ” 
મન થશે. પમથી મળેલ પર્મ માટે ખર્ષ 


પોતાના કાવ્ય માટે મળેલ સુરસ્કાર તરીડે રા. ૧૨૦ 
લઈ કવિઃ નિરાલા જ્ઈ ઘદ્યા હતા. સેવિ મપ્યમવર્ગ ના હતા. 
પસ્તામાં ખેડ ભિખાશ્બુ નઈ, લોડે એક એક પેસા અપી 
તેને પીડ્વતા હતા. કવિએ શમા દશ૫ જ્ેયું-તેને પાતાની 
બેન ગણી, તેનુ' દદ પૂછચુ' ને સારી મદદ ટરી. 

આજે? લાડો મપેડને ધણુ આપે છે, જવત.ને ડેર 
કાંઈ આપતું નથી કોડેને મરવુ" ગે છે, માઝ્વુ ગમઝું 


૪ 


નથી. લા કરીઝ કની ઉથભિ જિન તોડ. પરતુ 
«અ દાન કરવ. 
જિજ્મારતની કિમિતિ સ પી ઈર ઝો કુ 
ર! ત્‌ કટર દિલના પરાર 
ી ન 


કક 


“હ તમ્‌ ઊચા રપિપી આદુ 

કરીશ?” જિખિર્ષુ: “ગક પતિ માંક છે, લથી 
રશિયા એક શહિદ જ ચાક છે, માર પટ ખાતર જ 
ભીખા માગતી હતી.” લેદ નિરાહદઈએ બાકીના હા રૃપિયા 
પણુ તે જિખાશ્સત આળી દીધા. તે રકમમાંથી છોક ૨ટિયા 
ન ર અપાવ્યાં સ પડી ભિખારનું દુખ ચાલ્યુ ગ્યુ 
પછી તે બિખારળુનુ દશ્ય વાળી કાવ્ય બનાવ્યું, તે! તેના 


2૫૦ રૃપિયા કવિસે પુરસ્કાર તરીકે મયા. ી 
એક ભાઈ એ ગુરુની ભક્તિ અધ” “રર ' વણેરા” 


વવાનો લાભ લેવાનું નથી કું. સવારના ઘણા સાધુએ! 
વહોરવા આવ્યા. ત્યારે પેલા ભાઈ બોલ્યાઃ “ ભિખારીની 
સાક્ટટ સાધુઓ વણેારવા તૂટી પડયા છે. ” 
નિરાલાના ષેયામાં દ્વાનની રુચ્રિ જન્મી હતી. જ 
ભાઈના હદયમાં દાનની રુચિના આવેશ આવી ગયે હતો. 
સાચું દાન તોતે છે કે જેમાં દેનાર ને લેનારતું નામે 
કોઈએ જ્ાણુવું ન જેઈ એ. ી 
. જેને પ્રન પરની મૂર્ચ્છા નથી છૂટતી તેવા આત્માઓ 
આકડાની નીચે ભોરીગ તરીકે એકેન્દ્રિયતો અવતાર પાસે 


૪૧ 


દ દ 
ષક | કપ અતે અવય 


પ 


કુ જવ 


ન 


૧ 


ઉત્તશા'યયન અૂશમાં મભ વીર «રાવ દ 

જ હ કી ર ક 0! 
કરમ ખાંધતી વખતે આગળ પાછળના વિચાર કતો હહ 
પકડ: % જીવનભર બેડો ટપી જ કરે છે, સુત-યુકીબો 


૨ ક ક કે ૪%. ક * 21 નેમ” 
માટ અથનો સચમ કરે છે, પરો પદા કરવામાં ગમે તવ 


પાપ કરવામાં માદર પાળ વાળી જતો નથી. 


427 


સામામિક કરતી વખતે આપતને પાપનો ડર લા 
છે. દાષ લાગ્યો હોય તનુ પ્રાયશ્ચિસ કરીએ છીએ, પણ 
સામાથચિક પારીન ઘરે જઈએ તારે એના ગમે. 


ન મ રુ હ 

કામ ખરાખ ઈં, તેના કરતાં વધારે ખરાખ અથે 
છે. ઘડ્પણુમાં અર્થનો લોભ વધારે મજખૂત ખને છે અતે 
તે માટે ન કરવાનું કામ કરી બેગે 


જ 


.€, 


૬૯/મ 


કારીર ઢીલું થઈ «તય, માથે ધોળાં આવે, દાંત પડી 
જાય અને હાથમાં લાકડી લઈ ને ચાલવુ પડે, ત્યારે પણુ 
તૃષ્ણા જરા પણુ ઓછી થતી નથી. અથ*ની લાલસા જીવને 
અન'તા ભવથી લાગેલી છે. જુમાસ્પાળે ગુપ્તાવસ્થામાં ઉ'દરની 
સોનામહોરો લઈ લીધી. ઉ'દર માથુ ફોડીકોડીને મરણુ 
પાસ્ચો. આવી તીત લાલસા અથ" માટે તિય”ચને છે. એક 
ભાઈના ૫૦૦ રૂપિયા કોઈએ ચોરી લીધા, તો તેતા 


૪૪ 


કેરણા 


આઘાતમાં ઘાસતેલ છાંટી પાતે બળી મર્યા. અર્થની હાલમા 
પોતાને અને ખીશ્વને બધાને ભયકર હાનિ કરે છે. કામની 
લાલસા પોતાને નીચાવી નાખે પણુ અર્થની હાલમાં કક્લપ્ય 
નુકસાન કરી બેસે છે, 

માટે ચાર પુસમાર્થમાંના કામ અને અક માટે જીવન 
ન વેડફી દેતાં પમ માટે ગતત પુરુષાર્થ કસ્તાના છે. 
પમંથી આલોક ને પરલોક સુધરી ય છે. ધમ' આગળ 
ભર્થ અને કામ દાસ બની શહે છે, પ્મમયઅથ ઉન્નતિ 
સાધે છે, ધર્મમયકામ ફ્ઞારીક્કિ ન માનસિક શમ્તિનોઃ 
વિકાસ કરે છે. 

જેમ દારૂના ઠેઠ્મા માણુસ બધુ ભૂદી «ય ઉ, તેમ 
અનુ છે. અર્થ તો! વિષોગ ભતે વિનાશ અન્નેને 
નોતરે છે. 

એક સાધુ શ્સ્તામાં જતા હતા. તપા બેક સોનાની 
પાટ જેઈ અને તે તો ત્યાંથી દોડી ગયા. બે મખુતેએ 
તેમને દોડવાનું કાય્ણુ પૂછ્યુ. માપુબઞે કઘુ ? “ મતે 
શ્્તામાં માણસ-ખાર્‌ મળ્યા છે.” 

પક્ષા ખન્ને તે માણુસ-માર (સોનાની ૫) ને 
નેતાં જ પાતાતા ધેર હર્ડ જરા વિચાર ટપે;. 

જગતમાં અર્ધનુ' પ્રાધાન્ય મોટામાં બ, દો. જે 
મનુષ્ય અર્થને છોડે છે, તે માન્‌ બત *પ છે. અને 
પ્રભુએ અષત્યાગીને મઠાાન્‌ કેડો છે. 


પપ 


કડ કથ ઠં 
જી ક “ફર#$૬ 
ર્‌ ક ₹)7** 


'&€11 “હ "3૬3૯ નત કિ 


રકડ 
દદ હ્તા. રજ 1 અ 
ક 
ક ન ડિ જ જ ક ક 32૬૦ *&ડ. 
પાટન ઘરે હૃ રી. 70 :;૨ યા અદ રેવા 


શ. ર ૭ જ ર ક ન ઝુ ન 
બેતે 'ભાવાર જહ જામે કવો. પર પર ક 


# 


5 જ ર ક ક 
પલા વિચાર ક છે ક મારી ઉર અદ પરનો અગ 

દર ડન ન મી *-ઃ જશ 
બાગ પડાવે, ઈ એર દવામાં પી દુવા જ 


ટલે લેને મકો મારીશ ઈટ દવ કરી જી ભત પાર 


મન્‌ મળે. 


ની 
ક તિ ક ફરમા 

ખાવાનું લલા જતાર વિચાય ટચ મીડાદમે 

જ જ. (8 ત રઃ જ. # જ હ ૬ ભર ]્‌ 
ધાડ કેર ભળવી દ. તો પલા મરી જય અતે અ 
પાટ મારી થાય. 


બનન મિત્ર હતા. પણુ ડેરનાની પાટ 
બેસાડ્યા. એજબીનગા જાન લેવા બન્ને વિચારે છે અ 
જેવુ' વિચાયું | હતું, તેવુ' પશિષામ આવ્યુ સોનાની પાટ 
આગળ બન્ને હ'મૅશ માટે સલૅપાટ થઈ ગયા. તેથી સાધુએ 


પેન 


દન 


છું થતું “આ માણસ-માર ઇે.' તં સત્ય ઠયુ * 


૦-૪ ર, જે, 

આ કાયા-ક'પનીના સગાંવડાલા બધા ગેરણાલ્ડશા € 

રે ૨૩ ન # *.--સ,ટટરે 
અને કાયાથી પૈસા પેદા કર્યા તેના ખધા ડઢોરણહોાલ્ડરી 
લાભ ઉઠાવે છે; અને બધી સનત આદ્મારામને ભોગવવી 


અ 


પડે છે. 


ધનની મમતા જીવોને સૌથી ખરાખ છે, તેથી ધન 
મેળવવામાં તે મતૃષ્યભવને, વેડફી નાખે છે. ગરીખને પૅસા 


૪૬ 


કરણા 


વગર આંધી આવતી નથી, ગરીબીમાં જ ધર્મ ઉદયમાં 
આવે છે, ધનથી વિવેકનો રીપક બૂઝાઈ જાય છે. ધત ને 
કામ ચસારના માત્રમાં આત્માને અટવી મૂડે છે. ધર્મ 
ભાત્માંને મોક્ષ પ્રતિ પ્રયાબ્‌ કરાવે છે. ગ'સાશ્નો માર્ગ 
પ્રેયમાગ" છે. મોક્ષ માર્ગ” શ્રોયમાર્ગ છે. ગ્રેપમાગે' જવાથી 
શવબ્રમતળુ અન'તગગુ' ખને છે. શ્રેયમાળે" જ્નાષી 
ભવબ્રમણુનો અત આવી જાય છે. તો ચાર પુરુષાર્થામાંથી 
પમ'તો સહારા લઈ ધન અને ટામનો! સદુપયોગ કરી પોક 
શ્રાપ્તિ કરવી, 

પર્મ અને એકતા બભ્ય કિતારા વવ્ધ ધસમમાં 
ધહેલા અર્થ અને કામના પ્રેવાડને નાથવા ઝ*ડેલ ક કેવુ 
તો નથી જ. પરતુ અર્ધકામ પાતાનેદ વળ બદ ના 
ગે તેવાના ભૃપ્કા બોલાવી દે. તેમને જ્તિવા એટલે તેમન. 
પ્રભેની આંતકિક અરુચિ થવી તે; તેમનુ અસ્તિત્વ જેવા 
ખતાં તેએ હાથ નેડેહ એવકે જેવા છાય પતની ખૂશ 
ઉતાશ્વી સુર્ડેલ હોવા છતાં ચુરુજનાના છેયસાધક ઉપદેડાકી, 
સાત્તિક સુદ્ધ વાધ થી પતન અદૃપષોગ સુચાગમાં (ઝુપડત- 
દાનમાં) થાય. પરતુ કામ ૯૫૨ ચ્માંતરિક “ર5 યર્જ. 
અતિ ડુપ્કર છે. વષા સુધી રાત ઘ્હેલ, નિખૂ વામ થયેડ 
ટામ કામે વિદાટ સ્વરૂપ કે તેની ખર ડેડ દે 9 શેેપૂંત 
ખગાચય અપધકાશમય ઝુઠ્દામાં ગ્ર તપદથ: કરી વહિક 
શહુનેમિએ સાપનાપથ અરદ્શત પ્રેઝ્તિ સધી હની પરતુ 


૪૩ 


નજ્િવન સર એવ માં ચડ ગન નન ઝર જતા, 
માક કા ર ઉ ડા શ પ 
ચતી દ રાળ શા ઈમકિશા જ કહાન 
ઝાળ રૂેગમિગો દમ ઉ શહર ભાર ડરન્લ ઝત છતે. 
કથ આજે કમ પમાય કાય તો કપરા ઝાત 
ઊધ્ધં ગમત કરતે! “૧૫ છે. મનન વિર વાહવાનુ છે. ભરત 
મહારત ચકવરી” છવ છતાં શત લા તિરાગ્મ જ ડુ. 
કાશ વિશ્ાગિગરે ઉશ્ગ ચ્થારથં પી'માં ફેંકતા 
સૂત અને ઉપસૂત મડ તપસ્વી મ્િત્ાન ડાહિની'ગ 
નામશેષ કરી નાખ્યા. અ! બન્ને ગિધાએ તપથ્યર્યા કરી 
ગ્રચ'ડ મહાશક્તિ પ્રાસ કરા. બે એરે ખાવીસ જેતા. 
એકવાર ષ્રહ્યા, વિષણ સ મહેશને પં તગાડવાની તેતે કી 
થઈ તો તે ત્રળુ મળી એક “ માત્થી 'ની સૌદર્ય ખચિ 
પ્રતિમા ખતાવી. મોહિની ગઈ ઉપસૂત પાસે. સંયમથી છળી 
ગયા સૌ'દય'પ્રેમી. ગાહિનીએઓ કહ્યુ: “કાં તો મને છોડો 
કાં તો સૂતને છોડા.” આવુ જ માોહિનીએ સૂત પાસે 
નાટક ભજ્બ્યું* પછી કહયું : “ ખને યુદ્ધ કરે. જે વિજેતા 
માતે લે મસે અનાવે? સે છે સાથી: એક: મણ પાચ્મી 
અને બ્રહ્ઘા, વિષ્ણ ને મહેશ પરાજ્યમાંથી ખચી ગયા. * 
છે સજ્જડ સપાટો કામને. દ 
પરમના અભાવે આજે આપણે માનવીને સાધને 
માપીએ છીએ. મશીન ઝુગમાં જેટલાં સૉંઘાં મશીનો છે) 


૧ 


ષર્ણા 


તેટલે સોંપો માનવ છે. માણુસને માન-સન્માન તેના પાસે 
રડૅલર સાધનો પર અવલ'બે છે. ધ્યાન, સથમ, યાગ અને 
જાનથી સાનવી આજે મપાતેોર નથી, સાધના માણુમ ૫૨ 
ચઢી બેઠાં છે. માનસિક દષ્ટિએ તે શ્રાધનાને અનુચર અની 
શચો છે. રોજ વ્યાખ્યાને જતાં હોઈ એ, પણુ એક દિવસ 
કેટર અગઠી ગઈ, તે। વ્યાખ્યાસ જતાં નથી. 

આજે ગાય ક્તાં ડધની કિમત વધાડે ઈ. બત્ષ 
રીતે હ્રપ મળી જ્તુ' હોય તા ગાયની જરર નથી. ધથ્ડા 
માનવીએ! કમાઈ શક્તા નથી, તા તેઓ નકામા છે. સસાની 
હિ'મત છે, પણુ માણુસતી કિમત નથી; તેથી જ યુધપમાં 
ઘરડાઘર (૦0 70€0'ડ 13005૬) ઠૅર ઠેર ઘભા થવા તાગ્યાં 
છે. ભાશ્તમાં પહેલાં દયાસભર હૈયાવાળા સુદ્પવન્તા મ્મપગ 
પડુ-પ્શ્ષીઓ માટે પાંજ્રાપાળા પણુ ચલાષતા હત 
અને આજે પતુ ચલાવે છે. ખાષુનિક કામમાં વિષમના ને 
વિરૃતિ વધતાં ચાચ્યા એટલે અનાથાયા ઉભા મયા. તેરા, 
અતિરેક યતા “બાપનું ઘર ” રુસખી, ત્યક્ન:, ૨૫૯૯, 
વિષવા, ડુમાશિકા માટે ચાલ થપાં અને છેજટે ચમાજની 
શરમ છડેધોક ખેરારમ થના ઘરડાઘર અમદાવાદ ડે બનકે 
શ્થળે હાભાં થઈ શહય છે! 

માનું કારણુ એ જ ડે કામ-વિકઃસનો. ૧ રિક 
તથા ધનને! મ્ઘટિત સ્થાને ભરવા. આ અન્ઝેનરી પ૪ 


૪૬ 


ધરવા 


લે પર્માનુ' દેહક ગ્યાવી «વ તે ભૂ'ગડરી જવી ભારતની 
લ્બ્ય રા'સ્પૃતિ ગરી નથી કઝ તોન્‌' સિ 2મ51131ન્‍ તર્ક 
શકા. 

પ્રકૃતિનો નિયમ છે કે તે દરેક વસ્તુનો પતટેો હાવી 
, ફેકટરીએ ૨૫ વષે 
જની થઈ જમ છે, લો માનવી જૂનો ડેમ ન થાય ? માતવી 
માનવીનું મૃડ્ય બદલી રહલો છે. માનવી રરાધનોનું મૂચ 
વધારી રહો છે, તેથી માનવતાની કિંમત એઇછી થઈ છે 
દાનવતાની દિ'મત વધી છે. માનવે વસ્તુઓ પર સ્વામીત 
મેળવવાનું છે, સાધનનો દાસ નહિ, પતુ સાધતને 
દાસ ખતાવવા ન્તેઈ એ. માભુસે વસ્તુની આસપાસ ટેરવાં 
નહિ, પ*'તુ સે'ટરમાં રહીને વસ્તુને પોતાની આસપાસ 
ફેરવવાની છે. અમીખામાંથી માત્‌સ નથી ખન્ચો, પરતું 
અમીખાને માણસ બનાવવા માટે માણુસ બન્યો છે. કા 


બધુ ટૂક્ત ધર્મરૂપી ચક્ષુથી દેખાસે. તે પમસ્ઞાન સમતુલા 
જાળવશે. 


દે છે, લોખ'ડ કાટ ખાત્‌' થઈ «૮૫ છે 


ક | સ્વાસ્થ્યતે મર્મ 


આજે ટેશનની દષ્ટિએ કહેવાતા સ્વાસ્થ્ય માટે માંભા- 
હાર રર્‌ થયો છે. પણુ આ ભળેલા ભીં'ત ભૂલે છે. ચાષ્ાારી 
હાથી માંસાહારી સિંહને ચગદી શકે છે. શ્ાકાઢારી હાંજું 
આયુષ્ય ભોગવી શકે છે, માંસાટ્ારી ટૂકુ' ને નીક્સ જીવન 
જ્ઞોગવે છે. 

જીવનના સિદ્ધાન્તથી સો ૧૫ છીવી શકાષ છે, નહિ 
કે માંસાહારી ખોશક, દવા, ્ોટીનો, વિટામિનો કે 
ઇજેટશનેોથી. 

ભાશ્તની ભૂમિમાં બકાળે મૃત્યુ તે '૦2]બ ચિટ્ટ માતુ 
તૈ ભૂમિમાં સુદ૨ સસ્કૃતિ છે. તે સ'લ્દૃતિ હાંબા ખામુષ્યના 
કારણુરૂપ હતી અને છે. 

સપીશ્નો ઉપચોગ ઇદ્િયોના દુરુપયોગ માટે કશ્વાનેઃ 
નમી. તેની ભૂખ વ્જષિયક્યાચોધી મટાડવાથી નષી. પંચ 
ઇદ્દિચોને મુમાગે* વાળીને-ડેળવીને સંસ્કૃતિને પોષક બતા" 
જવાની છે. આંખમાં બમૃત ભરવાનું છે, ટાનધી ભરવાની 
શાહી સોભળવાની છે, નાકથી સુદર સૌસ્લ સુધવાની છે, 
જશને મધુર બતાવવાની છે અને સપ તો ગલન કરૂ 
શનો છે. ભા ઇંદ્રિયોને નિમળ અનઃ જ્યાથી ડૂરશ તત્ત્વાએ) 


ષ્‌ 


ગ્રેર્ણા 

તમ્‌” શિષ્દ લેર જડમ છદ છે; લેમ આપયો સરારમાં 
કાઈટ, પરત ભત વા ધમબલ્િમાં છવ સેઈ. હહલ્યની 
ભથ્તિ મૂક્તિ કરના પગ ચરી જય છે. ભથ્ત પાતાના 
હસ્યાં ભશવનને સમાવવાની છે. રામન * શાકે ક કે 
તરી ડયા. ભક્તિમય બનત દમ ડરધ્ઈગામી મન 
આ! માટે અ'તરવી અશાંતિ ર૨ કરવાની છે. સારા 


યની હી 


વિચારથી અપ મન પ્રસન્ન શઠ ગસ શરીર સારું શછે 


છે. જેમ બન તેમ સનન ચુભ ધયાનમાં રાખવાનું છે. 
ધર્મ'્યાન અને ચુકલધ્યાનથી જ મોક્ષ મળે દે. 

જમ કપડાને ૨૬૦ ધોવાથી કપડાં રવશ્છ રછે છે, 
જેમ ઘરમાંથી રોજ કચરી કાઢવાથી ઘર રવચ્છ રહે છે,- 
તેમ પ્રભુની વાણી ૧૦૮ સાંભળવાથી મન શુદ્ધ રહે છે ને 


ઉત્તમ વિચારે આવે છે. 

આયુષ્ય અઃપ છે. જેટલુ' મેળવી શકાય લેટકુ' મેળવી * 
લેવું. આવતી કાલના વિશ્વાસે રહેવાતુ' નથી. જે માણસમાં 
ગુદ્ધિ ને ખુદ્ધિ ન હોય તે ગમે તેમ વતે" છે. આપણે 
આપણે આત્માં સત્‌, ચિતૂ એ આન'દમય બતાવવાનો છે, 
શુદ્ધ, સરળ ને સ્વચ્છ ખતાવવાને છે. આત્માનું સશોધન. 
કરવાનુ છે 

અ'તરમાં જેમ જેમ ઊ'ડા ઊતરશે, તેમ તેમ આત્માતુ . 
શુદ્ધ સ્વરૂષ નજરે પડરશે- આત્મા પરમ આત્મા ખની શે. 
તેમ છે. લેને માટે ઉપર ખતાવેલ માગે" ચાલશે તે. 
આત્મા પરમ બની શકશે. 


ઝેડ | શ્રદ્ધા ને સયમ 


આ શવ ઘણુ સુણ્ય ઉપાર્જન કરે છે, તારે મનુષ્ય 
શવ મળે છે. મનુષ્યભવમાં પ્રભુની વાણી સુરુમુખે સાંભળવાનું 
મૌભાચ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. આ થવળુથી વીતરાગ પરમાત્મા 
મ્રયે અટલ શ્રદ્ધા જાગે છે અને «એ છે. તે શ્રદ્ધા માનવને 
મોક્ષ પ્રતિ રોર્‌ી જય છે, પુશ્યશ્ાળી આત્માને મહાપુરુષોની 
શાળી સાંભળવાનું ઘતુ" મન થાય છે. જેવી સાબત તેવી 
અમર, પાણીનું [બેદુ છે તા સામાન્ય, પરતુ ગરમ લેખ ડના 
તવા પ૫ પડે તે છમ્‌ થઈને ઊડી “વ છે, ત «હે 
કમળપત્ર પર પડે તા સુદર મોતીનો આકાર લે છે. એક 
ફાજા પાતાના સાકર ઉપર પ્રસન્ન થયા એ એકમને માગવા 
પુટ રેસ્ટ જુ 3“ આ ડું ર૫૫૫ સે ૧ ૨ / 
ખને ખપ ત્યાં ગવા ત્યાંય માદા કાનમાં કહેને ડે “હ 
બગવાનતે પૂજ્તેદ સદ; ભગષાનને ભૂલી ન «૮ડ'.” 

શ્વ બમ તેના કાનમાં કહે છે તેથી લોડેએ લાચ્યુ 
જું “આ તેદ શાચ્તના ખપનીતોા છે”? એટલે હેડે:માં છ 
પૂષ્તવા હાગ્પેદ, પ્રબુ પસ્ની સહ્ધાનું મડા અદ્બત ફૂજા પક 

મ્માપણૂ ત્ેબુ પાસ માગવાનું ર “વે ભવે તુષ્ડ 
ચલભુળુ” રે પ્રબુ (અવા અવ તારા વદ્ેાની સેવા રેસ. 


૧૫૩ 


હતો 


પ્રેરણા 


સદઝુલાની અગ વરીશાની ૧. સેવા કરવાની છે. આમ 
જવમાં દેવ, ગુરુ અને થમ ક શભ તત્વો ઉત્તમ છે. 

આ દાળ તરો મોક આપને છે, લો સંસારમાં શ્ર 
ન અપાવે ? એકસલ ત્રૉભાચારયના ઠકડ માટીના પૂતળાને 
&્ાથી ધૂજનાથી અઈ”ન કરતાં વધુ ઉગમ વિવા લેને પ્રાપ્ત 
થઇ કતાપીઓ દું કે ઘદ્ધા કોઈ કાળે નિષ્કળ જતી નથી. 
કાદ્ધાથીન ધારેલ છાય તેવાં કાર્ય પાર પડે છે. શ્રદ્ધા જેટકી 
ઊ'ી તેટકુ' આત્મ-ટલ્યાહુ વધારે થાય ઇં. 

તલુના માર્ગમાં મક્કમતા રાખી શ્રદ્ધાને અડાલ 
બનાવી તા અડોલ પદ યાપ્ત કરી શકશે. 

આજનુ ભુતર શ્રદ્ધા વિનાનું છે, તેથી જીવનમાં 
વિકલ્પો ને વિકારા ઉપસ્થિત થાય છે. પહેલાં લોટમાં 
ભણૃતર એણછુ' હતું' પણ ધર્મ" પર શ્રદ્ધા અડગ હતી, તેથી 
તેઓ તરી જતા હતા. શ્રદ્ધા ઊડી «તય તે જીવનમાં ગરખડ 
ઊભી થઈ ન્તય છે...અને ત વિતકનુ' સાસ્રાજ્ય છવાઈ 
રહે ઇં. પરતુ શ્રદ્ધાથી મતિ નિમ"ળ ખને છે, તે નિમ'ળ 
મતિ-મનથી આત્મદશન સહજ ખને છે. 

શ્રદ્ધા પછી સચમ આવે છે. પહેલાં શ્રવણુ, પછી 
શ્રદ્ધા અને પછી સયમ. શ્રદ્ધા હોવા છતાં ચારિત્રમોહનીય 
કમના ઉદય હોય તો ચારિત્ર લઈ શકાતું નથી, પરતુ 
સચસની. ઉત્કટ -ભાવના રાખવાથી ઢાંખા ગાળે ચારિત્ર 
ઉદયમાં આવે છે, બીડીનુ' વ્યસન ગસે તેટલુ' હાથ, પણુ 


૧૨૪ 


ઝરણા 


મનમાં નિલુ'ષ ૩૨ કે ખીડી છેડી જ દેવી છે, તો એકે 

ઝં અવશ્ય બીડી છૂટી જ જસે. આત્મવીય'એે ફેદરવવાથી 
ચારિત્ર ઘઈ રાય છે. આપલે પથારીમાંથી ઊડી શક્તા ન 
ફેઈએ, પુ ખબર પડે કે આ રૂમમાં આગ લાગી છે, 
પત્તર જ દોડીને આપે ખડાર જતા રહીએ છીએ, 
પુ જ આત્મવોપં ફેરવવા અગે સમજવુ". 
માણસ નવકારશી પચ્ચકૂખાણુ ન કરનારો પણુ 
માભવીર્યને તપમાં ફેદરવવાથી મે!ી તપશ્ચર્યા કરી રકે છે. 
કા છવ છદ્સ્થ હોવાથી કોઈ વાર ગુહ્ડિમાંથી અશુદ્ધિમાં 
માવી જય. ઘીમાં દીઠુ' હોય છે, તેદ તે ગળવાથી હૂર કરી 
શકય છે. તેમ સુષ્તિમાં જવાની ભાવના હોપ તો ડું બુ 
પીપ પીત દૂર થાય છે. સથત્રમી જીવન શુદ્ધ બની જાથ 
છે. પાતાના ક્વભાવના આ સમયે વિચાર કરવાને છે. 
કેહોશ્ના અત્તે બભિમાન પાતાના સ્વભાવમાંથી ટ્ર કર્યાના 
છે, બમાને લેપ્જ ગામી બનાવવાના છે. સરીર માટે અપેાગ્ય 
કાપ કરીને આત્માએ બધોગામી જનતદવવાનો નથી. બ્વવડારસાં 
પ નીતિ સારી રાખવાની છે. શરીરને સાચવવાનું શે. 
સપીર આદ્ખાગે ઊધ્જઝાઓ નવા મારે સહાયક દ. જેને 
ડપ્તેગામી બનવાનુ છે તેળે પારી પંચાત છોડી દેવાની 
૪. ભે ભદ્ધાથી સચમ સુદ બતે છે. સયમ [સિ્રિને 
આપી કાડે છે. 


ફર 
૧શ્ષ 


2: સૌદ્રજ પામતાં પહેલાં... 


4૪% : 
પ 


બના ગાએ એક જયાએ તૂ છેકે, “ પાતાના 
કુળનાં ખાળકેોના પડને કાપીને ઘરમાં ગોડવીએ તો સારાં 
ન લાગે, તેમ રુ'દ૨ ખીલેલા પુભ્પાને તોડીને પાતાની ફેલ” 
દાનીમાં ગોડવવા તે યોગ્ય નથી.” કૂલમાં જીવન છે. કેટલાક 
લોકે કહેછે? “તો પછી કૃદરતે ફુલો શા માટે ખનાવ્યાં (” 
તો તેના જવાબ કલાપી આપ છે: “ સુ'દરતા ન્નેવા માટે 
૪, તેને સ૫શ“ને કચડી નાખવા માટે નશી.” તેને ટ્ૂરથી 
ઉપયોગ કરવાનો છે, પત્યું કદાપિ તેનો ઉપભોગ કરવાનો 
નથી, પુષ્પતી સુ'દરતા તથા સુરભિનો વિનાશ કરવાને 
દ રો અધિકાર છે ? મભુમાં ન્ન ગુણે છે ફિ સુષ્પામાં 
તેથી જ સુષ્પ પ્રભુને ચરણે પરવામાં આવે છે. 
મી ક્ષણિક તૃષ્તિ માટે સુષ્પાના પ્રાણુ લેવાના નથી. 
નાક શ્વાસોચ્છવાસ માટે મળ્યું છે. “ નાક 'ને ખાતર આપણે 
દુનિયા સાથે લડવા ત્તૈયાર થઈ જઈ એ છીએ. અસાત્તિકૅ 
“હાર, કામવૃત્તિ તથા કોધને ઉત્પન્ન કરે છે. તેનાથી 
આપણે શ્વાસોચ્છવાસ દુગ”ધમય ખને છે. પ્રભુનો શ્વાસો" 
ચ્છ્વાસ કમળા જેવો] સુગ'પિત હોય છે. ફુગ“ધ ડર કરવા 
માટે પ્રભુ જેવા ખનવુ' નતેઈ એ. 


૧૨૬ 


ગેર! 


ક ન “ભમ, કમાં અતે 
ઝન સેડ, મનારમાં ડેડ તી આન રતના જવમાં બન 


૦/૬૯ 


ક 
7. આૂ £ ૨ ક જ 5)14]1 ર ચન: 
કાપિતાના વેરના દદ રહ ઉ ઉરબો, શાળીન ચતન 
છ ક હ છ ર રા કુ જ કરશ 
ડેકારેત ચમલવીસ સુરકદનન ગાંજેસ કરવા તેયાર કદા. 


પૌષધ દરી ગુદ્દન કેડ પોષધશોા માં અદ 
ઝાબનામાં લીન હત સારે તેમને ઉડાવવા વાટ થડનો. 

મનને ખરક જવુ' બનાવવાન છે કે જેથી મ 
કાંકરા પડે તાય તરગ ઊભા થતા નથી, ૫૩% પાતી જેડ 
મન હય તો નાનકડી કાંકરી પડતાં તર ઝાની હારમાં 
શ્ર્શ્ત્ય છે. ને 

વીતરાગ પરમાત્મા પાતાના મનને એવુ' ભાંધી ક 
છે કે તેમની સેવામાં ૬૪ ઇદ્રો, અનેક કન્દ્રાણીઓઆ ન 
દેવીઓ હાજર હોય છે, છતાંય લેશમાત્ર કામનું ડુંવાડુય 
ફરકતુ' નથી. ત્યારે મત સમક! પ્રલાભતા આવે તારે 
તેને વીતરાગના મન જેવુ ખનાવી દેવાનું છે. 

રાણી અભયાએ સુદશ્નને ચલિત કરવા શકય તેટલા 
ખધા અયોગ્ય પ્રયત્ન કરી નયા, છેવટે સ્તીસડજ ક 
ઊઠી : “સારી વૃત્તિ સ'તોપા, નહી'તર બદનામ કરીશ. 
પણુ અતતે તે! ફાંસીની શૂળી સુદશ'ન માટે સિંહાસન ખવી, 
વીતરાગ ધમને! જ્યજ્યકાર ટર્ચે. 





અજ તેય કાવશ્યક શગ મજ રરી કરે કે કેમ તે 
પ્રશ્માય 3૬2 દે. 

ઝાર્નાના ગ અરનાએ ડીપી બનાવે છે. પરસમવિ 
ઊાખાડએ ગુવ્દ ભારી શક છે, યીન બિ ક 
પર "છ તા તે બાતી સમન ગરશ ડરે છે, તપ્ત તાવડી 
ઉપર પે તા વરા બર્ની ગડ ભની કય છે, અતે 
સ્વાતિ નકામાં મીનમ માં પડે તા પગ્યવાત મોતી સજય 
છે. આ છે ચબસા અદભુત ૨”. 


પિ 


નમ દાના નદીના કરને 5/5૫ તે: તે ગધા સત્યા 
છે શકર. ગોળ ગોળા બન્યા છે ત ક'કર વહેતા પણીવા 
સપર. ઉનાળાની ગરમીથી ખ'તા ઝળતા માનવ સરોવરને 
કાંઠે વ્તય તો તેને શીતળતા ને શાંતિ લાગશે, કારણ કે 
ત્યાં વાતાવરશણુમાં શીતળતા દે જ તિ ન, 


છે. 
અરજી ન માળી, દહ માર્ચ 1. ચડ કૌફિક જવા અધમ 
પાપાત્માએને પજુનો સગ થવાથી, તેમની કરુભાનદ ભાગીદાર 
બન્યા અને તેમનો આત્મા પાપમુપ્ત ખની ગયો. 
જીવનના વિકાસ કરવા સારે સ'તસમાગમની જર 
છે. ફિશ્લિચનો રવિવારે દિવસે ખુ” સૂડી દેવળમાં જાય છે 
રજાને હોલીડે ( 1101103], ) કહે છે, કાશણુ કે તે 08: 
પવિત્ર દિન છે. તે દિવસે પવિત્રતાના સાગર્‌ પાસે પાશ 


હા જાય છે ને પુ્ચામાં બનીતે આવે છે. પશ્રાર 


૧૩૭૩ 


પ્રેરણા 


સી અનેક પાપાત્મા સુથ્યવતા બન્યા છે. તેથી ગુરુમુખે 
નથવાણીનું' શ્રવણુ એક સ્ઝજબ રસાચણુ છે. જેમ પાણી 
કેપી ઊચે ચઢ છે, તેમ મન પ્રવચન-શ્રવભુથી ઊ'ચે 
ચરે છે, નટી'તર મન અને પાણીના સ્વભાવ ઢળી જવાનો 
છે. મન મીણુ જેવુ છે, જેવો આકાર આપવો હરે તેવા 
થાપી શકાે. શ્રવગુનો સગ માનવને ક્થૃળા બોગમાંથી 
ચૂકમ યાગ તરક લઈ જાય છે. 

પણે અનુભવ છે કે કેરી ને ટાપલામાં એકાદ 
બગડેશી આવી ગઈ તો તેના સંગથી ખધી બગડી જય છે. 
. “ડરેપી નરગાળાએ સાધુનો વેશ પહેરી ઉદા મહેતાએ 
મગલિક સભળાજ્યુ' તો ઉદા મહેતાનું જુવન ધન્ય ખની 
ચયુ'સે સમાપિમાં દેહ છોડ્યો. તે માધુવેશમાં સપત્તિની 
ઉ:લચન હેકર સારી. સાધુવેશના સગ સોટા શાને 
નમાવ્યા. 

નયસાહુન સાધુના અગ થયો ને કવન પલયાદ 
ગમું સે ફત્તશાસ્તર ઉત્પ" અપાતા તીય દર બન્યા. 

ભકેબરને હૌર્વિજ્ય*્ના સગ ચતાં *કકબપ અહિ” 
બન્યા. પષષપ્રેમી ખન્ષે।. ડુખાય્પાળને હેમચ દાચાયક્ડનો 
સંગત્તે પશ્મ પ્માટૂત ખની સકષ:. 

શુભ સઝ રીડ માટે છે, સવભ ૫૯ ગેડપ્તિ આતે 
૧ 
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શા્ારનિગાર પર અઆસારતેચાર અવગશે છે. 
તામથી ચાર વાપરવાથી ચવા સામશી-વડકેરાટ અનુ 
ભવતા થય છે. ચાસ્તિક ₹*૬૦૨૦ ચાસ્વિક્તા શ્યાવૅ છે. 
શમન્ના*કારીના વિચાર એ વર્તન માંરા દારી કરતાં અતિશ્રેક 
હરો. તથી પટમાં ખરાબ આર ન જવા દેવો અને મગજમાં 
ખરાખ વિચાર ન જવા દેવા. મગજમાં ચારા વિચાર હોય, 
પણ્‌ પટમાં અનિષ્ટ આપ્કાર છેડય, તો મન અગડી જાય છે. 

એક સાધુ ગોચરી ટરીને તુરત જ સૂઈ ગયા, ભારે 
ગુરુઅ પૃછ્યું' ; “તમે આજે ડેમ સૂઈ ગયા છો?” 

સાધુ : “મને ઊ'ઘ આવે છે, મને સૂવા ઘો.” તયારે 
ગુરુએ વિચાર કયૉ; આજે આહાર ખદલાઈ ગયે લાગે 
છે, તેથી ગુરુ મહારાજે પૂછ્યુ” : “ તમે આહાર કયાંથી 
લાવ્યા હતા ?” ઝુનિએ એક શેઠતુ' નામ આપ્યુ'-તે શેઠને 
પૂછતાં તેમણે જ્ણાવ્યુ' : “ મ'દિરમાંથી લાવેલ સસ્તો માલ 
મે' સાધુને વહોરાવ્યો છે.” 

જે વસ્તુ પ્રભુને ચઢીને ઊતરી જાય તે નિર્માલ્ય ખની 
જાય છે-સેકડહેન્ડ ખની જાય છે, અને તેવા ઊતરેલે! 
રલ વાપરવાથી આપણી વૃત્તિ પણુ ઊતરી જાય છે. પ્રલુએ 


હે 
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પ્રેરણા 


પ જેવા નહીં, પણુ ગજ-ડાથી જ્ન્વા ખતવા ક્વ 
ક, 2૧ માટે ફ્તરુ' પોતાની પૂંછડી હલાવે છે, 
ડરામત ૬૨ છે; પરતુ હાથી તે! ગૌરવધી મળ લાય્વા 
ખાઈ જાય છે. 
પ મંદિરમાં અપાબુ કરેહા દ્રવ્યથી અઘ ઊચા નહી 
જાવ, પુર્ષાથધી પ્રાપ્ત કરેલ દ્રવ્યથી ઝઘ ઊચે આવસે. 

આજે ઘરમાંથી સુસ્પાર્થ અને શ્રમ ચાલ્યા ગયા ઇે. 
દુઃખની વાત એ છે કે આજે લોકોના ઘરર શસાઇઈપા આવી 
ગમા છે, પ્છેલૉ તેદ ગરી આાતાના પતિને હાથે ઘ્સોઈ 
અતાવોને સદ્ભાવપૂન'ક જમાડતી હુની, સુત્રને વાત્સલ્યજાવે 
પીરસતી હતા. આજે તો. શસાઇયા રોટલી ડે દીને જમાડે છે! 

આજે સદ્ભાષ ( પ્રેમ ) વાત્સઃયની બાવના ક્ોમાંથી 
ચાલી ગઈ છે, તેથી આહારયડિ જઈજાતી નવી. ચ્મહપશ- 
શુહ્ધિ વિના આચારમા ડિ અ'ભવે કપાથી ? કસ સ7%3 ૨ર 
રૂ 1 «યાં જ્યા ન હોય તસ્યાં હિંસા ૩13૫4૬ છ. 
થયાં હિંસા સમાવી ત્યો પેગ્ત આવ્યા. 

ઓશક્માં હત શી આવવાથી વિચાદે બઝડી ક 
છે. કરાછે,પાથી દેહ પોગ ઘય છે. ડેટલ.% અ"મ જ ૦ર 
ખસ, રલ વગેપે ધાય 3. 

ભાપણું વાપર સૉલળરેગો પચ ડે ટેડ ૨. 
પીપ્ણ પી ૨૦-૫૫ અર્ધ ઝય, ર ખડ પાપ: જ તેમે 
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હિ જ # ક હ ર 
*ડેરં રજ, ગમન સઃ “૫5 મઝ 351; 3૬ મમા રઇસ 
સ 1ર વ:પરન,થદ ૩ બાપ મીર ચવ જાય છે. 


ર . 
ક ન જક ૪. - 
પડ શ આસાર આડ 


વદે 


%. 


અજા વિચાર આવ્યા. પ્રવ હિ યુઝ મન ૨0મા માવિકમાં 


કમતા ધારણ દરત તથી, તથી પતની પડીને પૂ 
“આજ આષારમાં કઈ ભહારન્‌ અય છે? “ પતતીએ 
ખા વિચાર કરી ભ્વાબ અપ ; ““ ૬, અગ સળગાવવા 
ખીજથી થા દેવતા લાજી “ત “ ભર, ચ્યા જ લેની 
અચ્વર્થતાન્‌' કારાપુ હતુ! 
ટ અર્થીસ બેયા ( દાંત ) અને 
કાડ) છે. ત જીભે આણ્ાર અને વ્યવ- 
'કારતું રકાગ કરવાનું' છે. ચ્યાહારના ચ્પતિકેક ઇન્દ્રિયોના 
તાોકાન ચરે” છે, માટે જ અષ્ટ પ્રકાર પૂત્તમાં નેવેદ્ય 
સૂકતી વખતે અનાહારીપદની માગણી કરીએ છીએ. ઇન્દ્રિયોને 
શુષદ્દ કરવા માટે, ગ્રાયશ્ચિત્ત કરવા માટે માણસે ઉપવાસ 
કરવાના છે. ઉપવાસથી તન, મન અને ઇન્દ્રિયો શુદ્ધ થાય 
છે. ન્યાં ઇન્દ્રિયાએ પોતાનાં રૂપ, રગ, માહ, માયા 
છોડયાં; એટલે ત્યાં મન પણુ સ્વસ્થ અને શાંત થરો. આત્મા 
પાતાના સ્થાને સહજ વળી શકશે. ખાતાં વિચાર, વિચારતાં 


ચિ” તન કરો. 


ઉ 


બ્ર 
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ષ્ટ કાયાની માયા 


મતૃષ્યજવન અશિધાર પર વ્યતીત થઈ રવુ છે. એક 
માજ શક અપના દેવત્વ છે, ખીજી આજુ નરક અધવા 
વિજ છે. 
ક્ષાર ? એટલે ડુ" ? 


યમ્‌-ઉપસ્ગ પૂર્જક ર-ધાતુ. સ એટલે સરક્નુ, 
ચાડુ' તે. સ"-સશતિ ૪તિ-ઝ'સાર. જે ગતિ કર્યા કર્ય છે, 
જેચાલ્યા કર્ક છે, તેનું' નામ સસાર છે. ટોઈપળુ જવને 
મ્ધિર-શત્‌ આશારા કૅ આપશ ન મળે તેનું નામ સ'સાર. 

તમે સૂઈ ચયા છો, પબુ ગાડી તો. ચાલ્યા જ કડ 
છે, આમ સક્ઞાશ્માં તમારે આત્મા જગત હાય ડે નિદ્રિત 
હેય પબુ મગાર મતન ગતિ ક્યાં 8ર છે. 1ાલ ડર 
પહે ૩115 હિંદ 1938. અરી થી ૬૫૭ માણસને ખાનું” 
તા નપ્રી પે “ર પભ તેઈ કથી દિછામાં *્વાનું છે, તે 
પેલા નપ્છી કશ્વાનું 9, પાતાનું ભજતિમ ધપ દિ 
સમક્ષ શખીને ઝરચિ ને ત્રગ્રતિ કેરજાની છે. રાન 
દપક વિષમના ઝુખઠકે ૧૦૦ રા ટેન દ. તે ઝણૂામ્ન વિવશ" 
પાતાની ઘપ્તિ, મપવડતર, આુદ્ધિ તેમ જ રૂમજ્ણૂપૂવક 
પાતાનું વાગન-પાતા ના ભ્બ્યાસ્ સરે છે. તેનું ૧૬3 ૧ 
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ત્રણ 

દૃશ્વ ઈ ડે વાષેમ કીચ પરા કવર છે આડે. સ્‍માં બઘ- 
તથય નિદ થયું, હયા પજાગવાની ઝાર'પતા બાખ્લ થાધ. 
“હાય શગીભગન કક્કાવાર ખવ લા પૂજુ સામના કરી 
કાક વરદ વધુ ગૂયાક મળવરે. ઘણા શુજ્યથી પ્રાપ્ત 
થલ તબ મતુભવ ફેળી દેવાનાં નગી. અઇપને જાપીએ 
ઇચ કે ડેના ી ફે હીરાની ભ દ્રાત કરત ચા, સિગારેટની 
વધુ જળેરાત થાય છે. હમશા મોંથી વરતુ કરતાં હલકી 
વરતુની જછિરાત વધારે થાય છે. 

£રક વરચ્તુચ જેવાની ચ જામુવાની છે. કલર નાખેલ 
આદર્કીમ આંખને, નાકને, જીભને ગમે છે; પભુ ટૉન્ત્રીસ- 
વાળુ' મન તેની ના પાડશો. પાંચે ઇન્દ્રિયોને હિતાહિતતે 
વિચાર જ હોતો નથી. સમગ્ર વિચાર મન કરે છે. 

સામાં નવ્વાગુ' ઇન્દ્રિયા આધીન થઈ ને કામ કરૈ 
છેં; ફક્ત એક જ મનને પૃછીને કામ કરે છે. 

જે પેઢી નોકરો અથવા ઘણુાથી ચાલતી હોય છે, તયાં 
કોઈની જવાખદારી હોતી નથી, તેથી ગોટાળા થાય છેઃ 
પરતુ એક વ્યક્તિ સજસત્તાધીશ હોય તે! તે પાતાની પેઢીને 
સધ્ધર ખતાવે છે, મગતિશીલ ખનાવે છે. 

દિનપ્રતિદિન નવાં નવાં સાધનો ન્નેઈ ઇન્દ્રિયો 
વિહ્વળ ખને છે, તે સાષન મેળવવા સાનવી આકાશ- 
પાતાળ એક કરે છે, પણુ તેતું' પરિણાસ આપણે ન્નેતાં 
નથી. આપણે તે! આકારમાં જ ગૂચવાઈ ગયા છીએ. 
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જ૩શરિયાત કચ જેથાડે ખત ડે પહર નડી. આહડાચ 


પરિ રરપ પરી ખડે થર્ઈ ગર્ઈ છે. 
સ્‍વાદ માટ નહો, બળ ટધાલદગીય કેમના ઉપશમન માટે 
આપલરધ અનાગકનભાવ આષાર કરવાના હય છે. આહાર 
સાત્વિક ડુ જેઈએ. આગાર ગાથે નિદ્રા જરૃર પૂશ્તી 
હાવી જેઈએ. બાહ્મમુહૂલેન ઊરીને અરિિતનું' સ્મરણ 
કરવુ, તથી તે ક્મરાઝુ અ'તરમાં ઘુ'ાઈ જાય છે. વધારે 
શ'વવાથી તડુર્સ્તી ભગકે છે સે ખરાબ વિચારો આવે છે. 

પશુના આપષ્કાર-નિદ્રા વારીરના પાષણ માટે છે. 
મનુષ્યતા આપ્યાર-નિદ્રા આત્માના પાષાત્ર માટે છે. 
માકાના ક્ધેયને પડાંગવા માટે શરીર ટકાવવાતુ' છે. પહેક' 
સુખ્મ તે જાતે નયાં. દુનિયામાં સૌથી શ્ોષ્ઠ સ'પત્તિ ત'હુ- 
રસ્ત શરીર છે. આહાર તનપાષક અને નિદ્રા મનપોષક 
હાવી જેઈ એ. પણુ માનવ ભયની ભૂતાવળથી બેખાકળો 
ખની જીવે છે. ઉપાધ્યાચ યશે વિજ્યજી અરજ સાહેખ 
કહે છે કે, “ ભચથી સુપ્ત થવા માગતો હોય તો! તુ' તારી 
૪ન્દ્રિયાસે જીતવા માંડ. જ્યારે ઇત્દ્રિયા જીતાશે તા 
ભય ચાલ્યો જરે. ” 


૧૩૮ 


ગ્રા 


વષય “' ક. ર. ન. કઝ વમાં 21. મને મ્ાટાભ્ધથી 
સ૬૬ પબાજે માડરી મ૦ી ક છક રવિંચરં એક સગા- 
તમાન ભાબ્ગાન આબ જવા જાકે કમો. ત્યાં રમાય” 
પ૨ શનિક! વાલતાં જરતના કાર્થવ્યાડ પર છે સમલજું 
તેથી ન્ડ ભગ્ન ભન્વાના ઉગ્ર શમ!જી ગગ, અને રામની 


ન્ટ ઇજ. 
ખાતર ભરતે શમી ડેર ક ાજરીમાો શય રમત રર્દ 


પડું, લૅમ મ' પભ ભશ્તના વિચાર અપનાવી લગ્ન ન 
કરવાના વિચાર કમો જને મારા માટાભાઈતાં સંતાનોને 


ઉછેયાં“-ચારી રીતે ઉભાવ્યાં. તેચા આગળ વધ્યા અને 
આજે તે રા'તાનો પિતાથી પણુ અમિક મને પૂજે છે.” 
આમ ડુનિયામાં ખરાબ ને સાશાં તત્તતા પડેલાં છે 
સાશાં તત્ત્તાથી જ સમાજ ગાલે છે. અર્પ ણથી જ સંસાર 
સુખ્પી ખને છે. કોઈ રામ તો! કોઈ એ ભરત ખતવાનું છે. 
જગતમાં ભય નથી. અજ્ઞાનતાને લીધે જ આપણે ભય 
ઉત્પન્ન કરીએ છીએ. ટ્રેનમાં ને આપણા ડખ્ખાસાં કોઈ 
જખરજ્સ્તીથી ઘુસી જાય તો પહેલાં તેની સાથે લડીએ 
છીએ અને પછી તેની સાથે આપણે મૈત્રી કરીએ છીએ. 
પહેલાં આપણામાં અન્ઞાતપણુ હતુ, પણુ પછી રાતપણું 
આવતાં આપણે તેના સિત્ર ખની જઈએ છીએ. “ સ્વદેરે 
પૂન્યતે રાજા, વિંદ્ઠાન્‌ સવ*ત્ર પૂન્યતે ”. ર 
જેની પાસે ઘણી સત્તા છે, ઘણી સપત્તિ છે; ઘણું 
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-અભિમાન છે; તેને ભય છે. તેવા ભયવાળાને ગુરખા રાખવા 


૧૪૦ 


ષ્ત્તિ 
શષ /િવિજ્‌ ષણ મેલ શાધ, (નહ ૧૫50, ૮ ડ્‌ 
નમહ ૨૨૨૬૬૬ 
ને 


૧ અ. મ્ન્ને 
* શ0મ03" અપક,ન ન કરશ, ક 
૧ કજ્તિતે ૧૧૩૪ *ન1૨;% 


2: [ પ્રાયક્ષત્ત 


વિનીત અન્મ નાના કોપી પત્‌ ઉપેશ્ા કરતો નથી. 
કબા, શ વચ પર તઇઈઝેણ રડ આનકડ.ો ડાઘ મતને ગોળી 
ન્‌ા્‌"મ છે, દ્‌ ચ્વય મક *]:4 આત્માં પર કર્જ ઈના દોય 
લાગલ 15મ તા અમા વ્યથિત અને વ્ચયથ ન બને એ 
કૅમ સબવે ? અથાત વ્યકિત બને «/. માણસની કિમત 
તના ખાતય દેખાવમાં 5 મદશનમાં નથી, પૃ'જ તેના સ'સ્કારે 
પર અવલ” છે. 

સસ્કાર અ પન્નની મવૃત્તિ ડુભદાથી નેં સુખદ હોય 
છે, તે પ્રગતિ શ્રથઃ સાધક હાય છે. મભ્ુએ માનવતા 
આપવાનુ કાર્યા જીવનભર કયુ” છે. વિનીત માનવી ન્યાં 
જય છે, ત્યાં પૃત્તય છે. કવિનો માનવી ખધેથી હેરાન 
થાય છે. વિનીત ખનવા માટે સદ્દગુણ! જીવનમાં ઉતારવાના 
છે. સદ્દગુણેા આવતાં આપણી ભાવના શુદ્ધ ને સસ્કારી 
અનતી ન્તય છે. આથી નાના ખનવાનુ' છે. નગ્ન માણુસ 
આકાશમાંથી અનાકારી ખને છે. ગલુની વાણી નગ્નતા સદ્દ- 
બાધે છે. તેમનાં વચત્તાોનું' મનન ને ચિ'તન કરવાતું છે. 
તે વાણી સાંભન્યા પછી આપણી તુચ્છતા તે અહુમ્‌ ચાલ્યા 
જાય છે. * અહુમ્‌' તે “ અહ? ખનાવવા માટે પ્રભુડું 
૧૪૬” 


ક જ ન ક કન 
ઈ પવક્ટર ઈ, પાપાની આ કરર 


ન શકે શ્‌5 દ. 2૦૦ડારીએ શ્ના 


ક. હા નિત્‌ 
શાશન છે, સ. 


જુ ઝો ૭ ફૂ” 
ન્‌ કર હા, ત ૬મી ભઈ, ચદ ન તન અતે 
મન ચ્થિર કરીમ ઉજ? રો. ખે હડ તળ નિદા કરે 
છે, તસ પથ્થર બદર છે, લેતા પર કરે છે, પ્‌ ઇકપ્રડારી 
તા દામ પ્રાર્યાકસન પવ જહ રામજ, તમાં ડબી 

જ ન મ જ ક ક ણ ધ ર ય્‌ તેશો 
ર્તો ખાતાનાં પધાર ધો છે અસ પરાતાપથી લેદે 
1 જ ભવમાં કેવળડાન પામી સુત અળવી. તેર મત 


અન તન પર ગ મમ શગ) અનત લે રા'ચમરૃપી અમૃતે 


18 
અનેક વિષના તિતાશ કરરી ના”. 

મભુ માયાવી પ્રાયકિિતય ચ્ાયસ્થાન આપલ છે. 
“ખાધેમિ સબ્છીવે, સવ્લેજવર ખમ'તુ મ “-આ સુવર્યુ 
કણિષકાએ તો અતેકાનેકતાં કથિર જેવાં જીવન સુવણું મય 
ખાનાવ્યાં છે છે. પરતુ લવ મળા સાદ વીએ માયા-કપટથી થી તરાયશ્ષિત્ત 
ક્યુ અત એટલે પાપતુ” વિષ ન ઊતસુ. તેથી અતેક 
લાવમાં ભટકવુ' પડચુ'. એ શી ચાવીકીએા કાળ ગયે. આવલી 
ચોાવીશીએ મોક્ષ થશે. 

ઝુક્તિ રમણી વરવા માટે આત્માને શુદ્ધ, સરળ ખતા" 
વવાનો છે. તે ઉપર ખિ દુના અન'તમા પ ડાધ પછુ 
ત કે તેની ક તકેદારી રાખવાની છે , તેવા ક 


. ૨૪૪ 


ડર 
ન 


૪ ટે ન શ 





રયા 


જ 


તપ ચ આજે શમન રામજ દેઈ. આંગી શરીર ઝદલઈ 
જમ, ચોટલો દશન કાઉ બને છે પહ સાતમાં બદરાતે નમી, 
પરતુ આત્મગ્રરેાથી નિકે;વ તેજ્્-એાપતો ખને છે. 

પમ પછ 
ક પિતા છે અને 
શકા ચાર્લી ત્ય છે. આત્માના અ દુ 1શય”ળ છે અને પત્તી 
ગમતા છે. અને ભારે ગુદ્ધ વિધેક ગતે ઉપથેોગ, ધય, 
સમતા અન ૨ સ'ગમ થાય ત્યારે આત્માની ચુક સહજ 
ખને છે. આત્માની દુનિયામાં ધર્મી*સે જીવન ભર્યુ” ભર્યું "લાગે 
છે. આવા આત્મા રમાં પય, ફે ઘશ્માં હાય, કૅ વત 
વગડામાં હય તોય તેએ એકલતાપ' લાગતું નશ્રી. આંહી 
એકલતાના બ્રમને જ્ઞાન ટ્ટર્‌ ટ્ર છ જનુ રાઈ નથી તેનો 
સાથી પરમ છે. 


કટી શકાય કૈ અનમાન 2]:4 ઉપે 
રમ & ક દ 
& આશઆધતા ર1 માતા છ. ગુર ઉપચોથી 


ધર્મની નાણુ માટે, જ્ઞાનની પિછાન માટે સ્તાનીતા 
સંગની આવશ્યકતા છે. હીરા, ઝવેરાત કે પન્ના ક્ર્તાં 
સનીની કિ'મત અનેકગણી વધારે છે. જ્ઞાનીના વચનમાં, 
વર્તનમાં અને મત્યેક કિયામાં જ્ઞાન ભરેલ દેખાય છે. સ્તાનીને 
સાંભળવાથી મન પ્રસન્ન થાય છે. જ્ઞાનીને મળવાથી આન' 
આનદ છવાઈ રહે છે. જ્તાનીનાં વચનો જીવનને પ્રકાશ 
આપે છે, સાનર્‌ૂપી જળ જે દિવસે ન મળે, તે દિવસે 
મન ગૂ ગળાઈ નાય. તેથી દિવસમાં થોડીવાર પણુ પ્રભ્રુની 
વાણી સાંભળવાની છે, વિચારવાની છે. ષનિક્ને હુઃખ છે; 


૨૧૪૬ 


કર્જ 


ગરીભતે પણુ દુઃખ છે, જગતમાં સુખી હોય તો તે ઝાની છે. 

સાની પોતે તરે છે, ખીજને તારે છે. સાની સાન 
સાધે કિયા દર્શાવે છે. તેએ સ્તાનના દીવામાં ક્યાનુ' તેલ 
પૂર્યા કયે છે. શિયાના તેલ વિના ઝાનદીપક ખુઝાઈ જાય છે. 
સાન્વાક્થી હૃદય ડોમળા અની નાય છે અને સ્માત્મા ભાવિત 
યાય છે, માનવજીવનને ઉચ્ચ ને ઉદાત્ત ખનાવે છે. 

સાન સાધે ક્રિયાની ખૃખ જ જર્‌૨ છે. સાન અને 
ક્યાથી મોક્ષ મળે છે. જ્ઞાનનો તૃપ્તિ ક્યાના આહાશ્ધી 
ચાય છે, પ્રભુની વાષ્પ0ી ગગાના પ્રવાહ જેવી શુદ્ધ 
ને પવિત્ર છે. સદગુરૂના સુખેથી પ્રભુની વાછી સાંભળી 
ઇવનમાં હતારીએ તો આતમાં ઉન્નતિના ઉસઝગ રિખશ્ને 
મર કરી ૩કે છે. પ્રભુની વાષ્ડ્રી વરસતી હોય ત્પારદે જ્તાનનું 
સંર બરી લેવાનુ” છે, અને સુરુના વિષોગ હોપ ત્યારે 
,જાપષે તે ટાંદુ' ખોલવાનું છે, ને ખાતામાં પ્રકાર પાધ- 
દશાનો છે. 


૧ 
ક | ગાત્માવકાય 
તવિદીટા | 


૨” ક કે ધ ટ ન મ જે ૧૨ 
“ વદ“ ઉક મત નદરી કરના માર પહેલ 
ન્ન 
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ત્‌ ડેવી 


પક 
છે? ત રાચે માટે છે? ડે, માથા લે બેરી છે? વ 
લપાટકું પે છે. હીરા'દી પરખ કરવા માટે ઝવેરીને હર 
ત્વિગ્ લાડે; છે, પછી તે અલક છે. હીરાની પરખ કરવી 
ત તા જડની વાત છે. 

તેમ જ્ઞાનીઓ કણે છે ડે આત્માના સદગુણી ટે ફર્યુથ 
જાણવા છાય તા પ્રભુનાં વચનને સમજવાં પડશે, જાણુયાં 


પડશે. પાંચ-દશ વષ ધમપ પાછળ ખરષવા પડશે. ડિગીએ! 
મેળવવા પાછળ ૨૦-૨૫ વર્ષ ગાળી નાખીએ કીએ. 


પારે ને સોમલ પકવાથી તે ઓષધ ખની જાય છે; 
પરતુ ને તે કાચા રહી «તય તો તે ખાવાથી સાણુસ મરી 
જાય છે. નને આપણા અ'તરમાં પમ ઊતરી જશે તે! આપણે 
હષ્ઠ-પુષ્ટ ખની જઈફુ', સુખી ને શાંત ખનીશુ”* 


ર જે શ્રાવકો તત્ત્વાથ સૂત્રના જાણુકાર હોય તો. ગમે 
જવા સાધુ પાટ પર આવી જ્ઞક્તા નથી. એટલે સાધુઓને 
લત્તા અશ્યાસ કરવો પડે છે, તેઓ ગુરુની આજ્ઞામાં રહે 
છે અને વાખ્યાન પણુ સાવચેતીપૂવ'ક આપે છે. 


૨૧૪૮ 


ફ્રેર્વરા 


પ શ્રાવકે દરરોજ નિષમિત કમમાં ટેમ એક ગાયા કરવી 
જ ભને જામ કરતાં શક્ય તેટલાં સૂતો પૂજ કરવાં 
બે, આભા દ્રવ્યની ચર્ચા કરવી જેઈ એ. દુનિયાના 
મપેમાં તત્તાથ સૂત તથા કમથ કોપ્ડ કથ છે. 

ડ્નિયાના અભ્યાસ માટે ઘણાં વષો વાપરી નાખ્યા 
પ ભાના અભ્યાસ ભારે હવે બાદીનાં ધોડા વષો વાપ- 
શતો છે. «ય ગુધી અજશનાં શુણુ ન શ્વે, તેતા વિકાસ 
નથાપ તો સુધી તત્વને અભ્યાસ કશ્વાના છે. આભા 
શુળ ખતચે, યારે તે ખીજના ગુણની પરખ ઠરી ડાકટો. 
થયાં સુપી આપન] પાસે દરન, સાન ને હાક્ઝિ ન છાય, 
ભાં સુધી આપું બીમાં દન, સાનને ચાહિપતે બ) 
પના નપો. 

સાનષી એ વેરાગ્ય ન ખાવે તો તે રત નક: 
સનસ્ય રહ વિરનિ* | સાનદણા માવવા કામે, દેખ, 
કાન અતે માષા એર થતાં જય છે ભન કય થગ 
રેસચ્ય ગ્રઝ્ટ થકે! *૫; ૫1૩-દ્રેષ પાર ૬ થતા ૫ પે. 
શામી, શાંતિ*પ, તિકાભતામી ર્ૂતીના સાનને મ.પી 
સ્‍પમ ૬". “3 ર્તી (દૂય બેડવવા ટે એક 
પાલ્ય સ્ર્ડ: ત્યાં ** ચે લમ ડેમ ૧ પ; હ ર૧, 
ખપ કપ્ષ્ત લથમાર કહ્યાડે સુપી મ્ય,મ ગેપ મુ, પડ 
દા જાઈ તેર ડડા ટકેજ ખાત ન 2. &૫* *-. હત. 
૧૬ દાત ચપ તરો તે રન. પક.ન ટડ પજ્સને- 






ડે,ભ, 





૬૪૯ 


તર્ક 


રેલ 


ક જે 
૬.“#:; ૧ નર * ક ા ૬૦, જ ઠી ૧ ઝં 
ડાય ધાવ આઇદ, ચડવત:ર 7૨ ડુ ેશડર ગવી ઝક 


ક્ર જ ય દ્વિ જર સ શ. ક 

પંજુ છવાય આવેશ ઉછ ર૬૬ “૬ પૂ!?મ્‌ તં ભડક 
ક 

જ જ જ :# કરન ક. ન હી શ સાં ક ક. ક ન # 

રવા લાશો. રઇશ પં, અધાઝ થવૂઉ સાળીઈ તો ઉપયાર 


નડ જ ૦-૦ મ ૧ 2 
વગા મનું રવા ક. હે વરે જવઃ ગીક,ને) ત્યાર 


$ ૭ 
જક 


પજા ડા વીચ પાગાના 2% દવા કરડ સે? ઘર સુધી 


"જક «ઈ 
જ ક ૯ ક શહ ય 
સૂકા અએાવવા ક“. કોધી ર0૬ રન! હિમર્શીલા પારે રટી 


હવનભર અકૉધી ૦ ક્વ. 


કામાં જેનામાં આવી લય છે, તો ધબુમય ખની જથ 
છે. મભુની સાત હાથની કાયા જેઈએ અનામ લોડે સુરસે 
થયા. તેમન પ્રભુનું” ડાનમય જવન ન ગગ્યું. પ્રજુ મૈન 
પે દયોત્સર્ગમાં હોવા છતાં નાય કેોકોએ અનેક 
ઉપગગોં કયાં. પ્રભુ તા હામાકઃ માંગ હતા. તેમણે તે! સમતા" 
પૃ્વક ખધુ' સહન કયું”. 

ઉત્તમ કતુ, ઉત્તમ કપડાં, મકાન, ભોજન હોય પરું 
મનની શાંતિ ન હોય તે ખધુ' « કડવુ લાગે છે. 

પહેલાં સાપનો ન હતાં, જીવન શાંતિમય ને ધર્મ" 
સય હતુ. આત્માનો! વિકાસ સારા થતો. આજે સાધને 
વધ્યાં છે, જીવન અશાંત અને અધમી* ખન્ચુ' છે, તેમાં 
“4૯ ગૂમ થઈ ગચેલ છે. સાત્ર બે ઘડીની ચિત્તની શાંતિમાં 
શકત ચકેવતી એ ડેવલજ્ઞાન પ્રાપ્ત કયુ”, સાધ્યનતે પામવા 
સાટે સાધનની જરૂર સાથે સસ્ચગૂસ્ઞાન પરમ આવશ્યક છે, 


૧૫૦ 


શ્ર્ણા 


શામશ્િસ મારે જાનની જરૂર છે, તે સાનપ્રાપ્તિ થાય 
છ માની પાસે, ગુરુ આપબુતે જે કહે છે, ત્તે તૌઠુ' નથી 

9 પણુ સત્ય કહે છે. આગમ અને અરી અનને ગ્રાયુ” 
ડાય છે. ચહેશનું રૂપ અરસ બતાવે છે, આત્માનુ 
દ જાગમ બનાવે છે. આત્માનુ” કૂપ «વ્યા બાદ સે 
શમા તેનો વિકાસ કરવા જ્બિવાણી અનુચા૨ યથાશક્તિ 
મેમતતશીલ રહુવુ' એ જ આત્મવિકાસને સતય ઉપાય છે. 


ર્કણુ ? 


મેડ રાજાખે પોતાના ૨૨૫૩ માટે ભુલા ૧ારાતે રાખજો 
તે. પજા ઉ'મર્મા હતો] તે દરમ્યાન તેખ્તા મો. ૫૬ પા એરી 
6૧0, ખલ્ડી તલવાર લએ રદ્‌ હરત વાદરાખે તલશાર્તો. પહર હે 
માખી ઉપશ્‌ &પે| જતે રાન્નનાં ધ, મસ્ત જુદ. ચરણ મ. છુ, 
જ રીતે કારને આાનવીતી રકા માટે વિ.નરષ મદરાના ૬૫૫, 
જટ્ર/કતી "ઝુકછી તપ૧1૬ ખૂ3 ડે. 


“ ૦ *, ક 
જક “4૧નાવકાર્‌માં ગવરાઘક તત્ત્વ 


જવતવિકાગ નમાતાથી. જિતયથી, રાતથી, પેમથી સ 
રાગ-ઢે' 


ને ગોવ ડીન એગવવા ોે થમ છે. આ વિકાસને અવ- 
રાધનાર ડેટલાંક તત્તતા છે. «નળીમાં કમરો ભશ 
ગમો છોય તેદ જળાપ્રવાહ્ક અટદી પડે છે, તેવી રીતે મતમાં 
કચરો ભરે તેવાં પાંચેક તત્તલા છે; તે તત્તોગે ટ્ર કરવામાં 
આવે તે! જીવનના, નિકાસ ત્વશિતિ ચે શ્રેયસાપક નીવડે છે. 


આ બધા માટે પ્રભની વારી સ્‍કગેવ ઉપાય છે, તેથી 
અદરથી પ્રસન્નતા પ્રગટે છે. સ્વર્ગ કે નરક અ'તરમાં છે. 
એટલે અવરોધક પ્રથમ તત્ત છે ગ્પણુ"ડ1ર 

સાણુસમાં અહકાર આવે છે, ત્યારે આત્માની કોમળતા 
ચાલી «ચ છે, નરાતા ટ્ર થાય છે, વિતય-વિવેટ અદ્દદ્ય 
બને છે. અહ'કાર સાથે ધન હોય તે! જીવન સળગતી ચિત! 
ખત્તે છે. પિતા-સુત્રને જુહા પાડનાર ધન છે. જગતના 
ઝઘડાઓમાં વિંપુલ ભાગ ભજવનાર ધન છે. પૈસાની જરૂરિ- 
યાત પૂરી પાડવા સાટે છે, પણુ આજે જરૂરિયાત કરતાં 
વિશેષ ભેગુ' કરવાની વૃત્તિ જન્‍સી છે. સુખ સાટે અધિક 
સાધત્તો ભેગા કરવામાં આવે છે, તેથી જીવનવિકાસમાં સાનુ- 
ફૂળતાને ખદલે ગ્રતિક્ષણે અવનવી મતિકૂળતા ઊભી થાય છે; 
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હ 


ક અસત્તોષ, અસ તોષમાંથી અહ'કારની મહા" 
એ મહાઇવાળાજીવન વિકાસની સરવ સાધનાને 
શા શરમચાતૂ કરે છે. અહુ કારથી સ્ગસાંતિ જન્મે છે, 
૦૦૧. મય દિત્યજીવન વિષય અની «તય છે. 
“પ4 પતત કરનાર અહ'ક:ર હતો. 90 તેટ ઊડ ત 831. 

અભિમાન પતનને! શાજ્માંગ" છે. 

બીજુ” તત છે કેળ. 
પે દંડા દૂળ છે કોપનાં. તે હલઉ'હલ ઝેર છે. કોપી 
લે બરે છે-ઔજ્તને આળે છે, કોધાંધ બનેલ માનવી ન 
થાન કરી નંગ છે, કરી નાખે છે, અભિમાન ને ઊકળતુ 
પી 0૦1008 ૫૯૭ તત ખદબલતુ” હધે લો કોપ તે વરાળ 
(મત ) છે, અજિમાન સ્વને ઘાતકે નીવડે છે, હોપ 
પ તધા પરને ઘાતક નીવડે છે, 

ત્રીજ' તત્તત છે પ્રમાદ. 

ગ્રમાદ ઉપઈ સમાન છે, જવનને પે ડ”ડી ડેોડોને 
કાઈ જરો. પ્રમાદ માનવીને પાંગળો બનાવે છે. પ્રમાદ 
માજ) ભ સાતરિક સ્‍વ્યજ્યા ક. ગમાદધી માલ્સ 
થની જેપા બની નય છ. શતિ થવનમાંડ ચ્વશ્ય 
| ચ્વય પે, તે પ્જિરાપ ટેપ છે. ગેમાંદ મ.નપ,એ પર- 
ત, પ્ણ, પાચ? અવે પદે. ગમી “ત પ.ર 
ઘે હે ખને પાતાનું વ્યબ્વિત્થ ઝુમ,વે 13. 

ડમુ' તત્વ 1* રેઃઅ, ર 

પગ શા પિક અ આન ૧ પપ. ર. 1 


ટ. 


ગ 


ર્ષ્્ા 


જિ. ક કે. ક આ ક 
કા!રીરિક પ૦ કરતી કનક ૨૬૭, મહાભયંકર. મન મહમ 


હો લો શરીર કામ આપવાન. કબ કમાથીત છે. 
શરીરમાં કોઝ ઘર ધાર્‌ છદ ભારે ગ તેટલી સળળ 


ઈચ્છા હાય, તોપગ્‌ સભુપૂજ,, ગુરુ ધવગન-ડવકુ થઈ 
શકતાં નથી. જહવા છતાં દક લેસ નકશા બનાવી મૂકે 
છે. પ્રજુની વાહી ગ ભ્ાવનાર ઉતમ સાધ-ઝડઝા છાય, 
પણા «તયાં લકવા કાય ત્માં ૭ થાય ? ઘરમાં વિવિધ પકવ!વ 
હાય પરતુ જ્યાં ડાયાળિટિંચ કેય ત્યાં ગ” થાય? ધમ 
આરાધના માટે બધી અનુકૃતા 'કાય, પરંતુ રોગત્રસ્ત 
શર્‌ીર પ્રતિકૃ”તા કરે ત્યાં ગુ' થાય? ઇન્દ્રિયો પાસેથી 
સુદર કામ લૅવાની જિજ્તાસા હોય, પહ તેઅ «૮ રોગથી 
ખદખદતી હોય ત્યાં શ' થાય? 

પાંચમું તત્તત છ આળસ. 

આત્મવિકાસનુ' માન અવરોધક તત્વ આળસ છે. 
ક્ષણે ક્ષણના ઉપયોગ કરી લેવાનો છે. મહાવીર ગ્રેલુએ 
ગૌતમ સ્વામીને ડગલે ને પગક્ષે કહેલ છેઃ “ હે ગોયમ! 
સમય માત્રનો પ્રમાદ ન કરીશ.” કે[સે ખખર છે દેડડું 
કયારે શું થશે? તે ન્યાં સુપ્રી શકયતા ને સ્વસ્થતા છે; 
યાં સુધી દેડમાંથી આળસ ખખેરી નાખી તેની પાસેથી 


ઉત્તમ કાય? લેવાસુ' છે. આળાસથી શરીર નહે।૨ ખની જયે 
છે. મનની શાપ્તિ કુ'ડિત ખની જાય છે. 


જેને આત્મવિકાસ સાધવે। 


ટ 1 ડુ 
૫ હોય તેણે આ પાંરા સૂઈભૂં 
અસત્‌ તત્ત્વો છોડવાં જ રહ્યાં. ં 


૧૫૪ 


2૬ | થિક્ષણુ ? 


મેઈ ફેક્ટરી જુએ!, તેમાં જે (819 0001૮71015 વાપ 
શ્વામાં આવે છે, તે ખૃખ જ ખશાખ હાય 15. નવા પાડ 
નગમે, પશ્તુ તેનુ 2₹06પતા08; અતિ સુદર છાય છે, 
જેવુ' ગમે છે, અને શરીર આતમશમ લિમિટેડ કપનીના 
પરિવારનો એક ભ્ઞાગીદાર છે, ત રારીશ્ને જૈવ 1081211 
ખાપવામાં આવે છે, તે કેટઇુ' સુદ હોય છે? આને તેનુ 
0796ઇલા0ળ નામ પણુ લૈવુ ન ગમ તેવુ ' 

શરીર સ'મહુ કરવા ચાગ્ય નથી તના લપમેડમ ૩ર 
વાનો છે. શગથી સુપ્ત થઈ જરે તો જીવનને. અન દ 
મજે. શગ્યુક્ન જીવન સમાધાન સાતિ નહિ અ.પી ૩ડે. 
ક્ડ્વનની સ્ાંતિ તો સાધુ-સતા પાસ મળર. 

આજે આદર્મવિઝસાનની વિધ,પીડ નિ, : ૧૫ ૫૫૯ 
વિષકાન'૯ ડે છમચદ્રાચાય પ્રાપ્ત થાય, *૧. 5.58 
ઘડાષ. વિવેક, વિન્યનુ ધડત૬ યાય લુ ડિિરિછ કચ 

ડો. શપાદૃષ્ણુન *28 વ!પ કરડ ડે, ** 5 લ્ઉણસડ 
દહળ છા તીડતલત,' જાવિત્રન સિમ ષ્, સ ૨૧૧ ૬૨૦, 
ઉપ હાવી રારે. 

ખાજે વિવધીાલ ડેયુ દિદ્ મ. 


૧૫૫ 


૬ 


પરા 


ચારિ ઘડતર નઇ, ઝહર ની, લેવડ નિતા થી: 
દેકાન ફેટત (“પે ગી શકે? 

૧૫૦ “% પતા આમી બેવેદાન' ફે વર્ચ ગાંધી 
ચિશાર્ક; શપમ પરિષદ કમા હવા. સાલ વીક્રિમ 
ભારવીય સ્કુતિની ઉછજજ્ઈના ચભાવી કતી. સાંતા 
સુપુપ્ત શ્યાત્માગે તયત દશે હતા. આજ રોવા ચત કયાડ 
કવી ગતના કભાં ? 

અમે ડવક્સામાં ભષતા ખતા. નાના ખતા તાર 
સાંભળેલ એક વાત છેઃ 

ચમાસુલોષ સુઇરન્ઝ બગા” રૂ પ વશ્ઝિટીના વાઇસ ચાન્સે- 
લર હતા, તે વખતે ગવર્નર લોર્ડ કર્ઝન હતો. તેમણે સુથ- 

જને કહ્યુ : “ તસે શિ જઈ ને ત્યાંત્ુ શ્િદ્દણુ નઈ 
આવેો અને બારતીય વિગાર જગાવો.” ભારત બ્રિટિશ-સત્તા 
નીચે હતું. સુક્ર્છ ઉપ૬ુલપતિ હતા. ત્યારે અગ્રેજ કહે 
તેમ કરવુ પડતું. છતાં તેમે કર્યુ” : “ આતો જવાખ મારી 
માતાને પૃછીને કાલે આપીશ.” 

માતા-પિતા તીથસમાન છે. જે માતા-પિતાને વક્‌ાદાર 
છે, તે પરમાત્માને વક્‌ાદ્ાર છે, 


સુકરજી ઘરે ગયા. વિનયપૂર્વક માતાને નિવેદન ક્યુઃ 
“તાઈસરોાયનતા કહેવાથી ઇંગ્લે'ડ જઉ ? ત્યાંના શિક્ષણની 
જાણૂકારી સેળવવાની છે ! ” 


૧૫૬ 


કરણા 


માતા «૦ વર્ષનાં ટતા. શિક્ત નહતા. માતાએ 
કવાની મતા કરી; તોર બીજે દિવસે રાજનામાના પત્ર સાથે 
કમળને મંડ્યા અને દણુ”દ “મારી માતાની નામશજી છે, 
વી નડં' જઈ શુ, કરાય આપ ગુશ્સે ઘાવ તો આ મારુ 
વઝનાઝું' તેયાર છે, ” આ સાંભળી વાઈગરે(ય પ્રસન્ન થયે!. 
૧ધું મુકરજીને છાતીએ લગાડયો અતે નુર “ આજે મને 
શાપ્તનું' દશન થયું, ભાશ્તનુ' મતીક અહી છે.” આ 
શતા ભારતીય સસ્દૃતિનોા અદશ-અહી' સસ્પૃતિતું 
મૌર્ય હતુ. 

બતે આજે ? આજે વિપરીત વાતાવરતું કે. 
. ચાટવા સૂદ કાદર ભાશ્તના છે. શ્વેષ્ડ સશ્કૃતિ 
8 ઇતાંધ પમ'ક્િયા દક્ન રવિવાર પૂશ્તી ચીમિત શખી છે! 


લોકા દૂશિયાદ કરે 9: “મહારાજ, રુ કરીગે? 
પેટની સમ્સ્થા મારી છે. તે પૂર્ણ યતી નગી.” 

તો તે મારે મર ન ચમાપાન ૬. * ભાતમાત દન 
કે એ પરથી મોડીને પગી સુધી ર માપાન થરદે.' 


આજે રેરાની સખપ્યા અર્ધ, પત અ.જ પર, 3૧ 
જઈ દ્ટ્ી ઉ? જ્યડટક પ્રવાહ તધ્દે હેંડત્ડ ઈ ૨ કે. 
મખમક જગતન વિતાન્ા પેપર 3૬. ૨૩, કે.લિક, તિન 
ક પારેલ- ક્ય ૧.૫ ત્તિવ;ય 9.૦” ૧૫ 1૩૫... ૩.૧૦ 
ભમાન અપ્ડે, પમ ત, બ૬૬ દ હા.ચ ૬૬ બ. એ ૫.૫ 


૬૫૩ 


કક. રુ 
પ્રર્ણા 


ય જ ન ન બ ક અ. ઝે 
છે, તેમની સિિતિ દઘામથ છે. રિ£3 ર હણ જ એ 


કે જ 
રાનરમ ડં હમ વિગ્તિઃ દ આજ ઝરો, હેભલશતાસાય તા 
* ફૂ. "ત ન 
શાદ કા છે? 
તધપુસ્માં ચ હતા સાર પેર ડાધીએ યતા 


કિક્ાભ્નુ' એક સેમ્પણ બત. ઈન્સ્પેકટર સફ લાર શાળામાં 


તિ 


દન્લ્પકશન દર્વા ગયા. આડમાં ગોરમા ગયા એ તાના 


૨. 


ન ન ક. વે સ કે ક કડ. ૧ 
વર્ગાફિદાકને કહુ : “ ફોર્દ હોશિયાર છોરરાન અતાવો. 


તા એક છોકરો ઊભા થયો એ બોરથા, “ સાખ, જ પૂછવું 
હા તે પછે.” લેસ પ્રક પૂછવામાં આવતા તેહ વ્યવસ્થિત 
જવાળ આપ્યા, પછી નલમાં ધાશપુમાં ગયા તો તયાંના 
વ્ગ'શિક્ષાકને સાર। છોકરા ખતાવવા કહ્યુ. તા જે આઠમા 
ધોરણમાં હતો, તે નવમા ધોરાગુમાં ઊભો થયે. ઇન્સ્પેકટર 
પૃછસુઃ તું આઠમા પધોરણુમાં હતો તે અહી' કયાંથી ?” 

છોકરા : “સાહેબ, તેનું' આપને ૭” કામ છે ? આપને 
પૃછવુ' હોય તે પૃછે.” 

પછી તે છોકરાએ ટણુ' : “સારે મિંત્ર ગેરહાજર છે, 
તેને ખદલે હું આવ્યો છુ.” 

તો વર્ગશિક્ષકનતે આની ખખર્‌ ન પડી ! એકને ખદલે 
બીજને જ વિદ્યાર્થી” વગમાં આવે ને હાજરી પુરાવે ? તેથી 
વગશ્િક્ષકને ધમકાવ્યા. તો તેમણે કહ્યુ : “સાહેખ, હુ' આજે 
આવ્યો છું. સારા મિત્ર શિક્ષક મેચ જેવા ગયા છે. તેને 


૧૫૮ 


કર્જ 


સે ડું વખ[મીંત૩ા૮ કશક તરીકે આવ્યો છ. તેથી મને 
છે અધર નથી.” તેથી હેચ્માસ્તરને કલ્લુ ૨ “તમને ડીચમીમ 

દરવામાં આવશે, આવી રીતે [૮31૮ શિક્ષક આવે ?” તો 
શૈવ ક્ુઃ “સારે, છુ ગરીબ આ્રા્ાણૂ ધુ”, ડીસમીસ કલ્કો॥ 
શા મરી જ. મહેરબાની કરે.” 

તો ઇન્સ્પેકુટરે કઇં? “ડરવાની કાંઈ જ૩૨ નથી, હુ' 
પણુ 0011૮31૮ કુ !”” 

બમ રયાં ખધુ* તંઇપ્રલ્તળ ચાલતુ છમ ત્યાં 
શિક્ષણના ઉદ્ધાર કષાંથી થાય? 

ભાજ સમસ્યાઓ જીવનની વધી છે. લનું' સમાધાન 
એફ « છે. આત્માની બોજ 831. ક્વય' ને સ્વય' શોાપી 
કા૪ તો બાત્મવિકાસ પ્રે, વિકાસ સાધ પ્રદર જાવરે. 
મ્રપાપા ભાવતા પૃણુતાનાં પથ દેખાડે, ન પરમાત્મા ૫૮ 
માપ્ત થડ, 


અ ટ ઝર. ઝક .) 2£- તે -23ત- 
'ભ:પકાળમાં જ રરર સ ન ઈ, તે જવન 


જે ક અ મ અ અ ક. જુ 
ભર «દી રષદ છે, જેટ સાપે જે 2૧ જાળ આવ તે ગમે 


7૧૨ 


# ક ફ જૂ ટ ડે 
1 કાર્ય દરી હવાન દે. મનુભાભ્વ અદપતને મળી ગયે 


્સ્? 


?. તો આત્મકલ્યાજુ કરી ગવાતું છે, રાક-્રેપવે એઇા 
કરવાના છે. શોધ આવે તારે શેધવે તમાચો મારવાને! છે 
આપે ગ્યઆપ'મી જતને જેવાની છેં, વિચારવાની છે ને આગળ 
વધવાનુ' છે. ગુભુસાગરનું' મન લગ્ન પૂષે* સ'યમમાં લાગી 
ગયુ હતુ. ચોરીમાં આવતાં ગુભ્સાગરતું' મન ફુભચિ'તનમાં 
ગલી જાય છે ને ધીમે પીમે શુભ અધ્યવસાયથી તેમને 
ડેવળગ્ઞાન થઈ ગયુ. 

બાલ્યકાળના સસ્કારે। યુવાનીમાં ખીલી ઊઠે છે. સુલ- 
સાના આધ્યાત્મિક વિકાસ પ્રકાશ પાથરી સ્‍્હયો હતોઃ. ભગ- 
વાન શ્રી મહાવીરદેવે સુલસાને ધમ*લાભ કેહેવડાવ્યો હતે! 
જેને આત્મદર્શન થયુ" છે, તે નેઈસે બીજાને આત્મ- 
દશન થાય છે. તેથી જ અખડ શ્રાવકને તારવા માટે 
સુલસાને અખડ મારક્ત ધસષ્લાભ કડેવડાવ્યા. 
પૈસો, સત્તા, મદન, મોહમાયા કઈ જ આત્મદશી*ને 


ખે'ચી શકતા નથી, ચમત્કાર એ ધમ* નથી. પમ કરતાં કરતાં 


૧૬૦ 


મ થઈ જય છે. પ્સષતે, મોક્ષ અપાવી રાકે છે. તે 
સુખ અપાવી શકે તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી. 
મડ થયારે ઘાવકુ બન્યો, ત્યારે સુલસાએ તેનુ 
પ શું જ્યારે ષ્યાનુ” સ્વરૂપ કમુ“, વિષ્ણુ સ્વરૂપ 
3, પરતુ સુલભ તેયતિન ખે'ચાઈ. આભાસી મહા- 
રેક અને સલભા ચલિત ન થઈ ત્યાર અબડ 
લમા પાસે આન્યે અે સાચુ' જ્ઞાન «ષ્ય, સસ્કાર 
5૧ તો સમાપાન થયુ: આધી ચ સાન થાય છે કેઆત્મા 
ક છે, આત્મા નિ છે. આખા જગતના નાશ થઈ 
અઇ પેજ આત્માનો કટી નાશ થતો. નમી. શરીશ માટીમાં 
હી બય છે, આત્મા માટીમાં મળી જતો નથી. જગતના 
“ધ પાપે! «૫૬ નહી' હોપ, ત્યા પતુ આત્મા તે 
ખડ પહેવાએ જ છે. પાશના કટકા કરે તો. પણુ અહે 
પ પાયે પાછે! મળી અ જવાના છે, 
ઇદ્િચાનાં સુઓ થાત્માએે બોગવેડાં કે. નશતિય” ચ 
ખાં રઃખો પુ આત્મામને એોગવલા છે, પુ મન ખધુ* 
જૂરી «૫ છે. સે માત્માનું' ર્થરૂપ છે, તે અ; પ્રે: ભી 
જપ છીએ. આ ભવે ધણાં સુપ કાગ દે. શેના 
શાતીનાં-દેયાના-રેપીઓનાં સુખા બનતી ૧.૧ જે 3૦૯; 
છતાં પબુ તૃપ્તિ થઈ નમી ન] અમ, ધમ. તે, નિચ પ્રે. 
સે થદારા'દ પછેજાચા છે મનઃ નિત; સ્મજ્૫, અ.ર 
ગેશુની ચાત્રી આંજી નર ઝટ. ૨૬૨૫. ૫૫ ફહ; ૨ 





૧1૬ 
૫૬ 


ડુ 
નેનેષ 


જહેઈ ટ, મતીતિ થવી તેહ એ, સ્ચવી જેઈ એ અને કપરા 
થવા તતઈ5;. 

*્માત્મર્પકાઈના થશ પછી દેથનાં ગુ'ા-દુઃમની અત્ર 
થતા નથી. આપે તડ ચારીએ તેદ પડ ગળે છે, પત 
ખભકમુનિ કે ઝજ્ગકમાતનુ શુ' થમું' હરશે, તે વિચાર 
જ માકાકા પાથરે છે. 

આચદમાં કરી શીલા થવાનુ' નથી, ઉત્કૃષ્ટ આચરતુથી 
સુક્તિન કળવવાની છે. જેટકું” વધુ ટઃખ સહન થાય, તેટલા 
કર્મના ભૂધ્યા ઊડી તય. રાન બહારથી આવતું નથી. ત્તાત- 
સકાશ તો અ'તરાત્મામાં છે. હીરામાં અ'દર તેજ પડેલ છે. 
હીરાને ઘસતા «વ તેમ તેમ હીરાનું તેજ વધ્યા કરે છે. 
સોનાને કૅ મોતીને ઘસવાથી લાઈટ આવે છે. આરસને 
ઘસવાથી, તેનુ લાઈટ ખહ્ડાર આવે છે, પણુ ઈટેને ઘસવાથી 
માટી ખરતી ન્તય છે. 

મભ્ુની વાણી, ગુરુનો ઉપદેશ, ગત્રભુનાં દ્શન-પૂજન 
આત્માના જ્ઞાનને ઉઘાડે છે, સસ્કારને શુદ્ધ ખનાવે છે, 
સુષુપ્ત પડેલ સ'સ્કારને નનગૃત કરે છે. તેની ન્નગાંતે થયાથી 
જ્ઞાનના પ્રવાહ વહેવા માંડે છે. કેવળજ્ઞાન ખહારથી નથી 
આવતુ, પણુ તે તો અ'તરમાં જ પડેલ છે. ભરત મહારાજા 
ચકવતી” હોવા છતાં અરીસાભુવનમાં કેવળજ્ઞાન થયું, 
કારણુ કે શરીરને નેતાં નતેતાં અજ્ઞાનનો પડદો હઠી ગયે! 
અને કેવળજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ" આમ, જન્મજાત પૂર્વના 
સસ્કારો સિષ્ધિ અપાવે છે, 


૧૬૨ 


ક | શ્રવણુ 


. કુવાના શ્રવભુથી, ચિતતતથી શને ધ્યાનથી આપ- 
પમાં બનેક સદ્ગુષા પ્રાપ્ત થાય છે. શ્રવણુ અને કિયાએે 
કમાં કરીએ તે! સદૂગુખ્ાદ અળગાં થાય છે, થવબ્મી 
5૧મા તથા મનની પ્રસન્નતા મળે છે. 

થવણૃ ક્યો પછી તેની એકે એક વાત ને આપણા 
માત્માને ક્પ્શી* «તપ તેર જવન ધન્ય બની જાય છે. 
“8 આામુતે રેતમાં વૈશગ્ય પ્રાપ્ત થઈ ગચો, કાપ કે 
સાંસળુ' ડે “ ટમિનલ આવી ગમું છે, માટે ગાડી ખાલી 
ટેપ.” આ વાક્ષથી સાધુને થુ કે સસાશ્નુ' ટપમિનલ 
માવી ઝગુ' છે, બધું છોડીને ચાઇયા જવાનુ છે. ભા ઘવભુનુ” 
'બતન કેપ્તાં મનમાં વૈશાગ્મ «ગ્યો ને જીવન પન્મ અની 
ગયુ, પમદાશ સર્મો વાશમાં “ સાવપાન ” રાખ્દ સાજા 
બતો મનમાં માવપાન અની ગપા એ સસ. ૫૨ ૧૬મય 
બાજ્યાર એ બધુ” સવશે ત્માગ ૫પ શા “ક યા. 

થવુ કરીએ સુષતોપાન કરીન મેર પટજ. ૧. 
સદ્પાના 3, તષ થન *૬ામ્યના વિષ ૬. રેર. 
મ્ય દુપ્મ ભન ૬૨૦થ અ(2% ચરે. 

ગઞજ્નું ઇડન, બેરુપાર ત કાજુ ને લેન અનન 


શ્રુર્ષ્ 


ક્ર તી ક દભ ન 
આમનું ઉથ્વઝામી ભના” ઈ), 


યોગ્ય દળ ગત મતને ન 


ઇતના આવતી નથી. અજ ર: 
લોકોમાં આશાતિ દેખાય છે, કરૂં 


નથી. ચઆપષે બોલરીએ છીએ કે 


“ન 
ટાંઈ ચ્ચને વતન પત્યું કાંઈક ₹/૬' 


તતા ન હોવાથી જવનમાં કાંતિ : 
શ્રવહુચી «રૃ૨ છે. દવસથી એ તે 


શ જ જૂ 


%ફ | પકાશ પંથે 
યી કે ઉપર સયમ ચાં સુખ અને તેનો અમયમ 
ન ડ્ડનમાં સુખી થનુ હોય, જીવનને સુખમય 
ણ હોય તો અમને આધ, સહકાર, સહયોગ 
શદ. બતક વસ્નુ પરના ગને ત્યાગમાં પલટી નાખે. 
પા દદ મહારાજાએ પોતાની શજ્દુમારીઓનએે કહુ : 
કેઃ મહારાણી બનનુ હૈય તેદ પ્રભુ નેખિનાથના માગે* 
5, અને દાઝી બનવુ છેાય તેદ રાજમહેલમાં શ્ટા.” 
વષમમાં સુખ છે, સભારીએઃ થીદ્્બુજીને વખાભુતા હતા. 
ષત નેમિનાથજને વખાણતા હતા. શુત્વાન સુણીને 
ચજ્ખે છે. 
જાપતી પાસે જૈતિષ્યાદ પોદ્ગવિમ્યદ બને 
ચથાષિકવાદ કહે ત્યાં સુધી ક્યાત્મિક્વાદ ભાપાડી પ.ર નડી 
આવે, હેમ ગુદામો નિહ શપ.ઈએ છેપી પે ૨, સેમ 
પત્યા ઘણા રુઝુદા 'પાઈએ સથી પછે દે, સન ૧ 
એ ખડક મ્તાપે વક ત્માયે મ્પડપરડ રુપ, પાપત આર્ન 
જૂ મેડ ૫૧2૨, 
જતિક રર હપતો *ાના ર્‌ 
દે, લધુ દેવે: થકા મારે એ. લ અઘ ૫૦૧. ખલુ 





પ૬, ૧ રખ 
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પરખા 


નન ક કિ ક. 0%. ટૂ, મ 12 
મશ ઈવા માર લસ્ટ ચાક જૂ“ છ, જમ *્તાજની ગાથ 


ઘારી આદ કળ ચહે દ, તુમ કાકાની ઈશ્છાવાળાન 
નિ જ 


ક */2૧ રિ £,:*1] ક. પ દ્ર 
કારારચ તાઇ રા કએ” ૦ મહ રે 


[દ 
શુ કથમ 


ગુર”) ગ્યનન્ય ડેોવા કરવા”, ગુરુ 
પામતાં પષેતાં સશાએ માત “ પદગમતિ ' ઝાપ્યો. એલે 
ગમના ૬ ૬ બામેશ અ ખતા લેળ પદર્લમતિ તેને 
અક્કડ ખનાવી દીધા અને હાથમાં ભીતિક પારસમતિ રહયો 
ને આત્માળ પરમ પરનો પારરમજિ ગુમાવ્યો. તે માટે 
સ'યમની સાધનાની આવશ્યકતા છે, લ પ્રકાશના પથે લઈ 
વ્ય છે. 

સ'પત્તિ આવે સોનું યાદ ન કરવું, પણુ સચમને 
યાદ કરવા, વિપત્તિ આવે વીતરાગતા ઝાંભરે. ૧૧ મા ચુણ" 
ઠાણા સુધી વિષય-કષાય આડે આવે છે, તે અસાવધ 
આત્માન પટકીન પહેલા ચુણુઠાળ સૂકી દે છે. તેમાંય દભ 
અને માન સ'સારીને તેમ જ સાધુને પરેશાન કરી મૂકે છે. 
શરીર ક્ષીણુ થવા માંડે, અ'ગ-ઉપાંગ શિથિલ થવા માંડે; 
પણુ મોહ્‌, માયા, મમતા, માન; લોભ ઓછાં થતાં નથી. 
પાંચ મહાત્રતવાળા ન્તય, અગિયારમા ગુણઠાણે જાય, તો પણુ 
તેની પાસે લોભ તે હાય જ છે. 

આત્માને પ્રકાશ પ'થે લઈ જવા માટે નિયમ-સ યમની 
જર્‌૨ છે. પેલા શિષ્ય પાસે પારસમણિ આવ્યે, ને તેના 
કેફ તેને ચઢ્યો. તેમને સન્માગે" લાવવા એક સુશ્રાવકે 
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મિ ન 
જા. - જ: સ શક ક મક. અન કકન્મદ 
4 ત જક 2૨:73, *હૃ જક પુ? કે? “17.” 23૬4 1:27 ે?, 


5“, ?સ્‍*વદ# 9, ન2૬ ૫ ર્ન ૭ના ફે હડ 
ધ્રજિ ૨ નહ, પળ ત્યક 


ગુગળ નિ મિત 


હ હ દ ન ક ક જ લિ ક શિ. હ 77/0 ન્ષ્૨ 
નએ -“ચ* રાબ“ ઇન્ડ ?*&. ગી “ર નનઃન પ૭” હચ 


નુ" ફિ ન ન ગ ન જ 
રૂમગ્કત ભગત છ. જા 
મ 


£## ક નં ૨ 
વવ શકે. ન મારડઝાી કર 


* 


ક 


ચ્‌ (315: ર. *”દ્નઃ ગચ નદ 2115 સાથના પૃછી યુગ્મ 
ઊ ચરી રે ર સાલે છે અને ધીમે 


મકકા ગારા રેખા ડમશનતા ગગ 
ધીમે સન્યા પ્રકાશગ પગે મવાતુ આદરી દે છે. 


૭ 


વિવેક 


જવનમાં જહ ઉદ્દેશ છેઃ માગ્સ અ'ધારી રાતમાં બેટરી લઇને 


બઢાર કરવા નાવ છે, જે મેટર ન છોવ તો બેડરીવાળા સાથે તનય 
છે અથવા ઊાઈતે પછીતે જ્નય છે, તેવી જ રીતે જીવનમાં પણુ કાં 
તા પોતે સાધુ સ'ત કે તાની થઈને ફરવુ તેમ ન થાય તો સાતીની 
સાથે રહેવુ; તેમ પણુ ન બતે તો સ'સારમાં કેમ જીવવુ” તે સાતીતે 


પૃછીને જીવવુ 
9 


ઉદ્‌ 


પ્રગતિ 


નીની 





જે લોડે; જવનમાં આગળ વધવા માગતા હોય તેમ) 
છુષનને નેવાનુ', તપામવાનું ભને સુધાશ્વાનું છે. શથી 
હુવતમાંઘી પ્રમાદ અજ્ઞાનતા, જડતા ન રિધિલના શ્મ/શ્ય 
બને છે. “કેવા કશ્તાં કશ્નુ બઉ.” જ્મતને ઈવાન 
બદલે, જગતને દોદ્વાન બદલે, ઉપદેશ મ્યાપવાન બદલ લૈ 
અધુ* પાતાના ભતવનમાં ઉતાક્વાન , ક્માત્મરાત્‌ કર્યાને, ત્તે 
નોઝ ન લાડેન લેવા થવાની તમન્ના જાગરેડ મને વિના 
ઉપદેમે લાડો હર્માતુમપ માચ" લ્વય થય 1 ૫1૫3[૫]ટ 
ઇ$ 1પ્તા(2£ 101010 [7૯ ૯૪13, પ્રમતિ માટે આચારજર્જ ૧૩૨ 
દ, કવાની જરૂર નમી, ખાય, પીવુ શગ સુમો કવન 
પસ ઢવામાં જતી મહતા નપ, પરતુ “મ. સિદ્ધ 
ચનુ' છે, પ્રભુ! માપ તય જે'( ધર્‌ ઊ' કપ લમન્ન, 
કપ હ્ષઞુ જગે ર૫૧. મર ખાપ ૧૧૦૨, પપ 4*, 
પહ્ત્ત,મર્રી બનવ, ₹0૧- બ૧૫- ર૬ ૨:૩3 ન ૫ ૯ પુ” 
અમ ૧૫, પુ રઇ ર૨.” ડલ કે લચ ખને 
અપ 05૯ ૧. ધ કેડે ૨૧૬ અ પ ૨૧૫ 
ખ્તિ તપ પરે 9. 








આ પ૪ ૧૬૪ જત દે, બડે પૂ કત્‌મ૨૦ 


૧૬૬ 


ન્મ 

«૬2 

નક 
કક 


ને કે ર્ર સિ ડે જ કે જિ મર 910% 
3». સૂ પ૬ 7:2૬ *ૃુ',*૬ ઝંદર! ડી ₹#1%“ “53 7* ત્રત્ત 
આ ક 
ક 7 ઝક ક પનત 
(“દ પચ ઉકરાઈ કન. એમાન 


જ : વગિ 
સહાનિમય ભમવા ઈ. ગવ 


શ 


દ 
ક 
* ક ર ગાગવાની છે. 
5૧ કર શઞોાગશનરાગ શ. જવનની જી ભરાવવા દ 


છ જ 
#5' ર ક ક સ ક ર 
“થે ભન ઉશ્ચ્ ભ મકર પચ? , ઉડાડ ચભજર ભત 
૦૦ 


ચન ચકા શન્ગરા પાર્પ્મિરે, 


ગમઃવમાં ડેટ ભાર પડવે તે એ પગ ગમતું ત? 
બોનિક વસ્તુચશ દઃખમમ છે, ખજુ પારમાચિકતામાં સુખ 
ય £ક્ઝિ વવનતન્‌ શાધ્યાઈનમક બનાવ છ. લતી પ્રગતિમાં 


. 


યાણ સુરાચા 


યાદ કરો ક્ાલિભદ્રના પૂર્વ ભવને. ગરીબ માતાએ 
માગી લાવેલ વસ્તુની પીર ખનાવી, લાડકા દીકરાને ખાવા 
માટે ગરમ "ખીર થાળીમાં ડાર્વા મૂકી. માતા પાણી ભરવા 
ગઈ ભૃખ્યા ડાંસ થચેલ બાળકને થયુ કે “ કોઈ અતિથિ 
આવે સને આ ખીરમાં ભાગ આપું. પહેલાં અતિથિને 
આપવાનો વિચાર આવે છે ને પછી ખાવાનો વિચાર આવે 
છે. ભાવના ઉત્કટ હતી. અતિથિ પધાર્યા-આન'દની અવધિ 
ન રહેતાં ખધીય ખીર વહોરાવી દીધી. આ શુદ્ધ ભાવનાએ 
અઢળક સ'પત્તિના માલિક શાલિભદ્ર બનાવ્યા. ચોગ્ય ભૂમિમાં 
બીજ વાવવામાં આવે તે! એકમાંથી અનેક ખીજ ઊગી 
નીકળે છે. સાધુ મહારાજના ધમર-ઉપદેશથી ભૂખ્યા ગરીબ. 


૧૭૦ 


પ્રણ 


માજના દિલમાં ભાવનાની ઉત્કટતાએ પુવ્યનુ” ભાથુ ખાંધ્યુ” 
ખઅદળક સંપત્તિનો તે માલિક બન્યો. દાન-શીલ-તપ 
બને ભાવધી પુષ્ય પ્રાપ્તિ થાય છે. 


મેગ્રતિ સાપવા માટે વાંચન, વિચાર એ અનુભષ ધ્માવ- 
*પ9 છે. આ માટે વિષય-કયાય ને થાહ-મમતા «્યાગવાના છે. 
પાન સાધે જ્ઞાન, મનન, ચિતનની જરટૂ૨ છે, 'ા ખધા 
શુદુષાણીનુ' શવબુ હિતકારી છે. 
જે દાળે જે થવાનુ' છે, તે થવાનું જ 1, પાખુ 
ધમધ્યાનમી અતરતુ' સુખ મળે છે, આત્ત'પ્પાનપી દુ.ખ 
મળે છે. ખાંતપિશ અનુભવ આત્માને અનન્ય આનદ કેદ 
છે, તેથી મ્ાત્મા પ્રસન્ન એ ગ્રદુવ્લિત અને 13 બાએ વિદસ 
પધ વળી પ્રગતિના ગ્રવાહ્માં વિટ સપ 18. મ્યા-મ «પા 
પ્રમનિ પધ વચા ડે પ્રકારના પૂજ પ:ડવિત ખનષ,ન. 
અન્‌ પથ અશ “સહજ અનવાએા, લેપ પ્રગતિ સરપી ૨૬૫,૫ 
8. ગ્રધારા પાખી કપાય 33. 


5ર | ગમરયા અતે સમાધાત 


અનન ઉપકારી અનલ રાની જિસ લર પરમાત્માના 


કકે એક શજ્દમા 


કમ 
નક 
કક 
દ્ર 
શ્્ન્ક 
પક 
બન 


૦ * 


પાતાના પ્રવચનમાં આત'ત ૬ 

રૂ જ મ ૧ ક ? ન 

જગ્તના જછવાનું અનત ૬: સ -૮ દપાયેલ છી. તમા 
તદના છે. 

અન'ત કરતા-ચભર થી જ્તતિશ્ષર પરમાત્માએ 


શ્ર્ક 
જ 


એકાન્લે જગતને ઉગારવા માટે દૅકાના ( પ્રવચન )માં એકે 
અતિર્મી લિક ચોસેડેસ-10₹૦૯૦૬૬ (પ્રકિયા) દર્શાવી છે. વિશ્ચવર્તી' 
સમગ્ર જીવાત્મા પરમાત્મા ખને તેવો પરમ કારુમય (વાત્સલ્ય) 
ભાવ છુતો, ભવ બ્રમણાથી સુક્તિ મેળવવાની તાલાવેલી 
તેઈ એ. પરમાત્મા બનવાની આંતરિક તત્પરતા હરે, તો 
પરમાત્મ પદ માપ્ત થશે. 

પરમાત્માએ ન્નગૃતિતુ' સૂત્ર આપેલ છે. એકે એક 
શખ્દ સુષુપ્ત આત્માને ન્ાગ્રત કરવા માટે જળ સમાન છે. 
એ જળસિચનથી આત્મા ન્ાગ્રત ખની ન્ય, વ્યક્તિ નિવે*દ- 
ભય ખની જાય અને સ્વય' સ્વરૂપ પ્રાપ્ત ડરી શકે. 

પરમાત્માએ જીવનનો પરિચય સૃત્યુના માધ્યસ દ્વારા 
આપેલ છે, જીવન એક સમસ્ચા છે. પરમાત્માએ અ'તિમ 
દેશના વખતે કહ્યું: “ હે ગૌતમ, સમયનો પ્રમાદ ન ડુર્‌. 


૧૭૨ 


કર્ણ 


મૈજાના માધ્યમ ઠાર સવ આત્માને જામત કર્યા. સમયને! 
મમાદ જુવનતે માટે ઘાતક બની જાય છે. ગેમાદ-સૃત્યું 
પે ગ્રટાર કચ. શબ્દોની સાધના ક્વય પ્રકાશિત 
મને તે માટે છવતના પશિચય ગાપ્યેઃ. હાત જવન 
સૈશાલુ' જીવન નથી, પશ્તુ ન્વાળામય છે. 14૮ ૦ 
મહિ |$ (0૮ 7ત/તું ૦? 3111૮, જવન જેટલે સતત 
સપષ, ત્યાં સમપ્પાનુ' શમાધાન નડી મળે. સ્વયએ 
શમ એજ કશાની છે તે વય પ્રાપ્ત નહી થાપ તો 
#ભંણા૦ળ ક્‌] છે ? 


ચિનના શમાધાનથી શમાપાન થરો. 

જગતની બાશપધના-માપના 1ની શ્ચરચના-રામા 
પાનમાંથી પ્રાપ્ત થર્ટી. સ્વયં થ્માત્માસા પાકિચય-સ્યમ'નુ 
મૃચ્મોકન્‌ હશ્વાનુ' 1૫. મ્યા પડિષ્થિતતિમાં *ત૧ન મઝ, સ્પારેડ 
ખપે, જ્યાત ભગ વિગાપ્થાઝું 1. ત્યામની જમે). કસમ 
પંણુની ભૂમિકામાં તરુ જના માટે ઝજનન કે ૫૨તુ ક્ય 
તતા ધાચના 11, દપિદતા 11, જ ૬13૬ 1૫, તે સ ૧૫ અ. હેડ 
ન્‍ષ. 

છની ૨ષ્કિતિ, “૧ અહપન અજસ્થ, ડેડ 

₹૫ન ખાનમ, ખોર -98.. ચપળ કેપ્પ, ૪ર 10 
આસનના અ ૩.૫૦૯ ૧૫૫૫, મ. ૨:૧ન પ. ૨૧૫૫ 
દડકો પ્રપ્,દા “૨૧, કે ડે', “નરે. જર નન 
આજુ 31 ખેટૃઇ ૧૧ *4%, ૧૨ 


ટક જડે કેતા આવે છેડ “ગસચારા જ આક 
ગ્હટરી આરાધના કરવ છતાં ચિત સમાધાનમાં રહત 
ન્થ!. નવકાર ઝતા ગિની જેકાગતા થતી નથી.” 

શિસની આસર્થતા સો સોક રેડ છે, આરાધનાને 
વિકર છે. આ અડે કોકેમાં જકારી નથી. હમેશ સમ 
પછ્‌માં આનદ છે. અદ 1111101 05301101001 છે. 


કાઈ એમ કહતા નથી કે “ મડારાજ, સોરો ગણત 
મન ભટકે છે,' પહ છમ કણે છે કે * નવકાર ગણતાં મત 
ભૂટડે છે.? આ વિકાર છે. તેથી શુદ્ધ આત્માં થતો નથી ને 
તથી પશમાત્મા પ્રાપ્તિ થતી નથી. ચિ'તનના ઊ'ડાણુમાં 
જવાથી વીતરાગતા સહજ પ્રાપ્ત થાય છે. તે માટે ભૂતકાળના 
ત'ધકારમાં ભટક્વાત્તું નથી કે ભવિષ્યની કલ્પનામાં રાચવાનું 
નથી, પણુ વર્તમાનમાં તરવાતુ' છે. 

આ સસારના સાધ્યમ દ્વારા સર્જન કરવાતું છે. 

જીવન આત્માના સર્જન માટે છે, જીવન વિસર્જન 
માટે નથી, જીવન મૌલિક સૂલ્યવાન તત્ત્વોને પ્રાપ્ત કરવા 
માટે છે. પૂર્વશવના સ'સ્કાર દ્વારા આજે સ'સારમાં જ્તાન 
પ્રાપ્ત થાય છે. તે કોઈ યુનિવર્સિટીમાં પ્રાપ્ત નહીં' થાય. 

ભગવાન મહાવીરે આત્માત્ુ' વિસ્તઞાન બતાવેલ છે, 
જગતમાં કોઈ લે ખતાવી શકેલ નથી. જગતતુ વિજ્ઞાન 
સરવવિનાશની ભૂસિકા પર રચાચેલ છે, ત્યારે આત્માનુ 


૧૬૭૪ 


જબરા 


પ હિ ૪લ્યાણુની ભૂમિકા પચ ડ્ચાયેલ છન 
અ સ વિપૃત ખનાવે છે, સૂત સંસ્કારી બનાવતા 
ક ભાએ, સમર્પળુની ભૂતેકા બતાવી છે. તેમના શ્ખ્દાર્મ્મ 
દ છે, «રે છે, કરુણાથી ભરેલ જી. પરમ પદને ભોક્તા 
થતતાતો માગ પરમાાએ દર્ાાવેલ છે. 

જગતમાં ડોઈ એે કેઈ પ્રકાદ અગ્રહ કેશ્વાર્સા શ્માથે 
છે, પશ્માતમાએ ગ ગ્રહને ખદ્લે સમર્પા નુની ભાવના ખતાવી- 


મમપભુ વિરુદ્ધ ત્ર'ગ્રહ્ન સઘર્ષ કકે. 


સિ રીપ છોડવાનું 9) “ગત કપડાનું છે, સગ્રષ 
શ્વાસ 39, ૨૫૨૫૫ જાડવાનેપ પળ પતા ખધું સમજને, ષ્મ્મે 


પસેસેમી અસાર છોડો પ5 ઝે સપનામાં બામ લજન 
પીએ. «થો ત્યાગની બૂિષ્ટા રષ્,ત્મા દવે પ્રપપ્ત પય ૫. 


૧૫ 


તિ ડિ અ ક (અઝા રે 
કુ જ ત] નું ક ઇં ડે 
2૬૫ જ, જે!ળ 2૬૬7-11 “૮2૬. 2:38 4. જે 3ના 


ડિગાર કરો. બત જઈ સાવધાન થ!વ. 
- *- * હિ ક "અ “પ૮ હ ક ૦ 
નમા ટા ગક ૪2, ઈરાકી ડાક 2, પછે 
દ!૨ “મે, ધુડ્યથી માખ્ત થયલ પરિવાર હશે, પુ શત 
ડી, 


ગાવો રો કોઈ પડંદેગીર તને રોકી શોકથી નર્સ 


પાન કે હાત ન જ. - ર ૬.9] 
યશવાકેટ જનરતસ કોટમાંથી ૨-ાર્ડર લાવી શકર 


ન, કોઈ પ્રથમ દકાતા કિઝિક્ષિયન હકો તા તેની ગોળીથી 


ક્ર્મ 


મ્રત્યુ દાભુવાર ધભથ નહી. 

જવન સવ ચ્વ ઇતાં જવન માપ્ત નથી કરી શકાતુ 
જવનમાં એટલું બધુ દિલિ-દિમાગમાં ભયું” છે કે તાં 
બીજી કાંઈ ભરી શકાતું નથી. 

સ્વય' જ સ્વય'ને પ્રાપ્ત કરવા મનોકામના સેવતા નથી. 

કોઈ મકાનમાં ખધી વસ્તુઓ ભરી દો, ગોડાઉન ખનાવી 
દો. કોઈ ક્હે : “આ ચીજ રાખો.? તસે કહેશો : “ એટલુ 
ખધુ' ભર્યું” છે, કે લેશમાત્ર અવકાશ નથી. તેમ તમારા 
દિલ-દિમાગમાં એટલુ' બધું ભઝું” છે કે મવચન દ્વારા કાંઈ, 
50121[21)/ કરું તો તે માટે અવકાશ નથી-- 14૦28103 નથી. 

આખા જગતનો વિચાર કરનાર સ્વય'નો વિચાર 
કરતે! નથી, 

સસાર સમસ્ચા છે. તેતું' સમાધાન માપ્ત કરવા સ્રયત્ત 
નથી. સસાર ત્યાં સમસ્યા. ત્યાં સ્વસ્થતા હશે તો સસાધાન 


શૃ૭ 


1ણ 


જ થચે-સમાષિ મળશે. 


ર ખાધો, અમોએ પાછી અપા છો, 
પાપે ઈશર પ છે. 26૧ કર્મવરા છે. ફર્મ 
શ” બતાય ન પા રેબ્રમણુ કરે છે.' સાધુ તે. આચાર્ને॥ 

માપ રૂ, સારે ફવતર જાગૃતિ આવેત્તે માટે ગ્રવચન 
લએ, ધ ની તનો સા જ્વાખ આાપેદ છો $ “સાહેબ, શ] 
ધેર ર ધ્ય કર્મને ઉદય છે. કર્મ બધુ કશ્વુ- 
પ 1 છે, આપ શહ્યા સાપુ-સખે તે સારી, પાપ 
મ ર એટલે આતે! મ્મર્ધ શ થયા ડે સાધુ પમ 

ટે છે સે અસારી પાષ ઇસ્વા માટે છે ! 

સાધુ જીવનને પમ અ પ રાખવ છે. શાલડે 
પરેપષ્નર્‌ી ખનનું કેહેઈ બે, ઉદાષતા દાખવવી નાઈ “4. ઉદ્દાસ્તા 
8181 જેરયાળુ કેરું જેઈ ખન. 

વોતશગની વારી-વીતશાગની દવ્િસ નઈ નહી, 
સ'સાશની રપ્ટિંઞ ભવન જ્યું 

તાપે ૨૫૫ અષુ' પડવાં ૧૫-૨૫ખાન રેન દર્રન 
રાજ્નાસુ-સ્પાઝપત ખાપવું પડે, લેના કશવ, સેજ 
આપ્વાષ્ી સગી દેવુ ઉત્તઅ રૈ). 

આખુ" ક શાપન ખૂ ભ ૪ ફે જ ૬૮ 
અનૂપ ૪.૫ આ. 


૧૪૭ 
જસ્‌ 


પેરણા 


“ઝવ અને ૨/૧ થર પરિચય કરરે તો જભાશ્રે કે 
મૂછનો ₹૩ નથ, કમન ઉઊઘ'5૨ ઇં. મમન્ય અનેક ગમસ્યા 
જભી 53 છે. 

વ્વિનિઈં) ભૂતકાળની ભમતા રોવવાની નથી, ભવિધ્ય- 
કાળની કસપનામાં રચવાનું નથી. વતમાનને સમજવાનો 
છે. ર'સાર છેડડવાગા છે, શરીર છોડવાનું છે. મમત ત્તે 
ક 


ભય તતા મામપ દન! બૂમિકા ઘ્પાવી «્ત્ય્‌. 


શાન 


મૂછ 


રે, 


હૃદય 


શ્રદ્દાના મકાનો] નાન ઉત્તર આપે છે કે, આપણા જ સિહ્ધાં- 
તાતા સૌથી મોટા પ્રચારક હોય તો તે હલ્ય છે. જીવનમાં સૌથી 
સરળ ને શ્રેષ્ઠ પુસ્તક તે સ'સાર છે. સોથી વધુ વિશ્વાસુ મિત્ર 
ભગવાન અને સૌથી મોટું જે કોઈ દુઃખ હોય તે! તે ગ્રાપ્તિમાં 
અસ તોષ છે. 


2% સહનશીલતા 


મન તનનુ છે «યાં, ત્યાં દદન ક મનું, મડન 
મૌીતતા માનવને મટાન ખનાવ 1. દખ આપ સમતા 
શખવાની છે. દુઃખ દેનાથ શાટા નથી, ડુન્ખ સહન મઘ્નાશ 
પોટા ઉપ મનિદૂળનાનુ સ્‍ડાષુ થયું' ₹પ,લાલઇઈ ટમ” 
વિપાકનોા ૯૯૫, રુઃખ ઉત્પન્ન કેક્નાક જારમાં જ 3, સે દઃખ 
સહ્નાપ પળ્‌ ભાતમાં જ દદ કમન વિપાક પૂ યનાં દુ ખા 
માલ્યુ' જડ, 

૫% દિવિસ ચાકેતિયની પ સાટિઈસ ૬૫૫ ખૂખ 
જ ગુધ્ચ થડ પપ રે?ઝિસ તા શાતિધી અમતાર્થી જવલ 
જેતા, બ્માપ્ી સકેટિસની ૫ થધુ હ.ડ% તે વખતે 
કરિમ ખડાષ મીરે એ.) પે ડું પારડી પા. ર૯૯ 
"૫ ૧૫ મ્પાષ્રી પાકેતિરા ૧,૬૫૫, ૪ “૫ ન, ૨.૫ ત્‌. 
જ્પ્સાદ ૧૫૦૯૩] સ્‍તોઈ ક” મરો સ્હખરેડ.ટ ૬૭ જ્ન્મ. 
સ્પા ક્ષૉત ધ” ૩૫, સ્‍હેનરેડડ ૫. ૨ ૧ 2. પમ૦૬ ૨૧૧૫૬, 
ર૫ 1૬ વિક. પરે, મન. સ સિર કપ્સ રૂ 











દ ૨ 

પ્રાષ્ર થય દપ વિર ક. ૨૧૦૬" ૧૬? ૧-૨ રે 

ક ન જ ચ 

બગ સા ર્સાતિપ, ઝમ તિ ૨.૫ 9, ૦૫. લ પેક દે ત્ય 
ક દ 

હામ પર રન્ડિપેીન 1પિષ્ય સપને સેથનેન ૨૫૫૫ 


૧૩૩ 


* ઝક ક “ન; રૂ; જ કે 7. મજ ૩5 
હઝ ઝાઈ ઉભ થછથ છે, સે રતન કકાર તરક 


માજ ઈ કક. ઝુ કર | કક કક દ 113 મ 
પગ પાકે ઈ. ઝટકની રરર કરતાં વધવાન આરામ 
ક કક. "જ. સિન 
કિ વધાડ છે, લગી ગાધીજી ચગ-અડિંસાથી 
દ જક '« છ ક 
અમક જોવિદ શક્તિયાળ ચાક જત બજવી. ખળલાન 


રાવા શમન એક કેમવોમી આતા કરી શકી. રાખની 

ન ન ુ સુ ૨ સ. 92 9: ગન 
હગ જવી અનેક સીએ કરતાં અક તતુખા જેવી 
ગયમી રતી સ્રી ચવ્યિાતી ઇે. 


જ્યાં સહિષ્યુતા છે, «યાં સંચમ છે, ત્યાં જીવન 
સ'વાદિતિ છે. ત્યાં એકામતા ન આન'દનું સર્જન છે. સર્જન 
અ જ માનવજીવનની સકળતા છે. જીવનને ઉત્કૃષ્ટ ખનાવવા 
માટે સતત ત્તગ્રત રહેવાનુ છે. એક નાનામાં નાનું છિદ્ર 
નાવન ડુખાડી દે છે, એક નાનામાં નાનો તણુખે ગ'જીના 
ગાડાઉનને ભસ્મ કરી નાખે છે. એક નાનામાં નાની ભૂલ 
માનવને વિરાટમાંથી વામન બનાવી મૂકે છે. 


જે માણુસો સહન કરીને મોટા થયા તેમને યાદ 
કરવાના છે. સુદર્શન શેઠે સહન ક્યું, તો આજે પ્રાતઃ- 
સ્મરણીય ખની ગયા. “ભરહેસર'ની સજ્ઝાય યાદ કરો. એ 
ખધા આત્માએ અકલ્પ્ય સહનશીલતા કેળવી હતી. તેમના 
સ'યમની સુવાસ આજ સુધી રહી છે. પ્રભુ મહાવીરદેવે 
“ ઉપસર્ગા શાંતિપૂવ'ક સહ્યા ને આજે અનેક હદયમાં સ્થાન 
ચાસી રહ્યા. આમની પાસે સ્તાન દશા હતી. હૅસતાં હસતાં 


૧૮૦ 


પ્ર્દ્ણા 


દુઃખોને ચન કરીને ક્ષની નિજ*શા કરી. જવનને ડુદ્ધ 
બતાવ્યું, બાર્માનેદ વિકાસ આધ્યેદ આ માટે જીવનને 
પ્રભુના વશ્ણુમાં સમપિ*ત કરવાનુ' છ ને કહેવાનુ છે કે, 
* ભવાશવ તુમ થયાની ગેવા, ટું તો માગુ ક દેવાપિરેવા.” 
ગ'યમ કેળવવા માટે કાભ સ શદ ખ્માલ'બન ન્નેઈ નમે. 
ભાવુ' ખાલ'ખત નવપદ-ગિદ્ધચક છે-આમથી શતી, પ્રમોદ, 
કોશ્જ્ય અને ભાપ્યસ્થભાવ ઉત્પન્ન થાય 1. પષ્વી સહન 
મદે છે, તેથરી તે ટૂળદુપ બની. અસેક અદર પડ ઉત્પન્ન 
દેપે ક, માતા શહિષયતાની સતિ" ₹, માટે તે પૃચનદિય 8. 
જ ડિ છે, સે હરે દે, પપ્યશ સહન છે 1 એ ત પ્રતિમા 
થની પૃજ્નીય અશ 13. એદત ચહન ટડ ઈ. એતે જતને 
તાન કેરે,વાય કે. નદીના પારી સયમરૂપી ઉડ ૧૦૫ થે 
પૉ સા ત કનક જવન અપ 1૫, અરેષ પર ૬૫૫,૫ 
8 દ. ખાધુ ચટન 8પ દપ એ પક્ન.ય ખન 1 
«પા રહિષન્ના એ યમ ૬, ત્ય, જ“૧ન 5. 





અઝ 1૫, ક્યારા વિક્સ થ,પ 33 ધપ બન્ય £૫૬૫.૨ા 
ખની 80? 3. ઝેજ્ની ૨.૫૫ તરી વ પ૫ ક નપ 
ખ્મ પિષ ૨1:78 વિપ્સ,૧ 3, અડય કન રખ 
બાક રૂ પય 95૯૨૫. ૫૨૬૧૫૨૫ વે . એબ 
કેત 9 દડ પેપ, ઉરે, પેક ૧. ૧૫ ડે 











પે વ 
ને" ૧ ૧ન ₹“૫ ૧૫૦ ૫૦ રૂ.૫૨૫૩ ૫.૦૨. ર્‌ 


શમ ૨*1૯3 73, ૨, ૧.૨૦૬ *“૨૦૬૫૫ન૬, જ! 
3. 


૧૮૧ 


પક સહિષ્ણુ મૃત 


ગસૉવર કિનારે પકીચુક:તય જત પવન જયને અતા 
સટ કર્ચલ્‌ અન્વય સમયમ છે. પાત્‌ાાની ભૂત લાઝ છે. 
તેથી રાત્રે ગુદમદાનમાંથી ઘર આતે છે એ સવાર પડતાં 
પહેલાં તે ચાલયા જય છે. જતાં જતાં તેળે પાતાની સુદ્રિકા 
અ'જતાને આપી. ઘરમાં કૉર્દ ન પવન'જય આવ્યાની ખબર 
ન પડી. વખત જતાં અ'જનાના સગભાંના ચિત પ્રગટ થયાં. 
સાસુને તેના ચારિત્ર અગ શ'કા પડી-લેમએે થયુ' અ'જ- 
નાના દ્વોષથી જ પવન'ન્‍ય ૨૨ વર્ષ શી બોલાવતો નથી. 

આ રીતે અ'જનાને કલ'કિની માનીને તેને પિયર 


ધારત 2% - ૧, ”* છુ ઝન 
વડ્લ છ. ગામલોકો તેના મતિ તિરસ્કાર વરસાવે છે. તે 


થાકીને, હારીને પિતાને ત્યાં «તય છે. ત્યાં પણુ તે જ હાલ ! 
માતાપિતા અ'જનાને સ'ઘરવા સૈયાર નથી, ભાઈ કહે છે કે, 
“એડ આંગળીએ સાપ કરડયો હોય તો આપણે તે આંગળી 
કાપી નથી નાખતા ?”-પણુ માખાપ તે સાંભળવા-સમજવા 
તૈયાર નથી. તેમણે કહ્યુ" : “અજ્ના આપણી છે, પણ 
કલ'ક્તા ખન્યા પછી આપણા ઘરમાં તે ન ન્નેઈ એ. 
અજના ભ્રાગ્યમાં માનતી હોવાથી ભાગ્ય સાચે લડે છે 
અને જ'ગલમાં ચાલી જાય છે. માણુસ ઉપવાસ કરી શકે 


૧૮૨ 


કરણા 


છે, પણુ અપમાન સહન કરી રાક્તે! નથી. 
. *ગલમાં સ્જાદૂલ ખાઈ ને તે જવન શુજતર ૩, તયાં 
બેક દિવિસ વિવાચશ્ખુ શુનિના દરન થાય 19, સતિ તેસે 
પમતાભ આશીર્વાદ આપ છે, અસ ચુનિગ પાતાના કપ 
વિષને પૂછે છે. મુનિ ચાર રરાનના રાતા ઈ. રીકેરની માદક 
ભજતા ગુરુની ભાગળ પાતાનુ રેય ખાલ છે. 

૨૫૨ દેગવાળાન સ્પડિયાતિસ્ટ પેક્ટશ્ની *ફશ 
પડે છે, તેમ ક્ષાયવાળાસ અગે બ્યરનીન ગુરૂની ખૂખ થ 
જર્‌૬ પદે છે. 

બઅજના રુઃખી ખૂખ થઈ 9, અતત છલ્ય ખે, ઉન 
પાતાના દુઃખની થાત ગુર્ઝ કરે છ તથા કરે શે 
*ફુનિપામાં માછ ડેઈ નળી.” 

ગુર્‌ : * ખવુ બોરડા નહી, અ. રચ, રૂરથ., 
પરી-પરીડાનું ભટી ડોલ ૧૧ ૨ કષ જપ્ડ અ ખ્ય. 
મેપ્કા વહ્વાન$ પડને, કત્ય. “૧. 19, સ. તમે 
શ્િતા ન £પ. સમથ તપા અધા દુ પેપ (૬ કરય 
પુત્ર તપ જ્અરડે,” 





સાચા સ ૩2 આ ઉ: 
બાજના ખ્યપરે, ૯૫% ૧૯૧થ ૨ 
સ્પ કે “તય સડ પશ ખ્ાર્પ્નત 








કપલ કશા બયે રે? આવે સ્ક અપે બડે બડે ડે 
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પેરણા 


ત્યાર પછી તેજે 


પાન. દન શર છપ, ભાર ગરએ કુ ર અશુભ 


ક 
2 
૦ 
ન 


ગ્વ્થી ક્યુ ધ મનઃ 21). 


કમન વશ ક તમારે સ્ટ ગન ૨૨૧ પડત. 
જ. ન  િં ડક દ ન્ડ ૧૫૦૬૨4 શન પડ્યુ. 


ચના: “ટ ડી રીતે?” 
: શાંબળા, પૂવૅ” કમકરાય શાલ્તસે લદ્મીવતી 


૬ 
-ડ* 


ગ્મ્મ “નકાકરી બ રાપપી સ્ટ“, લક્મીવતી ગતિં ઝુ'દર 
હોવાથી કનકેદરી તેની ઈ્યાં કરે છે. “ રાન્‍્ત લક્મીવતીને 


વપ ચાઈ છે.' અમ તેના મનમાં થયા કરતું. તેથી તે 
લકમીવતીને હેરાન કરવા ડગ સે પગલે પ્રયત્ન કરે છે. 
પળુની સેવા અને પતિની સેવા-એ જ લક્મીવતીના 


સુખ્ય આદે હતા. ભગવાતની ભક્તિ ભાવપૃવર્ષ્ક કરતી. 
લાગવાન વિના તે ક્ષાણુશર ર૭ શકતી નથી. તેને હેરાન 


કરવા ટતકેદરી ભગવાનને ઉકરડામાં સ'તાડી દે છે. તે 
ભગવાન ૨૨ ઘડી ઉકરડામાં રણે છે. 

પછી શુરુ કહે છે : “ હે અ'જના ! તે કનકેદરીનો 
જીવ જ તુ છે અને તે પ્રભુની પ્રતિમાનો વિચેોગ લક્ષમી- 


વતીને ૨૨ ઘડી સુધી કરાવ્યો, તેથી આ ભવમાં તમને 
તમારા પતિનો ૨૨ વષ*ને! વિચોગ થચે.. હવે તેનો અત 
આવી રહ્યો છે, માટે હુઃ ખને આપના૨ પોતાનાં જ કર્સા છે.” 

અ'જનાએ પોતાના હુઃખમાં હિંમત રાખી. નવ સાસ 
પૂણષ થતાં નદી કિનારે વૃક્ષ નીચે ખાળક્નો જન્મ થયે. 
આ ખાળકે ચરમશરીરી અને સોાક્ષે જનાર આત્મા હલે. 


૨૮૪ 


પેરણા 


માવા નિજન જ'ગલમાં ત્મજના તેનો જન્મ મહેરસવ ડેવી 
શંતે ઉજત્ની શકે ? તેથી તે નિશશ થાય છે એ પદે છે. 


તેશ્ડના હતી ત્યારે પ્રતિસૂર્ય ત્યાંથી પાનાના વિમાનમાં 
પચાર ઘાય છે, રસ્ટીના કશ્વાચા અવાજ માંભળી નીચ 
ખાવ્યા. ખજનાન મળ્યા અન વાતચીતમાં જણાયું કે 
નાના તે મામાં હતા. તે પાતાના વિમાનમાં ખપાને 
થઈ «ય 18. વિમાનમાં સાધક ઘજા ખહોથાથી બા ફરા 
દૃદ ક્ષ્તાં નિમાનમાથી પડી ૨૦૫ 1:, પળ જત્વતું પ્છે 13, 
૨૨ વર્ષના અપમ પષીન મ્મા બાઇ, હૂતુ. છે" પીપ 
તેનુ ધાની ખાપ 1. અજન્ી પાતા ચમાન લેજ્સ્વી આગ,પ 1. 


મ્મા ખાજ પેવનજય ચુહ્ાધી ધપ સ્વ 1૫, મટે 
અજ્નાય મળવા તના મલમ ભ્ય ૧3 તપ, સા, અ 
શાવાપી મા પાને ભય 1૬ ૫૨૫૨૯૫, 2૫” 2૫૦ પે 
પ ૨૫૭ ખાએ માપ ધ.પ ૨. પ બ્યા પઘ્નર્ન 
સજક ખ્નાર્પા પત્મક પ 3૫, દોન, રે પમ. ૬૧ ૧ન સ્ક 
નાડેમ ડે? સમન સ્‍પ્રભગનઃ પ૦ -ે..# ૫, ૫% ક ૨૬. 


અ, ૫ ભ્ય ૬૯૨ ₹ ન, વમ અક 4.1. 


સમાધિ 


૧૪ 
ભ“ 





** [શટ માલરીર અશિષ્ટ કતા નથી '' કેમ મદનઃ 
ડવડાન્યું તથા કલયુઃ 
અ જવ અના ભવે કામ અને અર્થ! પઃછળ વેડફી 
ભનગ. નહ એક ભવ પ્રભુની 


રા પતાના જડ મજિરગર ક 
ક્ટ 
નાંળ્પા, પઃમ્‌ આત્માં અમર ન 
પાછળ વાપરશો તો એક ભવમાં સુક્તિ મળી જય.” 

અઇકાર, નિદ્રા, ભય, મૈથુનની કિયા તિય”ચ કરે 
છે. તે કિયા આપા કરીએ છીએ. ઘડપણમાં આપણે વિચાર 
ટરીએ છીએ કે થીવનમાં મે' મારું શરીર ભોગમાં વાપ્ઝું , 
તેના કરતાં પ્રભુભક્તિમાં વાપયું' હોત તો મને મો 
મળી જત. 

કામની ખાતર, ધનની ખાતર ડુટટુઃખને છોડી દઈ એ 
છીએ, પણુ એક વષ પ્રભુ થવા માટે વાપરીએ તો! જીવન 
ધન્ય થઈ જ્ય છે. સ'સારની માયામાં પાણી વલેોવીએ 
છીએ. યુવાનીને કામમાં અને ઘડપણુને અથમાં વાપરવાનાં 
નથી. વૃદ્ધ માણુસને કામ છોડતો નથી. મણિરથના સનમાં 
કામ જાગેલા છે, તેથી મદનરેખાને મેળવવા તે કાવાદાવા 


કરી રહ્યો છે. 
એક વાર મદનરેખા અને તેને! પતિ ઝુગખાહું લતા- 


૧૮૬ 


પ્રેશ્ણા 


મ'ઠપમાં સૂઈ ગયાં છે; ત્યારે મણિશ્ધે વિચાર હમે: કે યુગ" 
બરાદુને મારી નાખુ' તો જ મદનપેખા મને મળે, આમ 
વિચારીને ગુગખાટ્ને ખ'જર માર્થીને મણિષ્થ થાલ્યો ગયા, 
મ્રદનધેખાખ નનેયું કે પાનાના પતિ અઃપ ચમપના મરેમાન 
છે, તેથી તેજ] ધાતાની દ્શજ ભદા કરી, યુમબા#ના આન્માને 
ભાત'ધ્યાનમાંથી ધમ'ધ્યાનમાં લાવવા ગ્રેષત્ન કમા 

પાપી ભાતમાં પણુ નવકાધ્મત્રનું સ્મયાપુ કુ વાલ 
મદ્ગતિ પાધે છે, માટે છીવનભય નવયાધ્ય લન ૧ ૫મ 
ક્લાસ 16. સુમબાડુએે લાગ્યુ : “જ લાશ ડા નવવ. 
શ બે બદલા જ્વાનો છુ. માટે મરતી ભાવનામ, શ.ડે ૧૯ 
ઉત્તમ 1 સુગ્ખાદની 1ઇપ્ર્તી ટાણું મદનડેપા-ડ ર૧૧ 
લીપી, 


શૂગભાટયા માતા પેટ 1૫,રી ૧૫૨૫, ડટ જત 
ક 
1ખાના મામા પહ, 


પથર 


ચ પરખ હૂત,,૫ ધ 3, ન”. 





મદનપેપ્પ ઝી ૨." ૧૫% ૨૧ આ 32 
ક પા 


૫ હજ ૬૦૫૫૫૫, 1૧-૦૨ 3૫ ડે રેપ ૨. “૨૧ ૦. 


કેતા ૫૬ ર૦ ક, કજ દે. બ. ૫, ડર. 3૯૦ ૫૪ 
અ.પેમ 1પ અક્નપેપપાકેર પ૯ 2 ૫ રષ, ૧ - - 


કમન્યુ ? ૫ રખ કપ, ડે: “ધુ ખે જ. 


૧: 


ફઝ 
ન 

ક્ટ 
કક 


* ક હૃ 
બાર્દન માર્ચ નાઈ 


નવપધસતા મદનરઆ મહારવીજ નવળતશ્ચિશુને વક્ષ 
પવમાં તપથી વક નીચ સૂવડાઉી મહાસતીજી નિકટવતી 
જશને ફરરીસ્યુનિ, વશ્ર]દ્િ કરવા ઝમાં. ત્યાં તોટાની 
'થ0 આવા નએ મદ્નરેખાનએ સંતમાં લઈને ચાલ્યેદ જાય 
છે, ત્યાર મદનરેખા * ચ્ચ” ત્‌, ચમર ત” નુ સ્મરણ કર્‌ 
છે. તેં ચમથે મળિરથ વિવાધર ત્યાંથી પર॥ર થાય છે, 
મદનરેખાન મચાવે છે. મદ્નરેખાને તેતાં મણિરથના મનમાં 


ન્ય શ 


* 4.7 


કામ ત્તગી «ય છે. 


વિઘાપ્રર હાથીના ભયમાંથી મદનરૅખાને ખચાવી. હવે 
મદનરેખાને કામના ભયમાંથી મણિરથને ખચાવવાને। છે. 

મદનરેખાને પાતાના રૂપથી વૌરાગ્ય આવી ગયે. 
પાતાનુ' રપ, તેને વિરૂપ લાગ્યું. 


વિધાધરનો કામજ્વર જ્ઞાનીની વાણાથી ઊતરી જાય 
છે. મદનરેખા વિધાધરને પૂછે છે ડે મારા પુત્રડુ શુ થયુ? 
તેણે કણું કે કે મિથિલા નગરીના નિઃસ'તાન રાન્ન તેને લઈ 
ગચો છે અને ત્યાં પ્રેમથી રાણી તેને ઉછેરે છે. 


જે સીને પોતાનાં બાળકે, પતિ, ઘર ગયાં હોય તે 
ખૂખ ડુઃખી દુઃખી થઈ ન્ય છે. છેવટે વિંઘાધરને કહે છે 
કે, “સને કથી કરવા ન'દીશ્વર દીપ લઈ નાવ.” 


૨૮૮ 


પ્રેરણા 


મદનરેખા ને ગ્રજ્તિશ્ય ખન્ને ગુરુને વદન કરવા જય 

ઇ ભારે શુરુ તેમના મનના ભાવ જતી જય ઝે, સેમી 

કેર એ આહાચષષનો મહિમા અમરતવ્યો, ડુનિયામાં કોઈ 

શહે ધેઝતવી જોય સે બ્રહાચર્ય નુ પાલન કેશ્નુ જોઈ બમ. 

ની ખસય વિવાપશ પશ સારી થઈ ઝે જપ્યા ત્યાશમી મવા 
એણી તેણે ગુરુની પામે ખ્હ્મચર્ષ થત લીધુ. 


વિવેક 


આ ₹વત આરત 9. જારે ૬), પદ આતે ગેજ જાગે, 
૬? આ” ૬0પક 45, શર વ સ્‍ે૪ાર્પુન દૃ પથ અ.ર 
ધના 931, પાચ જાળ જ ભવય અતે પૂજન ૦, અમ? ૧પ, 
૧.૫ ₹“૫ન૫ ₹. ૧૬૧૨૫૫, ૬૬ « ક૪૬ ૬, અ ૨૫૫ ર2૫ ફે. 
ઉષા ૧૨ ૦૫૬, તેર નપ સત... ૨ રે ફટ ૩૫૨૫4 જ ને 
અતે થા રેપેપનુ આ. ૧, 


૬ટર 


2₹ | તૃપાત્યાગ 
ચાર ક તા તપા છે. તલે તયા સસારની 0! વૃદ્ધિ 
કરાલ ઈ. નૃયાન ની ત *્તિ માટે મના યમપીય્યની ર્ર 
છે. તે પામવા માટે આ મહાચૃશેઃ મનુષ્યભલ મન્યે 
અન આત્મકરયાળની બધી સામર્થી આપણને મળી ગઈ 
છે, છતાંય મનુષચળવનૅ પસ્તીની માક વેડફી રહયા છીએ. 
ટત આ ભવની ભવ્યતા નહી સમવ્તય તો આત્માની દિવ્યતા 
પ્રાપ્ત નહી' થાય. પૂર્વ સ'ચિત સુહયથી જે પ્રાપ્ત થયેલ 
છેં, તેન અધમ કાથૉમાં ખચી* નાખવાનું નથી. 


જ 


«/ 


સુલસાના બધા સુત્રો મરી ગયા છતાં ટુઃખી થયા 
વગર પ્રશુ મહાવીરનાં દશન કરવા ગઈ. તે માનતી હતી 
કૅ “જે છોડવાનુ છે, તે છૂટી ગયુ” છે, જે પોતાનું છે, તે 
કદી જ્તું' નથી અને જે નય છે, તે મારું નથી” આવા 
ગ્ઞાનને કારણે તે વ'દનીય-પૂજનીય ખની. આવા જ્ઞાનની 
માષ્તિ સાટે જ્ઞાનચક્ષુની જરૂ૨ છે. આ માટે એકાંતમાં પોતાના 
આત્માની સાથે વિચારણુ। કરવાની છે. વાસના, અસ'યમ 
અને કાસ-વિષયને દખાવવાના નથી, પણુ તેસને સમજાવવાના 
છે, તેમને ત્યાગના રાહે લઈ જવાના છે. ત્યાગમાં જ સુખ 
ત્માચેલુ' છે, વિષચોમાં સુખ નથી. જેમ જેમ દેવલોકમાં 


જંહ૦ 


બ્રશ્ણા 


ઉપર જઈ એ, તેમ તેમ દેહનો શ્પશ' ચાલ્યો જાય છે ભને 
માનશિક સુખ વધતું જાય ઇડ. 

પલા બાર દેવલોક પછી નવ શવેક, પાથ અનુતક 
માન રના £૫૬ સિદ્ધ શ્રિહા છે. ચૌદ શાજ્લાકસા બાગ 
ઊભેલા એ બ હાથ ડેડેરીધેલા હોય લેવા મનુપ્ય આકાષયા 


છે. ધાહામાં પાંચ બનુત્તર છે અને મસ્તદ 6૫૨ નિ 
થિલા 8. 


પ્લા બ દેવસાકમોં પરધાપમ અન રાહ પાનુ 
ભામુષ્ય હામ 1*, ત્યા મસપ્ય ટેશ્તા સુખ અ સપર અમ 
પ્રિક ઘષ હોય 1૬. બણ પાંચ કેવશેટ સુધી ૨૫૨૪ અઈ, 
ત્માં (જિમી જ સ'તાષ પાય 11. 

સાડા એ લાતમાં પેવડેપમાં વાતર શ્ર ૬જિય ૧૦ 
શતોાષ થાપ 1* બાએ; ઘવરે..કમે દેડ,ના ૨૯૨ વકો સ લેર 
થ.૧ 1૫, પીના કેવરાદેમોં મ્યાન કેદ પછી દેત ૧. 





કડા. ક 
ઝેપપ્કે રરર્નપામો વગન. વપ્મમશુા પેપ 1. 





અ ર૫૬૫ પવ્યસ સરેપેપ્ સાનને પરે ખં, ગન 
મચાનઃ ૧ મા ૧૨.૫ ૨૨ ભમ ૧9. પપ ૪ પ, ૨૧ 
ક ૫.૧. તમ મ૬ર.. થપ [, ૧૧૫ ૬ મને સ, ૧.૧ ૧ સ 
શષ દેખ રપ કપ. અ. અનરે ૧૦.૮ ૨, ડેન્જર કે. 
જાપ. તૂષ્વ દે, ક. ૨૧2૧ 8: ૧૧૩ ૧ સ ૨, કષ્ડ. 
પરેસ્થ ખા અપ, પતત સસ પે, &ે' 





જ્ય 


શ્ર્સ્યા 


કડ જ. 7 ર જિ દ સિ કે 
ઝવ જડ પરા થા, ઝડી, શદ કથ, ૩પ? 


ખાન મઇ! 2 7“1 ઇર. સગ તમા ચય ૨ શન નથી. 


દ 2. પરિ 


જ ન્‌ થા. 
ગાબાજિઈક વર? પાછળ છાની ભાવના રેય 
ક છ. ન તુવાને! ત્યાર 


શિમ. 


ગ્રહની ઉપા પાછળ માનવી દોડ્લઃ 
કરવા માટે અ! છે. સાધર્મિક વાત્સસ્યમાં કેઈ એરર જનાર 
કત્માં જમી જમ તા જીવન ધન્ય અની જય. માનવમાં 
માનવતા છે, દિવ્યતા છે, પવિત્રતા છે. તે દિત્પિતાથ! 
તેએ તથા જગતને તેવાતું છે. ચદન સવના ત્યાગ કરે 
છે, તો સુગ'ધ ને શીતળતા અપ ઈ. જ્યારે ત્યાગસો। પરિ 
પાક ઉત્તમ હશે, તો તે ત્યાર્ગીની મહેંક ચાતરક્‌ ફેલાચે. 
અન ત્યાગી આગળ ભોગી નમે છે; માટે આ ભૌતિક 
ચ'સારમાં માનવીને અનેક પ્રકારની તૃષા હેરાન ફરે છે, 
તેસે તપાવે છે, તરફ્ડાવે છે અને જીવનને વૃથા ને વ્યાધિમય 
ખનાવી મૂકે છે. અનેક ખ'ગડીને! અવાજ રાજવીને શૂળ જેવેા 
લાગતો હતો. તેનો ત્યાગ થવાથી શાંતિ લાગી. તો પાગ 
ઇદ્રિયચોના વિષય-કષાયની તૃષા નાખૂદ થશે, તે ઉપર સસ 
આવશે તો ધીરે ધીરે વિકારોને, વિકડ્પોના ત્યાગ થર્‌ે 


અને જીવન પ્રકાશ પ'થે વિંહરી દિવ્યતાનો આસ્વાદ અતુભવરે, 


